
とよはしアスリート夢応援プロジェクト 

「豊橋ゆかりのアスリートからの医療従事者に向けたメッセージ」の公開について 

～マラソンー 鈴木 亜由子（すずき あゆこ)～ 

豊橋市の皆さん、こんにちわ。日本郵政グループ女子陸上部の鈴子亜由子です。 

そして、昼夜を問わず医療の現場で働いていらっしゃる皆さん、本当にありがとうござい

ます。 

心から感謝しています。 

日々大変なときではありますが、私たちの走る姿が少しでも元気をお届け出来ていたら嬉

しく思います。 

一緒に乗り越えていきましょう 

・選手名 鈴木 亜由子    ・競技名 陸上競技  

・生年月日 1991 年 10 月 8 日 ・出身地/出身校 豊橋市/名古屋大学  

・所属 日本郵政グループ女子陸上部  

・選手経歴 豊橋市立豊城中学校→時習館高等学校→名古屋大学 

⇒日本郵政グループ女子陸上部 

・SNS 情報 日本郵政ｸﾞﾙｰﾌﾟ女子陸上部公式 Facebook (@jpgroupathlete)、  

Youtube(https://www.youtube.com/channel/UCzXjdXYXN8jRplae-_ctWoA/featured) 

・豊橋の好きなところ 

市電のある街並み、都会過ぎず田舎過ぎずみんなのほほんと暮らしている、ドラマや映画の撮

影場所にもなったり、あまり知られてないけど案外有名なものもある、隠れた魅力たっぷりの

大好きなふるさとです。  

 鈴木 亜由子 選手 提供：日本郵政（株）


