
イベントや生活に

役立つ情報などをお届けします。
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消防団観閲式

 とき 3/13㈰9:00

 ところ 市役所東館正面玄関前

 問合せ 消防本部総務課（☎51・3106）

   61769

電車やバスのイベント大集合

カーフリーデー

バスの乗り方教室や運転席での写真撮

影などが楽しめます。

 とき 3/12㈯11:00～16:00

 ところ まちなか広場

 問合せ 都市交通課（☎51・2620）

   87852

市民大学トラム

■脳トレ・健康マージャン教室 

　超初級講座

 とき 4/8～5/6の金曜日、4/29㈷

（全5回）10:00～12:00

 ところ 二ツ橋麻雀（南牛川一丁目）

 料 金 2,500円

 申込み 3/20㈰までに本郷地区市民館

（☎46・8487）

   23387

手話入門・基礎講習会

 とき 4/6 ～ 来 年 3/15 の 水 曜 日、

11/23㈷（5/4、6/29、2/15、

2/22、3/1を除く。全 45 回）

10:00～12:00

 ところ あいトピア

 対 象 市内在住・在学・在勤の方

 定 員 30人（抽選）

 料 金 3,300円

 申込み 3/1㈫～3/19㈯に豊橋市社会

福祉協議会（☎52・1111）

 問合せ 障害福祉課（☎51・2345）

   23451

自宅で受ける 

スマホ安全教室

トラブルを回避するためのスマートフォ

ンの使い方を学びます。

 とき 3/29㈫10:00～10:50

 対 象 中学生、保護者

 定 員 30人（抽選）

 その他 オンライン会議システム「Zoom」 

で受講

 申込み 3/1㈫～3/15㈫に青少年セン

ターホームページで必要事項

を入力

 問合せ 青少年センター（☎46・8925）

副葬品が語る古墳文化

寺西1号墳シンポジウム

副葬品から豊橋の古墳文化を紹介します。

 とき 3/19㈯13:00～16:50

 ところ 公会堂

 講 師 廣瀬憲雄さん（愛知大学教授）

ほか

 定 員 300人（先着順）

 問合せ 文化財センター（☎56・6060）

象
ぞうがん

嵌で飾られた鍔
つば

催し・講座

春休み特別企画

プラレール広場

 とき 3/19㈯～4/5㈫9:00～16:00 

 ところ 交通児童館

 対 象 18歳未満の方

 問合せ 交通児童館（☎61・5818）

ファミリンピック

家族で協力し、積み上げチャレンジな

どのゲームに挑戦します。

 とき 3/27㈰10:00～12:00

 ところ 交通児童館

 対 象 18歳未満の方と家族

 問合せ 交通児童館（☎61・5818）
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知っトク!豊橋ゼミナール

■魅力いっぱい! ガーデンガーデン

 とき 4/8㈮、4/15㈮、4/22㈮（全 

3回）10:00～11:30

 ところ ガーデンガーデン豊橋（大岩町）

 料 金 2,000円

 申込み 3/18㈮までに東部地区市民館

（☎63・3810）

   23387

令和3年度くすのき補助金

提案企画の公開プレゼンテーション

居場所づくりなどの地域課題に取り組

む団体の発表を聞けます。

 とき 3/17㈭9:30～11:00

 ところ 市役所東121会議室

 定 員 30人（先着順）

 その他 参加団体など詳細はホームペー

ジ参照

 問合せ 市民協働推進課（☎51・2483）

   90565

おはなしのへやが市電に出張!

おはなしでん

市電に乗りながら、読み聞かせや手遊

びを楽しみます。

 とき 3/20㈰①9:30②11:00

 対 象 ①未就学児と保護者②小学生

と保護者

 定 員 各10組程度（抽選。2人1組）

 料 金 1人500円

 その他 集合は駅前電停、解散は運動公

園前電停。プレゼント（しゃぼん

玉ほか）あり

 申込み 3/1㈫9:00～3/10㈭17:00に

ホームページで必要事項を入力

 問合せ 都市交通課（☎51・2620）

   84632

認知症家族介護者交流会

 とき ①4/2㈯、5/7㈯13:30～16:30 

②4/12㈫、5/10㈫13:30～15:30 

③4/13㈬、5/11㈬10:00～12:00 

④4/14㈭、5/12㈭10:00～12:00

 ところ ①豊橋商工会議所②あいトピ

ア③つつじが丘地域福祉セン

ター④保健所・保健センター

 料 金 ①各500円

 申込み ①は認知症の人と家族の会愛知

県支部（☎0562・33・7048）。

②は中央（☎54・7170）、③は

東部（☎64・6666）、④は南部

（☎25・7100）の各地域包括

支援センター

 問合せ 各申込先、長寿介護課（☎51・

2338）

   24204

三
遠
南
信

お
出
か
け
情
報

遠州

東三河

南信州

｢飯田市 域産域消の食育店｣を

ホームページで紹介しています

問合せ 飯田市農業課（☎0265・
21・3217）、保健課（☎
0265・22・4511）

飯田市

南信州
地区

南
信
州
の

地
元
食
材
を
堪
能

　飯
田
市
で
は
、
地
元
で
採
れ
た
食
材

を
積
極
的
に
使
い
、
健
康
に
配
慮
し
た

食
事
を
提
供
し
て
い
る
店
舗
を
「
飯
田

市 

域
産
域
消
の
食
育
店
」
と
し
て
認
定

し
て
い
ま
す
。日
本
料
理
や
イ
タ
リ
ア
ン
、

洋
菓
子
な
ど
、
現
在
の
認
定
店
舗
は
26

店
舗
で
す
。

　地
元
食
材
の
一
例
が
、
「
南
信
州
牛
」

や
り
ん
ご
の
代
表
格
「
サ
ン
ふ
じ
」
。
南

信
州
牛
は
飯
田
下
伊
那
地
域
で
生
産
さ

れ
た
和
牛
の
総
称
で
、
き
め
細
か
な
霜

降
り
と
上
質
な
味
わ
い
が
特
長
で
す
。

ま
た
、
蜜
が
い
っ
ぱ
い
の
サ
ン
ふ
じ
は
果

汁
が
多
く
、
甘
さ
と
酸
味
の
バ
ラ
ン
ス
が

絶
妙
で
、
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と
し
た
食
感
が

楽
し
め
ま
す
。
飯
田
市
を
訪
れ
た
際
は
、

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
の
あ
る
認
定
店
舗
で
、

地
元
の
食
材
を
使
用
し
、
腕
に
よ
り
を

か
け
た
料
理
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

シンボルマーク
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