
お申込み先 豊橋市保健所こども保健課 📞(0532)39 - 9160

学校名 日時 集合時間 募集親子数 お申込み締切
※定員に達し次第終了

八町小学校 5月28日（火）１・２時限目
8時50分～10時30分 9時00分から9時10分 6組 5月21日（火）

岩西小学校 6月3日（月）１・２時限目
8時45分～10時25分 9時00分から9時10分 10組 5月28日（火）

飯村小学校 ６月11日（火）１・２時限目
8時50分～10時30分 9時00分から9時10分 15組 6月4日（火）

中野小学校 6月18日（火）１・２時限目
8時40分～10時20分 8時50分から9時00分 ９組 6月11日（火）

東田小学校 ６月21日（金）１・２時限目
8時45分～10時25分 9時00分から9時10分 10組 6月14日（金）

開催校・日時

対 象

お 願 い

市内在住の生後4か月～11か月くらいの赤ちゃんと保護者

持ちもの 母子健康手帳、お出かけセット（おむつなど）、バスタオル、
お気に入りのおもちゃ、アルバム、エコー写真など

・当日お休みされる場合は、９時までに下記へご連絡ください。
・赤ちゃんのきょうだいの同伴はご遠慮ください。

場 所 各校の体育館（※ 詳細の場所・駐車場等は実施2週間前頃にホームページで
ご案内します）

✿パパの参加も大歓迎✿

小学生のお兄さんに
遊んでもらいました

かわいい～

お母さん・お父さん
ってすごい！

※事前にお電話でのお申込みが必要です

HPはこちら

小学校6年生と交流します。

✿妊娠・出産時の思い
✿これまでのエピソード
✿普段の生活

（食事、遊びなど）
✿子育ての喜びや大変さ

など…
自由にお話ししながら、
児童からの質問にお答えください。

好きな遊びは？



参加した保護者の方の感想

小学生の感想
まわりの人、家族の支えがあることで生きていると思いました。

お母さんやお父さんたちは、赤ちゃんを愛しているから
自分の時間を削ってまで、お世話に尽くしていることを知りました。

こんなに大変な思いで産んで育ててくれたので、感謝して過ごしたい。
まわりの皆も同じなので、まわりの人も大切にしたい。

大変そうな妊婦さんを見かけたら、声をかけてみようと思いました。

赤ちゃんを育てるには責任がいる。

自分の子育て経験を振り返ることができ、楽しかったです。

お兄さんやお姉さんにあやしてもらい、楽しそうにしている
わが子を見れてよかったです。とてもいい経験になりました。

わが子の将来を想像することができ、感動の一面があった。

わが子が成⾧したら生まれる前のこと、生まれたときのこと、
たくさん話してあげたいと思いました。

自分にとって、子どもは宝物であることを再確認した。

自分の言葉で育児について話す機会がないのでよい機会でした。

パパの参加も大歓迎！皆さまのお申込みをお待ちしております


