
イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

● 催し・講座 .....P21
● 支援 ............P24
● 募集 ............P24

● その他 .........P27
● 相談 ............P29

アイプラザ豊橋カルチャークラブ
ペン習字教室

 とき 火曜日10:00～12:00、14:00～

16:00

 講 師 佐藤征子さん（日本硬筆学会師範）

 定 員 各20人（申込順）

 料 金 3か月16,800円（月4回）

 申込み 随時、アイプラザ豊橋（☎46・

7181）

ひとり親家庭の親や寡婦のための
就業支援講習会

パソコンの使い方（初級）を学びます。

 とき 7/2～10/15の土曜日（8/13を

除く。全15回）10:00～15:40

 ところ ヒューマンアカデミー名古屋校

（名古屋市中村区）

 定 員 20人（抽選）

 料 金 2,365円

 その他 6か月～9歳児の託児あり（予約制）

 申込み 5/6㈮～5/27㈮に直接、子育

て支援課（☎51・2320）

  83065

地域力向上講座

■水の大切さを知ろう

 とき 6/1㈬10:00～12:00

 ところ 小鷹野浄水場

 申込み 5/21㈯までに東陵地区市民館

（☎64・8088）

■今知りたい

　家族のための介護講座

 とき 6/15㈬10:00～11:30

 ところ 牟呂地区市民館

 申込み 5/22㈰までに牟呂地区市民館

（☎32・4615）

■老後を安心して

　地域で暮らすために

 とき 6/19㈰、6/26㈰（全2回）13:30～

15:00

ところ 南稜地区市民館

申込み 6/8㈬までに南稜地区市民館

（☎26・0010）

［共通事項］

 問合せ 各申込先

  23387

とよはしの巨木・名木を見学しよう

新たに「とよはしの巨木・名木100選」

に指定した樹木を見学します。

 とき 6/3㈮9:00～11:30

 定 員 15人（抽選）

 申込み 5/15㈰（必着）までに、はがき（1

枚2人まで）で行事名、参加者全

員の住所・氏名・電話番号を公

園緑地課（〒440-8501住所不

要☎51・2655）

  53487

梅収穫体験

 とき 5/28㈯10:00～12:00（雨天

順延5/29㈰）

 ところ 向山緑地内梅林園

 対 象 市内在住の方

 定 員 15人（抽選）

 その他 プレゼント（梅の実1kg程度）あり

 申込み 5/15㈰（必着）までに、はがき

またはFAX（1枚2人まで）で行

事名、参加者全員の住所・氏名・

電話番号を公園緑地課（〒440-

8501住所不要☎51・2655 

56・1230）

  68712

認知症家族介護者交流会

 とき ①6/4㈯、7/2㈯13:30～16:30

②6/8㈬、7/13㈬10:00～12:00

③6/14㈫、7/12㈫13:30～15:30

  ④6/16㈭、7/14㈭10:00～12:00

 ところ ①豊橋商工会議所②つつじが

丘地域福祉センター③あいトピ

ア④保健所・保健センター

 料 金 ①各500円

 申込み ①は認知症の人と家族の会愛 

知県支部（☎0562・33・7048）。

②は東部（☎64・6666）、③は

中央（☎54・7170）、④は南部

（☎25・7100）の各地域包括

支援センター

 問合せ 各申込先、長寿介護課（☎51・

2338）

  24204

催し・講座

がん患者サロン

患者や患者の家族同士で交流します。

 とき 5/24㈫14:00～15:40

 ところ 市民病院

 定 員 75人（先着順）

 問合せ 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

春の豊橋まちなか歩行者天国
Spicy & Hot フェス

スパイシーチリミートの揚げピザなど

を購入できます。

 とき 5/22㈰11:00～16:00（雨天

中止）

 ところ 広小路一・二丁目、ときわアー

ケード

 その他 10:00～17:00に広小路一・二

丁目で交通規制を実施

 問合せ 広小路歩行者天国実行委員

会（まちなか活性課内☎55・

8101）

  92527
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市民大学トラム
豊橋創造大学連携講座

■病気をもっても

　地域で健やかな生活を

 とき 6/4㈯10:40～12:10

■誰にも聞けない排
はいせつ

泄のこと

 とき 6/18㈯10:40～12:10

■高齢者の窒息事故を防ぎましょう

 とき 7/16㈯10:40～12:10

■感染症から身体を守ろう

 とき 7/23㈯10:40～12:10

［共通事項］

 ところ ①豊橋創造大学②地区市民館

（10か所）

 定 員 ①100人②各20人（各申込順）

 その他 講座内容など詳細はホームペー

ジ参照

 申込み 各前日までに豊橋創造大学ホー

ムページで必要事項を入力

 問合せ 生涯学習課（☎51・2849）

  23387

自然史博物館 ジオツアー
地質と植物

地域の地質の特徴を学び、植物を観察

します。

 とき 5/28㈯9:00～16:30

 ところ 新城市ほか

 対 象 小学4年生以上（小学生は保護

者同伴）

 講 師 当館学芸員

 定 員 20人（抽選）

 その他 集合・解散は総合動植物公園

※バス使用

 申込み 5/12㈭（必着）までに、返信先

明記の往復はがきで行事名、参

加者全員の住所・氏名・年齢・電

話番号を自然史博物館（〒441-

3147大岩町字大穴1-238☎

41・4747）

市民大学トラム

■大人のための図画工作

 とき 7/2～7/23の土曜日（全4回）

13:30～15:00

 ところ 五並地区市民館

 料 金 1,500円

 申込み 6/15㈬までに五並地区市民館

（☎21・2729）

  23387

とよはし歴史探訪

■文化財めぐり

　名古屋の最新史跡整備

名古屋市の国史跡・志
し

段
だ

味
み

古墳群と朝

日遺跡を巡ります。

 とき 5/28㈯9:00～16:40

 講 師 文化財センター所長

 定 員 26人（抽選）

 料 金 1,000円

■近代化遺産めぐり

世界かんがい施設遺産の松原用水を

見学します。

 とき 6/4㈯9:00～16:00

 講 師 天野武弘さん（中部産業遺産研

究会副会長）

 定 員 25人（抽選）

 料 金 500円

[共通事項]

 対 象 小学4年生以上（小学生は保護

者同伴）

 その他 集合・解散は文化財センター

※バス使用

 申込み 5/15㈰（必着）までに返信先明

記の往復はがき（1枚2人まで）

で講座名、参加者全員の住所・

氏名・年齢・電話番号を文化財

センター（〒440-0897松葉町

三丁目1☎56・6060）

 

整備された朝日遺跡

催し・講座

介護の仕事復帰
支援プログラム

最近の介護の仕事を座学と実技で学び

ます。

 とき 5/24㈫、5/25㈬（全2回）13:30～

15:30

 ところ あいトピア

 定 員 10人（申込順）

 申込み 5/18㈬までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

知っトク！豊橋ゼミナール

■高豊地区で活躍する

　企業・団体を知ろう

 とき 5/27㈮、6/17㈮、7/2㈯（全3

回）10:00～11:30

 ところ 高豊地区市民館

 申込み 5/17㈫までに高豊地区市民館

（☎21・2824）

■すごいぞ! 豊橋の農業

 とき ①6/5㈰②6/12㈰③7/10㈰

（全3回）10:00～11:30

 ところ ①③五並地区市民館②㈱めぐり

とまと

 申込み 5/18㈬までに五並地区市民館

（☎21・2729）

■地域で活躍する

　企業を知ろう

 とき 6/12㈰、6/18㈯、6/25㈯（全

3回）10:00～11:30

 ところ 豊岡地区市民館

 申込み 6/2㈭までに豊岡地区市民館

（☎61・5632）

■二川灯籠まつりの歴史を学び

　マイ灯籠を作ろう

 とき 6/25㈯13:30～15:00

 ところ 二川地区市民館

 料 金 500円（灯籠作成キットの購入

希望者のみ）

 申込み 5/25㈬までに二川地区市民館

（☎41・0551）

［共通事項］

 問合せ 各申込先

  23387
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青少年センター 青年講座 夏

■初級ジャズダンス

 とき 6/3～7/8の金曜日（全6回）

19:30～21:00

 申込み 5/3㈷～5/17㈫に青少年セン

ター（☎46・8925）

■フラダンス

 とき 6/23～7/28の木曜日（全6回）

19:30～21:00

 申込み 5/22㈰～6/5㈰に青少年セン

ター

■ヒップホップダンス

 とき 6/25～7/30の土曜日（全6回）

19:30～21:00

 申込み 5/25㈬～6/8㈬に青少年セン

ター

［共通事項］

 対 象 市内在住・在学・在勤の18歳以

上の方

 定 員 各20人（抽選）

 料 金 各1,200円

 その他 青少年センターホームページか

らも申し込み可

おたまじゃくしの会

ひきこもりや不登校の悩みを話し合い、

情報交換をします。

 とき 6/9㈭13:30～15:00

 ところ 保健所・保健センター

 対 象 市内在住で、不登校やひきこも

りの子どもを持つ家族

 申込み 随時、健康増進課（☎39・9145）

  6779

骨髄移植や末梢血幹細胞移植の
ための骨髄ドナー登録会

 とき 5/13㈮9:30～11:30、13:00～

16:00

 ところ 豊橋駅南口駅前広場

 対 象 18～54歳の方（健康状態によ

り登録できない場合あり）

 その他 献血も実施

 問合せ 愛知県赤十字血液センター豊

橋事業所（☎32・1331）、健康

政策課（☎39・9111）

  8793

豊橋ハリストス正教会
保存修理工事の現場見学会

屋根のふき替えなど、教会聖堂の保存

修理工事の現場を見学します。

 とき 5/21㈯10:00、11:00、13:00、

14:00（各45分）

 定 員 各20人（抽選）

 申込み 5/10㈫（必着）までに返信先

明記の往復はがき（1枚2人ま

で）で行事名、第1・2希望時

間、参加者全員の住所・氏名・年

齢・電話番号を文化財センター

（〒440-0897松葉町三丁目1

☎56・6060）
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飯田市立動物園

開園時間  9:00 ～ 16:30

休園日  月曜日（月曜日が祝

日の場合は翌日）、祝

日の翌日、年末年始

問合せ  飯田市立動物園（☎

0265・22・0416）
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