
 

この言葉は、６月の会に参加されたご家族様の言葉です。日ご

ろから一番近くで見ているからこそ、本人との時間を大切に過ご

していることが窺える一言でした。 

4・5・6 月のともの会の様子です。 

 4 月  新年度を迎え、職員の入れ替わりがありましたが、それ

も快く受け入れて下さいました。当日は雨がしとしと降る日で

したが、ご家族様、本人様を交えて和気あいあいと近況報告を

話し合いました。 

 5 月  二川町にある「蔵カフェこまや」での開催でした。土蔵

のゆったりした時間の中で、好きな飲み物やスイーツを楽しみ

ながら、最近の出来事などについて話しました。いつもと違う

雰囲気の中でしたが、会話が弾む会となりました。 

 6 月  RUN 伴 T シャツを参加者でデザインしました。「絵が

苦手」と言われる方も、鉛筆を手に取ると、とても集中して描

いている姿が印象的でした。 

もし、「参加してみたいな」と思われる方がいましたら、お気軽

にお問合せください。次回は「オレンジカフェ岩屋」さんでの

開催です。お気軽にご参加ください。 

「今」出来ることを 

なるべくやることが大切。 

第 74～76 回 ともの会の様子（2024 年 4～6 月） 

次回予定 

日時：7/20（土）14：00～15：00 

場所：オレンジカフェ岩屋 

   訪問看護ステーションクローバー内 

＜お問い合わせ先＞ 

長寿介護課 地域予防啓発グループ 

☎0532-51-3139 


