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通巻 第1545号 8月号2022

令和4年度 豊橋市表彰
新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

二川宿本陣 クラウドファンディング

家庭ごみの臨時持込場所を開設します
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広報エフエムとよはし（15分間）

月〜金曜日 7:45、12:30

⃝掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、
料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要
です

⃝市ホームページ（ https://www.city.toyohashi.lg.jp/ ）の「広報とよは
しから探す」に掲載記事の  番号を入力すると、該当するページをご覧い
ただけます

⃝広報とよはしは、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています

ティーズ（CATV）地デジ12ch

とよはしNOW（5分間）

毎日 7:15、12:15、15:15、
18:15、22:15

※YouTubeでも視聴できます

旬な話題や市長の定例会見、豊橋の
楽しい情報を発信しています。

とよはしの魅力情報（ユーチューブ）

災害時の警報・避難所などの情報、
交通事故や防犯の情報を発信して
います。

防災・安全・安心情報（ツイッター）

広報とよはしの各種お知らせやイベン
ト情報、取材内容を発信しています。

市政お役立ち情報（ツイッター）

SNSで情報を発信しています市政情報番組を放送しています

市長の活動や市長から市民へのメッ
セージなどを配信しています。

豊橋市長の情報発信（ツイッター）

新型コロナウイルス感染症によるイベントなどの延
期や中止・変更については、各問合先へご連絡いただ
くか、各ホームページでご確認ください。
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
※最新の情報はホームページをご覧ください

追加接種（3回目）を受けましょう

武田社ワクチン（ノババックス）の接種開始について

集団接種会場のお知らせ（追加接種（3・4回目）対象）

豊橋市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570・09・5670　　　　　　　94724問合せ H P

豊橋市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570・09・5670　　　　　　　95390問合せ H P

豊橋市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570・09・5670　　　　　　　95501問合せ H P

市が送付する追加接種（3・4回目）の接種券をお持ちの18歳以上の方
14:00～19:30
豊橋市WEB予約サイトまたは豊橋市新型コロナワクチンコールセンター

〇市が実施する集団接種（モデルナ社製ワクチン）

保健所・保健センター 8/6㈯
受付中 450人／日

8/20㈯

ところ と き 予約開始日 接種予定人数

対　 象
時　 間
予約方法

問合せ

その他
対 象

モデルナ社製ワクチンの3・4回目の接種は、1・2回目接種の半分の量です。3・4回目接種は交互接種が認めら
れており、1・2回目にファイザー社製ワクチンを接種した方も、3・4回目にモデルナ社製ワクチンを接種するこ
とができます。

〇モデルナ社製ワクチンの接種について

　新型コロナワクチンがもつ感染や発症、入院を予防する効果は、接種後、時間の経過とともに低下しますが、追加接種
（3回目）により効果が回復することが確認されています。また、感染した場合でも、重症化や周囲への感染の拡大を抑止
する効果があることが分かっています。
　追加接種（3回目）をすることで、ご自身だけでなく、同居する高齢者や持病のある家族、友人など、大切な方々を守る効
果が期待できます。まだ追加接種（3回目）をしていない方は、早めに接種を受けましょう。予約は、豊橋市WEB予約サイト
または豊橋市新型コロナワクチンコールセンターをご利用ください。

　新型コロナワクチンとして、武田社ワクチン（ノババックス）が使用できるようになりました。接種できる医療機関など詳
細は、ホームページでご確認ください。

豊橋市が送付する接種券（1・2・3回目）をお持ちの18歳以上の方
1回あたり0.5mlを接種。初回接種（1・2回目）は、原則20日以上の間隔、追加接種（3回目）は、2回目接種後6か
月以上の間隔を空ける必要あり

支援のお知らせ
収入が減少した方などの介護保険料を減免します
対象：新型コロナウイルス感染症の影響で、主たる生計維持者が次のいずれかに該当する第1号被保険者①事業収入や不
動産収入、山林収入または給与収入が昨年に比べ3割以上減少した（所得制限あり）②死亡または重篤な傷病を負った
減免額：①減少する所得に応じ算出した保険料の2割～全額②全額　その他：診断書や収入状況が分かる書類などの提出
が必要。添付書類など詳細は東三河広域連合ホームページ参照　申請：来年3/31㈮までに申請書などを長寿介護課
（〒440-8501住所不要）、東三河広域連合介護保険課（〒440-0806八町通二丁目16）※申請書は長寿介護課、東三河広域連
合ホームページで配布

長寿介護課（☎51・3130）、東三河広域連合介護保険課（☎26・8467）
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仕事をするために
保育園を探して
いるんだけど、
どうすれば
いいんだろう？

いろいろな園が
あるけど、
どうやって選べば
いいのかな？
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小学校の校外学習などで、多くの豊橋市民が一度は訪
れたことのある視聴覚教育センター・地下資源館。今
回は、改めて知ってほしい2つの魅力をご紹介します！

片手で広報紙を立てて持つ
空いている手で左目をふさ
ぎながら、右目の正面で地
球マークを見つめる
地球マークを見つめたまま、
広報紙を持った手を前後に
動かす
右にある土星マークはどの
ように変化するかな？

広報紙を前後に動かすと、土星マー
クが消えてしまうポイントがありま
す。これを盲点と言います。実験
ショーでは、人間の視覚の仕組みを
利用した「野菜売り場での仕掛け」
などを解説します！

↑↑

↑↑

-196℃
N

学芸員による、さまざまな科学実験が目の前で楽しめます。ここでは、10月までに開催する実験
ショーから、紙面で楽しんでいただける2つの実験を紹介します。

4,000万個もの星や、迫力と臨場感のある
ドーム映像を映し出すことができます。
観覧料　大人300円、中学生以下100円
その他　夏休み期間中は整理券が必要

上田サイエンス
コミュニケーター

ハローキティ トゥインク
ル☆ムーンライト

　常設展には、星にまつわる展示
物がたくさん! 中でも、この3Ｄ星
座模型は、見方を変えることで、
平面的に見える星々が立体的に
分布していることが学べます。
　では、最後の問題です。はくちょ
う座の中で地球から一番近い星
「アルビレオ」に、新幹線に乗って
行こうとしたら、どれだけの時間
がかかるでしょう? 答えは、模型
でチェックしてみてね!※　 はドーム映像作品

プラネタリウム
（ドーム映像）

教育

5 広報とよはし 令和4年8月



とき：9/11㈰10:00～12:00　ところ：
ユナイテッド・シネマ豊橋18　対象：
年少～年長児と保護者（兄弟姉妹の
参加可。3歳未満児は保護者の膝上
での鑑賞）　定員：40組（抽選）　料
金：大人1人500円、子ども無料　申
込み：8/15㈪までにホームページで
必要事項を入力　問合せ：子育て支
援課（☎51・2233）　　　94714

育なびファミリーデー
ミニオンズフィーバー鑑賞会

H P

子育てトラブルの対処方法と
支援の求め方
とき：8/27㈯10:00～11:30　ところ：
①アイプラザ豊橋②二川、南稜、高豊
地区市民館ほか10館　対象：小学生
の保護者　その他：①では小学生が
対象の工作教室を同時開催（500円
必要）②はオンライン会議システム
「Zoom」で受講　申込み：8/19㈮
までに生涯学習課（☎51・2848）
　　23387

子育てお悩み解決塾

H P

八町小学校イマージョン教育コース
入級説明会

英語で行う授業の見学や、入級に関
する説明が聞けます。
とき：9/22㈭13:50（受け付けは
13:20から）　ところ：八町小学校　申
込み：9/1㈭までにホームページで必
要事項を入力
問合せ：学校教育
課（☎51・2826）
　　68463

8月分以降も継続して特別児童扶養
手当・特別障害者手当・障害児福祉
手当などを受けるには、所得状況届
の提出が必要です。7月下旬に受給
者に通知を送付しました。8月5日㈮
を過ぎても届かない方は、お問い合
わせください。また、新たに申し込む
場合はホームページをご覧ください。
問合せ：障害福祉課（☎51・2345　
56・5134）　　　8025H P

H P

特別児童扶養手当などの
所得状況届の提出期限は9月12日㈪です

H P

月見だんご作りや、お月見をテーマ
にしたゲームを楽しめます。
とき：9/18㈰13:00～15:00　ところ：
青少年センター　対象：市内在住の
小学生と保護者　定員：10組（抽選）
料金：1人100円　申込み：8/17㈬～
8/31㈬に青少年センター（☎46・
8925）※青少年センターホームペー
ジからも申し込み可

四季の行事教室
お月見のつどい

11月分以降も継続して児童扶養手
当・愛知県遺児手当・豊橋市母子
父子福祉手当・母子父子家庭等医
療費助成を受けるには、8月31日㈬
までに現況届などの提出が必要で
す。7月下旬に受給者に通知を送
付しました。届いていない方は、お
問い合わせください。
問合せ：子育て支援課（☎51・2320）
　　83058

児童扶養手当などの受給には
更新手続きが必要です 
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なでなで育児と赤ちゃんの運動遊び
とき：9/2、9/16、9/30、10/14の金曜日（全4回）　ところ：豊岡地区
市民館　対象：1歳児未満と保護者　定員：15組（抽選）
産後の体をヨガでリセットしよう
とき：9/6～9/27の火曜日（全4回）　ところ：豊城地区市民館　対
象：1歳児未満と保護者　定員：20組（抽選）
幼稚園準備講座 運動・工作遊び
とき：9/14㈬、9/21㈬、9/28㈬（全3回）　ところ：石巻地区体育館
対象：2歳以上の未就園児と保護者　定員：15組（抽選）　料金：1組
300円
［共通事項］
申込み：8/15㈪までにホームページで必要事項を入力　問合せ：子
育て支援課（☎51・2233）　　　93322

幼児ふれあい教室 

穂の国とよはし芸術劇場「プラット」で、豊橋文化振興財団主催の
公演を観劇する場合、公演の開場から終演まで、6か月以上の未
就学児1人につき500円で託児サービスを利用できます。利用可
能日は公演チラシやプラットホームページに記載しています。利用
日の8日前までにプラットチケットセンターで予約してください。
また劇場では、演劇やコンサートなどを親子で楽しめる「親子わ
くわくプログラム」を開催しています。開催日程など詳細はプラッ
トホームページをご確認ください。
問合せ：プラットチケットセンター（☎39・3090）

プラットの託児サービスをご利用ください

明るい家庭づくり 作文・壁新聞

家庭での取り組みや工夫をテーマにした①作文②壁新聞を募集
します。
対象：①市内在住または在学の小学1・3・5年生、中学1年生②市内
在住または在学の小学生　申込み：9/5㈪までに①は400字詰め
原稿用紙（小学1年生は2枚以内、小学3年生は2～3枚以内、小学5
年・中学1年生は3～4枚以内）の1枚目欄外に、②は模造紙（B全
紙1枚）裏面に題名、学校名、学年、氏名を明記して、市内在学者
は各学校、市外在学者は直接、生涯学習課（☎51・2846）　　　
55738

H P

H P

ほの国こどもパスポートを持って
お出かけしよう！

問合せ：政策企画課（☎51・2181）

　東三河8市町村（豊橋市、豊川市、蒲郡
市、新城市、田原市、設楽町、東栄町、豊
根村）の公共施設がお得に利用できるパ
スポートです。発行対象は、東三河に在
住または在学の小・中学生です。対象施
設の窓口で、パスポートを提示してくだ
さい。

ほの国スタンプラリー開催中！
対象施設を巡ってスタンプを集めると
賞品がもらえます。
期間：来年2/28㈫まで
ところ：東三河8市町村の、ほの国こども
パスポート対象施設
対象：東三河地域在住・在学の小・中学生
その他：特賞3人（東三河の特産品など2
万円分と図書カード5千円分）などあり。
賞品など詳細は東三河広域連合ホーム
ページ参照
応募：来年2/28㈫（必着）までに応募用
紙を東三河広域連合総務課（〒440-
0806八町通二丁目16☎35・6006）
※応募用紙は小・中学校を通して配布

豊橋市内の対象施設

総合動植物公園
「のんほいパーク」

※他市の主な対象施設…ジオスペース館 プラネタリ
　ウム（豊川市）、竹島水族館（蒲郡市）、鳳来ゆ～ゆ～
　ありいな プール（新城市）など

自然史博物館

視聴覚教育センター
美術博物館※令和
5年9月まで休館中
二川宿本陣資料館
青少年センター
こども未来館「ここ
にこ」

入園料

施設名 無料となる料金

特別企画展観覧料、
大型映像観覧料
プラネタリウム観覧料

有料企画展観覧料

入館料
体育室使用料

まち空間入場料

コ 　ラ　 ム

7 広報とよはし 令和4年8月



令和４年度令和４年度

豊橋市表彰豊橋市表彰
　豊橋市表彰は、市政に功労のあった方または市民
福祉の増進に貢献された方を表彰するものです。
※敬称略。 年齢は、８月１日現在

【産業振興】
小粥 道夫（74歳）

  
【産業振興】

花田 邦司（75歳）鈴木 省二（91歳）
【文化振興】

特集

　神野新田土地改良区の理事長
として、地域住民の意見を取りまと
め、複数の県営土地改良事業の採
択を得て、神野新田地域全体にわ
たる用水施設の新設や排水路の改
修を行い、生産力の向上により地
元農家の畑作経営の改善・安定を
実現するなど、地域の農業の発展
に尽力し、本市の産業振興に大きく
貢献されました。

　豊かな見識と指導力により建設
業界の中で信頼を寄せられ、業界
のリーダーとして東三建設業協会
会長を務めたほか、豊橋商工会議
所では、平成13年から常議員を務
め、建設業部会副部会長を経て平
成25年から7年にわたり部会長を
務めるなど、地域の経済の発展に
尽力し、本市の産業振興に大きく
貢献されました。

　70年以上にわたり飽海人形浄
瑠璃を保存・継承する吉田文楽保
存会の活動に携わり、平成8年から
は保存会会長として後継者の育成
を積極的に行うなど、保存会の運
営に尽力されました。また、豊城中
学校で人形浄瑠璃の体験活動を
行うなど、伝統芸能の普及にも情
熱を注ぎ、本市の文化振興に大きく
貢献されました。

問合せ　  秘書課（☎51・2006）

豊橋市教育表彰
［教育賞］市川勍、紅林宏昌、大谷順子、福井基明
［教育奨励賞］髙木基恵、フロンティアとよはし
問合せ　教育政策課（☎51・2819）　
豊橋市体育表彰
［スポーツ賞］森藤泰作
［スポーツ奨励賞］笠井雄太、東三河ジュニアスポーツ
勉強会実行委員会
問合せ　「スポーツのまち」づくり課（☎51・2865）

豊橋市文化表彰
［文化振興賞（個人）］亀山宗法、若嵯瑞与、吉村純
［文化振興賞（団体）］ひとすじの会
問合せ　「文化のまち」づくり課（☎51・2874）　

豊橋市社会福祉活動顕彰
［社会福祉大章］桜丘高等学校地域活動部3L'sボラ
ンティア、福祉レクリエーションつくし
［社会福祉銀有功章］音訳グループ「ぴっち」、風劇
団カマダ一座、日本のうたを歌う〈豊橋〉の会・キン
コンカン
［社会福祉銅有功章］白井隆弘、豊橋五條大衆歌謡楽
団、脳の健康教室学習サポーター、武蔵力
問合せ　福祉政策課（☎51・2355）

　豊橋市教育・体育・文化表彰は各分野の振興・発展に貢献された方を表彰するものです。また、豊橋市社会福
祉活動顕彰は、社会福祉に貢献された方を顕彰するものです。※敬称略
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図書館 知の伝道師を 
募集しています
講座やイベントなどで、得意分野の知識や情報を発信し
ます。
対象 	 	東三河地域に関わりのある個人・団体・企業
その他	 	登録要件など詳細は図書館ホームページ参照
申込み	 	随時、直接、申込書を中央図書館※申込書は図

書館ホームページで配布。図書館ホームページ
からも申し込み可

問合せ	 	中央図書館（☎31・3131）

交通安全教室 in 豊橋競輪場 
補助輪卒業教室
プロの競輪選手から自転車の乗り方の指導が受けられます。
とき 	 	9/10㈯10:00～15:00　
対象 	 	補助輪付自転車で自走できる5～7歳児と保護者
定員 	 	10組（抽選）
持ち物	 	自転車、ヘルメット
申込み	 	8/26㈮までに住所、児童と保護者の氏名、児

童の年齢、電話番号をメールで競輪事務所（
0910kotsuanzen@gmail.com）※メールタイ
トルに「9月10日補助輪卒業イベント」と明記

問合せ	 	競輪事務所（☎61・3136）

愛知県市町村対抗駅伝競走大会 
代表候補選手選考レース
とき 	 	10/29㈯9:00
ところ 	 	陸上競技場
対象 	 	①小学5～6年生②40歳以上の方
部門 	 	①[男子]1,200m[女子]1,000m②4,400m　
申込み	 	8/24㈬～9/22㈭にホームページで必要事項を

入力
問合せ	 	市町村対抗駅伝実行委員会（豊橋市スポーツ協

会内☎63・3031）
H P 	 	94781

クラウドファンディングで 
二川宿本陣をきれいにしよう
市指定文化財「二川宿本陣」、商家「駒屋」の漆

しっくい
喰塗替えの

ための寄付を募集します。
とき 	 	9/20㈫23:59まで
その他	 	返礼品など詳細は二川宿本陣資料館ホームペー

ジ参照
問合せ	 	二川宿本陣資料館（☎41・8580）

9 広報とよはし 令和4年8月



　約20組の親子が参加し、願い事を書い
た短冊や折り紙で作った七夕飾りを笹に
飾りつけました。参加者は、兄弟姉妹で笹
を持つ役と飾り付けの役に役割分担する
など、協力して作業を進めていました。

楽しかった！
上手に結べてよかったです。

古多米で
七夕飾りを作ろう
民俗資料収蔵室

安田さんファミリー

伝統芸能担い手育成講座
市民文化会館

　人形浄瑠璃の太夫（語り手）と三味線の2コース
を開催しました。三味線コースでは、独特なバチの
持ち方や、調弦のコツなどを基礎から学びました。
参加者は、伝統芸能の奥深さを体感していました。

改めて伝統芸能に触れて
感動しました！

保健所・保健センター

食改さんの
ヘルシークッキング

　1年ぶりに開催し、11人が参加しました。食生活改
善推進員から調理のポイントを聞き、野菜と栄養素が
たっぷり入った料理を和気あいあいと作っていました。

避難所体験講座
青少年センター

　地域の方35人が参加しました。受付役と避難者役に分
かれ、感染症を考慮した受付方法を確認しました。参加者
は、本番さながらのようすで真剣に取り組んでいました。

鈴木満里子さん

7/2
㈯

広報担当者が取材した市内のイベントや
最近の話題を紹介します。

6/26
㈰

6/29
㈬

6/19
㈰
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のんほいパークのイベントや最近の話題などを紹介します。

動植物園 ☎41・2185 ／ 自然史博物館 ☎41・4747 ／ 豊橋みどりの協会 ☎41・7400
〒441-3147 大岩町字大穴1-238

のんほいパークの植物を学ぼう！
樹木医の植物ガイド

休園日　月曜日（月曜日が祝・休日の場合は翌平日）　料金　明記していないものは無料（入園料必要）　
駐車料金　普通車200円、中・大型車400円

のんほいパーク写真展
のんほいパーク内で撮影した植物などの写真28
点を展示します。
と き 8/30㈫～9/11㈰
ところ 温室内イベントのへや
問合せ 動植物園

解説会 
地球は宝石でできているの？
カンラン石のさまざまな特徴を学びます。
と き 9/4㈰13:30～14:00
ところ 自然史博物館
講 師 当館学芸員
問合せ 自然史博物館

山本愛梨さんの作品（市長賞）

園内を巡りながら、植物の生態や特徴などを
聞けます。
と き 開園日の10:00～11:00、14:00～15:00
対 象 どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴）
料 金 高校生以上500円、小・中学生100円
定 員 各回10人まで（未就学児含む）
申込み 総合動植物公園ホームページで予約

可能日を確認のうえ、参加希望日の2
週間前までに、電話で動植物園

花交流フェア2022写生大会 
入賞作品展示
入賞作品30点を鑑賞できます。
と き 8/23㈫～8/28㈰
ところ 温室内イベントのへや
問合せ 豊橋みどりの協会

小さな鉱物をしらべてみよう
砂や石の中から鉱物を取り出し、実験を通して特徴
を学びます。
と き 8/7㈰14:00～15:30
ところ 自然史博物館　対象  小学4年生以上
講 師 当館学芸員　定員  20人（先着順）
料 金 200円　問合せ  自然史博物館 食虫植物展

食虫植物や、食虫植物の生態を紹介するパネルを
観賞できます。
と き 8/2㈫～8/21㈰
ところ 温室内イベントのへや
問合せ 動植物園

ウツボカズラ
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問合せ　�中央図書館☎31・3131、大清水図書館☎39・5900、 
向山図書館☎62・2944、まちなか図書館☎21・5518

休館日　�月曜日（まちなか図書館を除く）、第4金曜日

さくらピア

図書館 交通児童館 二川宿本陣資料館＆駒屋

視聴覚教育センター＆地下資源館 少年自然の家 豊橋競輪場

こども未来館「ここにこ」

公共施設で開催するイベントなどを紹介します。

スタッフの
おすすめ本 8

月

おはなしのへや
ボランティアによる絵本などの読み聞かせを楽し
めます。
対 象�小学生以下と保護者
その他� 中央・大清水・まちなか図書館でも開催。

日程など詳細は図書館ホームページ参照
問合せ� 中央図書館

ある日、ふとしたきっかけに
図書館で資料探しの依頼を
した、中学生の草子。司書か
ら渡されたのは、「しずかな
魔女」と書かれた白い紙の束
だった…。爽やかな夏の日々
を描きながら、多感な世代へ
の思いを込めた一冊です。

『しずかな魔女』
作：市川朔久子　絵：平澤朋子

岩崎書店 2019.6 

とき（各30分） ところ

8/19㈮11:00 南陽地区市民館

8/20㈯11:00 東部地区市民館

8/27㈯11:00 青陵地区市民館

図書館�夜会
本に関わる仕事をしている人などと交流できます。
と き 8/2～8/30の火曜日19:00～20:00
ところ�まちなか図書館
定 員 10人程度（先着順）
問合せ まちなか図書館

図書館はジャングルだ！
館内に隠されたひみつの本を探して、謎解きをします。
と き 8/25㈭まで　ところ��中央図書館
対 象 小学生以下
その他 正解者にプレゼント（消しゴム）あり
問合せ 中央図書館

子どものための平和の集い
戦争に関する映画や講座を通して、平和について考えます。
と き 8/6㈯、8/7㈰10:00～15:30　ところ��中央図書館
その他 クイズラリーや本の読み聞かせなどを同日程で開催
問合せ 中央図書館

古文書に親しむ講座（応用編）
市指定文化財・羽田八幡宮文庫の古文書などを読み解きます。
と き 8/21㈰、8/28㈰、9/4㈰10:00～11:30
ところ� 中央図書館　対象  古文書を読んだ経験がある方
講 師 当館職員　定員  各20人（抽選）
申込み 8/5㈮～8/12㈮に中央図書館※図書館ホームペー

ジからも申し込み可
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問合せ　☎61・5818　休館日　月曜日

問合せ　  二川宿本陣資料館 ☎41・8580、
駒屋 ☎41・6065

休館日　  月曜日

夏の夜の本陣体験�
本陣のおばけ屋敷
学芸員と一緒に、おばけたちが隠れてい
る本陣内を探検します。
と き� 8/20㈯、8/21㈰18:00、18:30、

19:00、19:30
ところ� 二川宿本陣資料館
対 象� 小学生以下と保護者
定 員� 各10人（申込順）
料 金 各100円（2歳児以下は無料）
申込み 8/6㈯10:00から電話で二川宿本陣資料館 

南土蔵ぎゃらりー�
穂の国�元気が出る写真展
穂の国フォトクラブが市内で撮影し
た写真を展示します。
と き� 8/6㈯ ～8/28㈰
ところ� 駒屋
問合せ� 駒屋

和み塾�①ミニチュア冷やし中華�
②布花でコスモスをつくろう
と き� ①8/11㈷10:00～15:00
 ②8/25㈭10:00～12:00
ところ� 駒屋　定員��各10人（申込順）
料 金 ①3,000円②4,000円
申込み ①は8/3㈬10:00、②は8/4㈭

10:00から電話で駒屋

すくすく広場
リズム遊びや読み聞かせを通して、発達に関する知識を学びます。
と き� 8/3㈬、9/7㈬、10/5㈬10:30～11:00、11:10～11:40（受け付けは

10:00から）
対 象� 3歳児以下と保護者
定 員� 各15組（先着順）

わっぱのへや
折り紙や絵本の読み聞かせを楽しめます。
と き� 8/6㈯14:00～15:00
対 象� 18歳未満の方
講 師� わっぱの会

中高生おすすめプログラム�KTJ卓球大会
と き� 8/7㈰13:00～14:30
対 象� 中学生、高校生
定 員� 各8人（先着順）
その他� プレゼント（文具）あり

夏休み特別企画�プラレール広場
と き� 8/31㈬まで9:00～16:00（随時、参加可）
対 象� 18歳未満の方と保護者
定 員� 各5組（先着順）

夏休み魚釣り大会
魚のおもちゃを釣り上げて遊びます。
と き� 8/21㈰13:00～15:00
ところ� 駒屋
定 員� 30人（申込順）
その他 賞品（お菓子など）あり
申込み 8/5㈮10：00から電話で駒屋

駒屋の夜店
かき氷やヨーヨー釣りなどを楽しめ
ます。
と き� 8/13㈯17:00～

20:30
問合せ� 駒屋
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問合せ　☎21・5525
休館日　��水曜日（8/3、8/10は除く。

子育てプラザは休み）

夜空に奏でる歌物語�
ジャズ＆プラネ

「星に願いを」などの演奏を楽しめます。
と　き� 9/17㈯15:00、18:00
対　象� 高校生以上
出　演� 大友玲子さん（ジャズシンガー）ほか
定　員� 各140人（抽選）
料　金� 500円
申込み 8/17㈬までに視聴覚教育センターホームペー

ジで必要事項を入力

ここにこ銀行お仕事体験
ここにこで行うイベントの準備や運営
を手伝います。
と き� 8/21㈰までの10:00～16:00

（随時、参加可。1回30分～1
時間程度）

その他� 1回につき、ここにこ通貨5ココ
を進呈。体験内容など詳細は、こ
ども未来館ホームページ参照

水中写真の世界
獣医の吉田愛実さんが全国の海で撮影した写真を鑑
賞できます。
と き� 8/15㈪～8/30㈫

子育て講座

申込み：8/31㈬までに、
こど も 未 来 館
ホームページで
必要事項を入力

問合せ　視聴覚教育センター ☎41・3330　休館日　月曜日（8/8、8/15を除く）

パワーストーンハンティング
たくさんの石の中から探し出した宝石でマグネットを作ります。
と き� 8/3㈬～8/31㈬（8/23㈫、8/28㈰を除く）9:30、11:10
定 員� 各10人（先着順）
料 金� 各100円

初めてのロボプログラミング�
①ライントレースカー②倒立振子
と き� 9/24、10/8、10/29、11/19、12/10、

来年1/14の土曜日（各全6回）
13:30～15:00

対 象 どなたでも（小学2年生以下は保
護者同伴）

定 員� 各10人（抽選）
料 金� 各5,000円
持ち物 ノートパソコン
申込み 8/17㈬までに

視聴覚教育セン
ターホームペー
ジで必要事項を
入力

ブーメランヒコーキ
投げると宙返りする飛行機を作ります。
と き� 8/3㈬～8/31㈬（8/23㈫、8/28㈰を除く）15:00
定　員� 各10人（先着順）
料　金� 各500円

子育てワンポイントアドバイス
と き� 9/25㈰10:30～12:00
対 象� 妊婦、乳幼児の保護者
講 師� 中島章裕さん（明照保育園園長）
定 員� 20組（抽選）

おえかきしよう
と き� 9/16㈮10:30～11:30
対 象� 1～3歳児と保護者
講 師� 寺井ちかさん（保育士）
定 員� 12組（抽選）

バシャバシャ�水遊び広場
水路に船を浮かべるおもちゃ「アクアプレ
イ」で遊べます。
と き� 8/15㈪、8/16㈫10:00、11:00、

13:30、14:30（各1時間程度。雨天
中止）

ところ 芝生広場

あれもこれも作りたい！�自由工作教室
10組のクラフト作家から自由工
作の進め方を学びます。
と き� 8/13㈯、8/14㈰10:00～

16:00
定 員� 各50人（先着順）
料 金� 500～2,000円程度
その他� 各日9:30から館内で配布

する整理券が必要

みかんネットはどうして赤い？
野菜売り場や化粧に隠れている目の錯覚
を実験で紹介します。
と き� 8/6～8/27の土・日曜日、祝日

（8/7㈰、8/21㈰を除く）13:40
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問合せ　☎61・3136

1㈪

2㈫  
3㈬  
4㈭

5㈮

6㈯

7㈰

8㈪

9㈫

10㈬

11㈷

12㈮  
13㈯  
14㈰  
15㈪  
16㈫  
17㈬  
18㈭  
19㈮  
20㈯  
21㈰

22㈪  
23㈫  
24㈬

25㈭

26㈮

27㈯   
28㈰   
29㈪

30㈫

31㈬

8月
松山

（ＦⅠ）
ジャパンカップ 富山

（ＦⅠ）

川崎
（ＦⅠ）

弥彦
（ＦⅠ）

静岡
（ＦⅠ）

宇都宮
（FⅠ）

京都向日町
（ＦⅠ）

奈良
（ＦⅠ）

西日本カップ

富山記念
（ＧⅢ）

取手
（ＦⅠ）

高松
（ＦⅠ）

岐阜
（ＦⅠ）

高松
（ＦⅠ）

小田原記念
（ＧⅢ）

青森
（ＦⅠ）

ナイター

小倉
（ＦⅠ）

ナイター

松戸
（ＦⅠ）

ナイター

名古屋
（ＦⅠ）

ナイター

函館
（ＧⅢ）
ナイター

岸和田
万博協賛競輪
（ＧⅢ）

西武園
オールスター

（ＧⅠ）
ナイター

夏の親子ではじめていっぱいキャンプ
アウトドア初心者の家族でも安心して
キャンプを楽しめます。
と き� 9/3㈯13:00～9/4㈰14:00　 

※1泊2日
対 象� 年中児～中学生と保護者
講 師� 愛知キャンプカウンセラー協会
定 員� 9家族（抽選）　
料 金 大人4,000円、子ども3,000円

秋のネイチャーゲーム体験会�秋の森を感じて楽しもう
季節に触れるゲームと焼き芋体験を楽しめます。
と き� 10/23㈰9:30～15:00
対 象� 年中児～中学生と保護者
講 師� とよはしネイチャーゲームの会
定 員� 10家族（抽選）　
料 金 500円

さくらカフェ�ピラティス体験
リラックスしながら体幹を鍛えます。
と き� 8/31㈬13:30～14:30 
講 師� 新田菜々子さん（ピラティス講師）
定 員� 10人（申込順）
料 金� 300円

とよはし競輪�地元新人選手紹介�
121期�長谷川裕一選手
　豊田市出身で36歳のオールドルー
キー。IT企業のエンジニアとして働い
ていたとき、知り合いの勧めで豊橋
競輪愛好会の練習に参加し「好きなこ
とを仕事にしたい」と、33歳の時に養
成所試験に一発合格。「60歳まで現
役を続けたい」と意気込む長谷川選
手に、ご声援をよろしくお願いします！

避難所体験
災害時にも役立つソロキャンプの技術
を学びます。
と き� 9/24㈯10:00～12:00 
講 師� 牧野昭仁さん（㈲モンタニア）ほか
定 員� 30人（申込順）

問合せ　☎53・3153　  53・3200　  32402
休館日　月曜日、祝日　その他　手話通訳・要約筆記などあり
申込み　8/2㈫9:00から、さくらピア

早朝発売�7:30���開門予定�10:00

問合せ　☎21・2301　 　9815　休館日　月曜日
申込み　8/2㈫～8/16㈫に電話で少年自然の家

15 広報とよはし 令和4年8月
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スポーツに関するイベントや

話題などを紹介します。

プール無料開放イベント アクアリーナ豊橋

とき:8/1㈪～8/31㈬　対象：市内在住の小学生（小学2年生
以下は保護者同伴）
クロール強化教室
とき:8/1㈪、8/11㈷、8/14㈰、8/28㈰、9/19㈷13:00～
13:50、9/11㈰15:00～15:50　対象：小学生で25m泳げる
方　定員：各6人（申込順）　料金:各1,500円　
夏拡大版 ! 水上アスレチック
とき:8/11㈷、8/14㈰、9/19㈷10:00～10:45、11:00～
11:45　対象：どなたでも（小学2年生以下は保護者同伴）　定
員：各25人（申込順）　料金:各1,100円
[共通事項]
申込み：随時、直接、アクアリーナ豊橋（☎31・4781）　その他：
キッズプールも開設　  94786

市民スポーツ祭
グラウンドゴルフ
とき:9/6㈫9:00　ところ：豊橋球場　対象：市内在住の方 
料金:300円　申込み：8/28㈰までに申込書と料金を豊
橋市スポーツ協会（☎63・3031）
ミニテニス
とき:9/25㈰9:30　ところ：浜道地区体育館　対象：市内
在住・在勤の方、ミニテニス協会員の方　料金:200円 
申込み：9/10㈯までに申込書を豊橋市スポーツ協会
 [共通事項]
その他：馬術、柔道、ハンドボール、ラージボール卓
球、ソフトテニス大会も別日程で開催。日程など詳細
は豊橋市スポーツ協会ホームページ参照※申込書は
豊橋市スポーツ協会ホームページで配布

エンジョイ！バスケ練習会

①基礎練習②基礎練習とタイム
計測ができます。
とき:①8/17㈬、8/31㈬18:00～
21:00②8/31㈬19:00～19:50 
ところ：総合体育館　対象：小学生
以上　料金:大人各200円、高
校生以下各100円　持ち物：バスケットボール、室内用運動靴 
問合せ:総合体育館（☎32・9611）　  94785

スポーツ教室 ソフトテニス

とき:9/7～10/26の水曜日
（10/12を除く。全7回）10:00～
11:30　ところ：市営軟式庭球場 
対象：18歳以上の女性　定員：
30人（申込順）　料金:3,500円 
持ち物：ラケット、テニスシューズ 
申込み：8/5㈮から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要事項
を入力　問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎63・3031） 青年講座 バドミントン

とき：9/7～10/12の水曜日（全6回）19:30～21:00　ところ：
青少年センター　対象：市内在住・在学・在勤の18歳以上の
方　定員：20人（抽選）　料金:1,500円　持ち物：ラケット、室
内用運動靴　申込み：8/5㈮～8/19㈮に青少年センター（☎
46・8925）※青少年センターホームページからも申し込み可

ラントレイベント

長距離走のための筋力トレーニングや、ランニング方法を学
びます。
とき:9・10月の日曜日、祝日（9/23㈷を除く）　ところ：アクア
リーナ豊橋　対象：中学生以上　料金:各500円（施設利用料
必要）　その他：回数券（10回分）を4,000円で販売　申込み：
7/12㈫からアクアリーナ豊橋（☎31・4781）　  94787

楽しく学ぼう！

基礎を
しっかり身に付けよう！

年齢を問わず 
楽しめます！
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話題などを紹介します。

今月は

こ こ 注 目に

ワークショップ縁日
とき:8/28㈰10:00～17:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　対象:小学生以上　その他:各ワーク
ショップの開催時間など詳細はプラットホームページ参照　問合せ:プラットチケットセンター（☎39・3090）

プラットなどでの事例から、舞台芸術のマ
ネジメント方法を学びます。
とき：8/13㈯①10:30②14:30、8/19㈮
③10:30④14:30　ところ:穂の国とよは
し芸術劇場「プラット」　対象:高校生以
上　講師:①②穂の国とよはし芸術劇場
職員、③塚原沙和さん（スローレベルマ
ネージャー）、④荒井洋文さん（シアター
＆アーツうえだ代表理事）　定員:各30人

（申込順）　申込み:各前日までにプラット
チケットセンター（☎39・3090）※プラッ
トホームページからも申し込み可

アートマネジメント講座 2022

　ワークショップとは、誰もが対
等な立場で参加できる体験型
イベントのことです。年齢や学
校、住んでいる環境が違ってい
ても関係なく、力を合わせて
ゲームや工作をしたり、演劇を
創ったりできます。

プラットの「ワークショップ縁
日」は、神社の縁日にお店が並
ぶように、たくさんのワーク
ショップが一堂に会するイベン
トです！3つの創造活動室など劇
場全体を使い、身体を動かす
ゲームや演劇を使った遊びな
ど、多種多様なワークショップを
開催します。

また、アートスペースでは
「お店をつくろう！」を開催。子ど
もたちが自由に考えたお店や
工作物を展示し、空間いっぱい
に広がる小さな商店街を楽し
めます。

プラットだからこそできる
ワークショップのお祭り！夏休
み最後の日曜日はプラットに集
まろう！

視覚障害者のための音声ガイドを作る試
みを描きます。
とき:8/31㈬18:30～20:30　ところ:穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　監督:山
田礼於　プロデューサー:平塚千穂子　入
場料:全席自由。500円※舞台手話通訳付
き公演「楽屋 流れ去るものはやがてなつ
かしき」のチケットをお持ちの方は無料　申
込み:8/30㈫までにプラットチケットセンター

（☎39・3090）※プラットホームページか
らも申し込み可

映画 こころの通訳者たち
What a Wonderful World 上映会

穂の国とよはし芸術劇場「プラット」で
は、インターネットで24時間チケットの
予約が可能な、入会金・年会費無料の
会員「プラットフレンズ」を募集していま
す。会員登録をすると、公演情報がメー
ルで受け取れるほか、豊橋文化振興財
団主催公演のチケットは、一般販売に先
駆けて会員先行予約ができます。また、
セブン-イレブンでチケットを受け取る
こともできます。登録はプラットホーム
ページまたはプラットチケットセンター
で行えます。
問合せ:プラットチケットセンター（☎39・
3090）

プラットフレンズになりませんか

とき：11/10㈭13:00、11/12㈯13:00、
18:00、11/13㈰13:00　ところ:穂の
国とよはし芸術劇場「プラット」　作:ブ
ライオニー・レイヴァリー　翻訳:平川大
作　演出:栗山民也　出演:坂本昌行、長
野里美、鈴木杏　入場料:全席指定。S席
10,000円、A席8,000円、B席6,000円
ほか　チケットの販売:会員先行は9/3㈯
10:00からプラットチケットセンター（☎
39・3090）、一般は9/17㈯10:00からプ
ラットチケットセンターほか※各発売初
日は、1人1申し込みにつき1公演のみ2
枚までで、オンライン・電話のみ取扱い

凍える
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健康づくりのためのイベントや、
健康管理に役立つ情報などを紹介します。

足腰楽 ト々レーニング
誰でも簡単筋トレで体力UP！

市民大学トラム
ピラティスで心も体も美しく！

屋外の天然芝の上でヨガを行います。
と き   9/1、9/8、9/15、9/29、10/13、10/27の木曜日、10/4㈫、
　　　10/18㈫18:30～19:40、19:45～20:45
ところ   市民球場　 対 象   高校生以上の女性
定 員   各50人（申込順）　 料 金   各500円
申込み   8/2㈫から豊橋市スポーツ協会ホームページで必要事項を入力
問合せ   豊橋スポーツパートナーズ（豊橋市スポーツ協会内☎63・3031）

とき：9/2、9/9、9/16、9/30の金曜日
（全4回）11:05～11:50　ところ：浜
道地区体育館　対象：18歳以上の女性 
定員：18人（申込順）　料金：2,000円　そ
の他：らくらくフィットネス、メンテナンス
ヨガ教室も別日程で開催。日程など詳
細は豊橋市スポーツ協会ホームページ
参照　申込み：8/5㈮から豊橋市スポー
ツ協会ホームページで必要事項を入力 
問合せ：豊橋市スポーツ協会（☎63・
3031）

とき：10/11、10/25、11/8、11/22、
12/6の火曜日（全5回）10:30～12:00 
ところ：東部地区市民館飯村分館　対象：
20歳以上の女性　料金：1,500円　申込
み：9/28㈬までに東部地区市民館飯村
分館（☎64・5261）　  23387

とき：10/23㈰9:00～15:00　ところ：
豊橋創造大学　対象：職場などで検診
を受ける機会がない、市内在住で子宮
頸がん検診票をお持ちの方　定員：100
人（申込順）　その他：検診の制度など詳
細はホームページ参照　申込み：8/1㈪ 
9:00～10/21㈮17：00に健康増進課

（☎39・9136）　  94658

下半身を使った動作を学び、運動習慣
を身につけます。
とき：8/9㈫、8/23㈫、8/30㈫（全3回）
10:25～11:15　ところ：浜道地区体育館　
定員：20人（申込順）　料金：1,980円　持
ち物：室内用運動靴　申込み：随時、総合
体育館（☎32・9611）　  94789

夜空のもとで
運動しよう！

豊橋創造大学大学祭で
子宮頸

け い

がん検診を実施します！

健康づくりのためのスポーツ教室
バレトン

星空ヨガ

HPVワクチン接種費用を
払い戻します

対象：次の全てに該当する方①令和4年4
月1日㈮時点で豊橋市に住民登録があ
る平成9年4月2日～平成17年4月1日
生まれの女性②令和4年3月31日まで
にHPVワクチンを自費で接種した　金
額：医療機関へ支払った接種費用全額（支
払った金額が確認できない場合は、市が
定める金額）　その他：申請条件など詳細
はホームページ参照　申請：随時、必要
書類を健康政策課（〒441-8531中野町
字中原100☎39・9109）※申請書など
はホームページで配布　  8466
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暮らしの安全・安心に関する講座や、
防災・防犯、消防に役立つ情報を
紹介します。夜間の災害に備え

総合防災訓練を実施します

人命救助や医療救護、避難所開設訓練を行います。
と き 	 8/27㈯
ところ 	 総合スポーツ公園、向山小学校
その他 	 開始時間など詳細はホームページ参照
問合せ 	 防災危機管理課（☎51・3127）
			 		 94575

　
花火は楽しく安全に遊びましょう
花火は取り扱いを誤ると、やけどや火災などの事故に
つながります。子どもだけで火を取り扱わない、水を入
れたバケツを用意し、使い終わった花火は必ず水に浸
ける、周囲の人と距離をとり花火を人に向けないなど、
取扱いには十分注意しましょう。
問合せ：予防課（☎51・3115）　 	94598

　
幼児安全法講習
乳幼児期に起こりやすい事故の予防法などを学びます。
とき：9/5㈪10:30～11:30　ところ：こども未来館「ここに
こ」　対象：3歳児以下と保護者　講師：日本赤十字社幼児
安全法指導員　定員：15組（抽選）　申込み：8/15㈪まで
に、こども未来館ホームページで必要事項を入力　問合
せ：こども未来館（☎21・5528）

　
あいちシェイクアウト訓練に参加しましょう
9月1日㈭12:00頃に同報系防災行政無線（市内63か
所）と豊橋防災ラジオから「これは訓練です。訓練、地震
発生。ただ今から1分間、自分の身を守る行動をとってく
ださい。」と放送を流します。自分の身を守る行動「姿勢
を低く、頭を守り、じっとする」（シェイクアウト）の訓練を
行いましょう。
問合せ：防災危機管理課（☎51・3182）　 	95610

　
歩行者などの安全を守りましょう
生活道路での歩行者や自転車の安全な通行を確保する
ため、市内7か所の区域を「ゾーン30」と定め、最高速度
30㎞/hの速度規制や、クランクなどの交通安全対策を
施しています。道路の出
入り口に標識を設置して
いますので、安全運転を
徹底しましょう。
問合せ：安全生活課（☎
51・2550）　 	56912

　

日中の総合防災訓練のようす

　
知っておきたい！
ファーストエイド講習
応急処置が必要なけが人などを発見したときの行動を学び
ます。
とき：9/25㈰9:00～11:00　ところ：中消防署　対象：中学生以上	
定員：10人（抽選）　申込み：8/1㈪～8/15㈪にホームページ
で必要事項を入力　問合せ：消防救急課（☎51・3101）　 	
15399

　
自転車の盗難対策を徹底しましょう
今年に入り、市内では自転車盗が111件（5月末時点）発生し、
そのうち無施錠による被害は約7割を占めています。駐輪す
るときは、自宅の敷地内でも必ず鍵を掛けましょう。外出先で
は、管理人がいる施設や、防犯カメラなどの設備が整った駐
輪場を選ぶよう心掛け、鍵は二重ロックにするなど、盗難対策
を徹底しましょう。
問合せ：安全生活課（☎51・2550）　 	7254

　
日用品で命を守る！
ここにこ防災塾
災害時に役立つ防災の知恵を展示物から学びます。
とき：8/27㈯～9/11㈰9:30～17:00
家族みんなで！学ぼう防災
新聞紙でスリッパを作る講座などの防災イベントを楽しめます。
とき：9/3㈯10:00～16:00
［共通事項］
ところ：こども未来館「ここにこ」　問合せ：こども未来館（☎21・
5527）
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とき：10月～来年2月の①火曜日②水曜日③木曜日
④金曜日。時間は午前（牟呂地域福祉センターは
午後）の30分程度　ところ：①つつじが丘地域福祉
センター②八町地域福祉センター③あいトピア、
牟呂地域福祉センター④大清水地域福祉センター　
対象：70歳以上の方　定員：各20人（申込順）　料金：
各月額1,600円　申込み：9/1㈭までに豊橋市社会
福祉協議会（☎52・1111）

足腰の機能低下を防ぐ運動などを学びます。
とき：①9/21～11/30の水曜日（10/5、11/2、11/23を除く）
②9/26～12/5の月曜日（10/10㈷、10/17、11/14を除く）
③9/29～12/8の木曜日（10/20、11/3㈷、11/17を除く）
13:30～15:30（各全8回）　ところ：①多米校区市民館②栄
校区市民館③市民文化会館　対象：市内在住の65歳以上
の方　定員：各15人（申込順）　申込み：8/1㈪～9/7㈬に
長寿介護課（☎51・2339）　  77027

とき：9/29～10/27の木曜日
（全5回）10:00～11:30　とこ

ろ：豊城地区市民館　対象：おお
むね65歳以上の方　定員：16
人（抽選）　料金：1,500円　持
ち物：スマートフォン　申込み：
8/26㈮までに豊城地区市民館

（☎53・3304）　  23387

口の中を清潔に保ち、感染症を予防する方法などを学びます。
対象：おおむね65歳以上の方　講師：管理栄養士ほか　申込み：各2日前までに住所、
氏名、電話番号を各申込先　  5499

簡単な読み書き・計算で認知症予防！
脳の健康教室

おひとりさま歓迎！ みんなで続ける
運動スタート応援講座

65歳からの
かんたんスマホ教室シニアのための食とお口の健康講座

高齢者向けの健康教室や、
介護・医療などに関する情報を
紹介します。

豊橋市高齢者福祉大会で祝
しゅくし

詞を贈呈します。
とき：11/30㈬9:30　ところ：公会堂　対象：ダイヤ
モンド婚（60周年）は昭和37年、金婚（50周年）は
昭和47年に結婚した市内在住の夫婦※結婚は
事実上の婚姻関係を含む　申込み：9/16㈮までに
申込書を長寿介護課（☎51・2337 56・3810）
※申込書は長寿介護課、各窓口センター、各地域
福祉センターほかで配布　  52195

ダイヤモンド婚・金婚を迎えるご夫婦をお祝いします！

と き ところ 定員
（申込順）

申込先
（地域包括支援センター）

9/15㈭13:30～15:00 高豊地区市民館 10人 彩幸（☎23・6014）
9/22㈭13:30～15:00 アイプラザ豊橋 30人 南部（☎25・7100）
9/29㈭13:30～15:00 本郷地区市民館 30人 弥生王寿園（☎38・0508）
10/6㈭10:00～11:30 牟呂地区市民館 15人 真寿苑（☎39・3989）
10/6㈭13:30～15:00 高師台地区市民館 20人 幸王寿園（☎38・0300）
10/13㈭13:30～15:00 二川地区市民館 30人 尽誠苑（☎65・2751）
10/20㈭13:30～15:00 あいトピア 30人 中央（☎54・7170）
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イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

● 催し・講座 .....P21
● 支援 ............P25
● 募集 ............P25

● その他 .........P26
● 相談 ............P29

令和3年度 市民協働推進補助金 
事業報告会

補助金を受けて活動を行った市民団体
の事業報告に参加できます。
	とき	 8/25㈭14:00～15:30
 ところ	 まちなか図書館
	問合せ	市民協働推進課（☎51・2483）
	 	 10339

市民大学トラム

■デザイン書道に挑戦！
	とき	 10/5、10/19、10/26、11/16、

11/30の水曜日（全5回）13:30～
15:30	

	ところ	 羽根井地区市民館
	料 金	 1,900円
 申込み	 9/3㈯までに羽根井地区市民館

（☎32・5050）
	 	 23387

ひとり親や寡婦のための
就業支援講習会

■介護職員初任者研修
	とき	 11/5～来年3/11の土曜日、

2/11㈷（11/19、12/31を除
く。全17回）

	ところ	 三幸福祉カレッジ豊橋駅前教室
	定 員	 20人（抽選）
	料 金	 7,124円
	その他	医薬品登録販売者、調剤薬局

事務、パソコン初級・中級ほか
6講座を別会場（市外）で開催。
講座の種類など詳細はホーム
ページ参照。パソコン中級（名
古屋駅前会場）のみ6か月～9
歳児の託児あり（抽選）

	申込み	 8/5㈮～8/26㈮に子育て支援
課（☎51・2320）

	 	 83065

平和について考えてみませんか？
平和パネル展

原爆の写真などを展示するほか、戦争
体験談のDVDを視聴できます。
	とき	 8/3㈬～8/14㈰
	ところ	 中央図書館
	問合せ	行政課（☎51・2028）
	 	 76483

シングルマザーのための
個別お仕事相談

仕事を始める前の悩みなどを相談でき
ます。
	とき	 8/18㈭10:00、11:00、13:00、

14:00（各50分）　
 ところ	 市役所東128会議室　
	定 員	 各1人（申込順）　
	申込み	 8/12㈮までに希望時間、氏

名（フリガナ）、生年月日、メー
ルアドレス、電話番号を子育
て支援課（☎51・2321	 56・
1705	 kosodate@city.
toyohashi.lg.jp）　

	 	 95608

55歳以上の求職者を対象とした
出張相談会 in 豊橋

働き方や応募書類の書き方などを相談
できます。
	とき	 8/31㈬13:30～16:20（1人

50分まで）
	ところ	 市役所長寿介護課　
	定 員	 3人（申込順）
	申込み	 8/24㈬までに申込書を長寿

介護課（☎51・2330 56・
3810）※申込書は長寿介護課、
各窓口センター、ホームページ
ほかで配布

	 	 70464

催し・講座
認知症座談会
介護の悩みを話し合おう

入浴やデイサービスの拒否などの悩み
を相談できます。
	とき	 9/15㈭13:00～15:30
	ところ	 あいトピア
	対 象	 認知症の方の介護者
	講 師	 伊苅弘之さん（福祉村病院副院長）
	定 員	 10人（申込順）
 申込み	 9/8㈭までに住所、氏名、電話

番号を中央地域包括支援セン
ター（☎54・7170）

	 	 24204

秋学期語学講座（①英会話②中国語
③ドイツ語④おやこde英会話）

	とき	 9～11月の当協会指定日（各全
10回）

	ところ	 まちなか図書館
	料 金	 ①～③一般10,000円、会員

7,000円④1組8,000円
	その他	他言語の語学講座も同期間中

に開催。講座内容など詳細は豊
橋市国際交流協会ホームペー
ジ参照

	申込み	 8/26㈮までに豊橋市国際交流
協会ホームページで必要事項
を入力

	問合せ	豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）
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おたまじゃくしの会

不登校やひきこもりの悩みを話し合い、
情報交換をします。
	とき	 8/18㈭、9/15㈭13:30～15:00
 ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住で、不登校やひきこも

りの子どもを持つ家族　
	申込み	随時、健康増進課（☎39・9145）
	 	 6779

ひとり親家庭親子奨学金セミナー

教育費の貯蓄や卒業後の生活、奨学金
返還などを学びます。
	とき	 8/25㈭13:30　
 ところ	 市役所東122会議室
	対 象	 進学を考えるひとり親家庭の親子
	講 師	 尾関さゆりさん（ファイナンシャ

ル・プランナー）
	定 員	 20人（申込順）　
	申込み	 8/19㈮までに氏名（フリガナ）、生

年月日、メールアドレス、電話番
号を子育て支援課（☎51・2320	
56・1705 kosodate@city.
toyohashi.lg.jp）

	 	 83069

青年講座

■フラダンス
	とき	 9/22～10/27の木曜日（全6回）

19:30～21:00
	定 員	 20人（抽選）
	申込み	 8/21㈰～9/3㈯に青少年セン

ター（☎46・8925）※青少年セ
ンターホームページからも申し
込み可

■初級ジャズダンス
	とき	 9/23㈷、9/30～10/28の金

曜日（全6回）19:30～21:00
	定 員	 15人（抽選）
	申込み	 8/23㈫～9/6㈫に青少年セン

ター※青少年センターホーム
ページからも申し込み可

［共通事項］
	ところ	 青少年センター
 対 象	 市内在住・在学・在勤で18歳以

上の方
	料 金	 各1,200円

がん患者サロン

患者や患者の家族同士で交流します。
	とき	 8/24㈬14:00～15:00　
	ところ	 市民病院　
	定 員	 30人（先着順）　
	問合せ	市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

食生活改善推進員（ヘルスメイト）
養成講座

ボランティア活動に必要な健康や食育
の知識を学びます。
	とき	 9/28㈬～12/12㈪の指定する日

（全8回）
	ところ	 保健所・保健センター
	対 象	 市内在住の方
	講 師	 管理栄養士ほか
	定 員	 20人（申込順）
	料 金	 1,500円　
 申込み	 8/22㈪までに健康増進課（☎

39・9141）
	 	 94360

みんなで認知症を理解しよう
認知症サポーター講座

認知症を知り、認知症の方や家族を支
える方法を学びます。
	とき	 9/10㈯14:00～15:00
 ところ	 中央図書館
	対 象	 市内在住・在学・在勤の方
 講 師	 キャラバン・メイト　
	定 員	 35人（申込順）
	その他	認知症サポーターの証「ロバ隊

長シール」を進呈
	申込み	 9/5㈪までに住所、氏名、電話

番号を中央地域包括支援セン
ター（☎54・7170）

	問合せ	長寿介護課（☎51・2338）
	 	 6412

　 催し・講座
合同企業説明会
若者就職サポート塾in豊橋

職業適性診断や履歴書などの添削、職
業相談ができます。
	とき	 9/2㈮13:00～17:00　
	ところ	 豊橋商工会議所　
	対 象	 おおむね44歳以下の求職者、

家族　
	問合せ	商工業振興課（☎51・2435）
	 	 19300

とよはし創業塾

起業のアイデアを事業化する方法を学
びます。
	とき	 9/1～9/29の木曜日18:30～

21:00、10/8㈯15:30～17:30
（全6回）

	ところ	 豊橋商工会議所
	講 師	 中小企業診断士ほか
	定 員	 15人（申込順）
	申込み	 8/26㈮までに豊橋商工会議所

ホームページで必要事項を入力
 問合せ	豊橋商工会議所（☎53・7211）、

商工業振興課（☎51・2426）

知っトク！豊橋ゼミナール

■カフェやレストランのある障がい者施設
　お話とバス見学
	とき	 9/14㈬、9/28㈬10:00～11:30、

10/12㈬10:00～13:00（全3回）
	ところ	 石巻地区市民館、福寿園、童里夢
	申込み	 8/31㈬までに石巻地区市民館

（☎88・1317）
■デンソーってどんな会社？
　環境と安心から より幸せな社会を
	とき	 10/6～10/20の木曜日（全3回）

10:00～11:30
	ところ	 南陽地区市民館
	申込み	 9/15㈭までに南陽地区市民館

（☎48・6576）
［共通事項］
	 	 23387
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海外EC販路拡大プログラム
（香港・シンガポール）

■海外EC販路拡大
　ワークショップ
食品輸出や商談の技術などを学びます。
 とき	 8～10月の指定日（全4回）
	ところ	 市役所内※参加者に別途通知
	対 象	 市内事業者
	講 師	 食品輸出専門家ほか
	その他	オンライン会議システム「Zoom」

での受講可
	申込み	 8/15㈪までに日本貿易振興機

構（☎052･589･6210）、産業
政策課（☎51･2436）

■海外EC販路拡大
　商談アレンジ
食品に関する商品の商談ができます。
	とき	 11～12月頃
	対 象	 市内事業者
	申込み	 9/16㈮までに日本貿易振興機

構、産業政策課
［共通事項］
	定 員	 各30人（申込順）
	 	 95191

留学生活動支援事業
グローバルラウンジ

市内の大学に通う外国人留学生と、日
本語や英語で交流します。
	とき	 8/19㈮16:30～18:30（随時、

参加可）
	ところ	 まちなか図書館　
	問合せ	豊橋市国際交流協会（☎55・

3671）

福祉レクリエーション
ボランティアセミナー

障害者や高齢者向けのレクリエーショ
ン技術を学びます。
	とき	 9/7～10/12の水曜日（全6回）

13:30～15:30
	ところ	 あいトピアほか
	講 師	 福祉レクリエーションつくしほか
	定 員	 20人（申込順）
	料 金	 1,000円　
	申込み	 8/29㈪までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

地域力向上講座

■岩屋緑地を散策して
　その魅力と保全の足跡を学ぼう!
	とき	 ①9/17㈯②9/24㈯（全2回）

13:30～15:00
	ところ	 ①二川地区市民館②岩屋緑地
	対 象	 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）
	申込み	 8/21㈰までに二川地区市民館

（☎41・0551）
■あなたの家は大丈夫？
　放っておかない空き家対策
	とき	 9/21㈬10:00～11:30
	ところ	 豊城地区市民館　
 申込み	 8/19㈮までに豊城地区市民館

（☎53・3304）
■多文化共生講座 海外へ飛び出そう！
	とき	 10/1㈯10:00～11:30
	ところ	 東陽地区市民館
	申込み	 9/15㈭までに東陽地区市民館

（☎61・7741）
［共通事項］
	 	 23387
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ポスターでみる戦争映画
平和を求めて展

戦争映画のポスターのほか、戦争に関
する書籍などを鑑賞できます。
	とき	 8/5㈮～8/14㈰9:00～17:00
	ところ	 市民文化会館
	その他	 8/7㈰、8/13㈯14:00からギャ

ラリートークを開催
	問合せ	豊橋文化振興財団（☎39・5211）

アイプラザ豊橋カルチャークラブ
二胡入門講座

	とき	 8/7、8/28、9/11、9/25の日曜日
（全4回）13:00

	講 師	 山口美貴子さん（豊橋二胡同	
好会）

	定 員	 8人（申込順）
	料 金	 8,800円
	その他	火曜日コースも実施。日程など

詳細はアイプラザ豊橋ホーム
ページ参照

	申込み	随時、アイプラザ豊橋（☎46・
7181）

生活・介護支援サポーター
養成講座

高齢者の特徴と関わり方を講義と実習
で学びます。
	とき 	 ①9/1～10/6の木曜日（9/29を	

除く）13:00～16:00、9/23㈷～	
10/5㈬に実習1日あり②9/30㈮、
10/6㈭、10/14～11/4の金曜日
13:30～16:30（各全6回）

	ところ	 ①青陵地区市民館ほか②大清
水まなび交流館「ミナクル」　

	対 象	 市内在住の方　
	定 員	 ①10人②20人（各申込順）
	その他	修了証を交付　
 申込み	①は8/26㈮までに、さわらび

地域包括支援センター（☎54・
3521）、②は9/15㈭までに彩
幸地域包括支援センター（☎
23・6014）　

	問合せ	長寿介護課（☎51・3134）
	 	 69248

下条取水場、小鷹野浄水場、
多米配水場を一般公開します

国の登録有形文化財建造物の上水道
施設などを見学できます。
	とき	 8/6㈯、8/7㈰9:00～16:00
	その他 小鷹野浄水場、多米配水場は

30分ごとに案内。下条取水場
の見学は前日までに申し込みが
必要。申込方法など詳細はホー
ムページ参照

 問合せ	浄水課（☎61・8761）
	 	 84768

どきどき挑戦講座

■はじめてのオカリナ
	とき	 9/8～10/13の木曜日（全6回）

13:30～15:00
	対 象	 市内在住の方
	定 員	 15人（抽選）
	料 金	 1,200円
	持ち物 オカリナ
	申込み	 8/7㈰～8/20㈯に青少年セン

ター（☎46・8925）※青少年セ
ンターホームページからも申し
込み可

■はじめての俳句
	とき	 9/21～10/12の水曜日（全4回）

10:00～11:30
	対 象	 市内在住の方
	定 員	 10人（抽選）
	料 金	 800円
	申込み	 8/18㈭～9/1㈭に青少年セン

ター※青少年センターホーム
ページからも申し込み可

■ママのための写真術講座
子どもの写真の撮り方や整理の方法を
学びます。
	とき	 9/22～10/13の木曜日（全4回）

10:00～11:30
	対 象	 市内在住の女性
	定 員	 10人（抽選）
	料 金	 800円
	申込み	 8/19㈮～9/2㈮に青少年セン

ター※青少年センターホーム
ページからも申し込み可

［共通事項］
	ところ	 青少年センター

催し・講座
まちなか未来ビジョン策定
ワークショップ

ビジョンの策定に向けて、中心市街地
の将来像を考えます。
	とき	 8/19㈮18:00～20:00
	ところ	 こども未来館「ここにこ」
	対 象	 高校生以上
	定 員	 80人（先着順）
	問合せ	まちなか活性化センター（☎

53・7211）
	 	 95206

シルバーちょこっと講座

■筆ペンで名前書き
芳名帳や慶弔袋に名前を書くコツを学
びます。
	とき	 9/11㈰10:00～12:00
	対 象	 市内在住の方
	定 員	 10人（抽選）
	料 金	 100円
	持ち物	筆ペン
	申込み	 8/11㈷～8/25㈭に青少年セ

ンター（☎46・8925）※青少年
センターホームページからも申
し込み可

秋の葦毛湿原観察会

湿原と周辺の植物を観察し、湿原を取
り巻く環境を学びます。
	とき	 9/3㈯9:30～11:30
	講 師	 豊橋湿原保護の会
	定 員	 60人（申込順）
	その他	集合は長尾池公園隣東屋
 申込み	 8/1㈪から文化財センター（☎

56・6060）
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支 援
愛知県在宅重度障害者手当の所得
状況届の提出期限は8月31日㈬です

8月分以降も継続して愛知県在宅重度
障害者手当を受けるには、所得状況届
の提出が必要です。7月下旬に、受給
者に通知を送付しました。8月5日㈮を
過ぎても届かない方は、お問い合わせ
ください。
	問合せ	障害福祉課（☎51・2345	

56・5134）
	 	 8025

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

脳の健康教室
学習サポーター

認知症予防のための簡単な読み書き、
計算を補助します。
	とき	 10月～来年2月の週1回。午前

（一部午後）の3時間程度
	ところ	 あいトピア、各地域福祉センター
	その他	 9/9㈮13:00～16:45に、あい

トピアで開催する研修会への
参加が必要

 申込み	 9/1㈭までに豊橋市社会福祉
協議会（☎52・1111）

ええじゃないか豊橋まつり
観光物産博覧会出店者

	とき	 10/15㈯、10/16㈰
	ところ	 豊橋公園内芝生広場周辺
その他	申込方法など詳細は豊橋まつり

振興会ホームページ参照
 問合せ	商工業振興課（☎51・2437）

映画のまち・ロケのまち豊橋
ロケ仕掛け人 鈴木惠子が語る裏話

	とき	 8/27㈯13:30～15:00
 ところ	 ①牟呂地区市民館②各地区市

民館（①を除く）
	その他	②はオンライン会議システム

「Zoom」で受講
	申込み	 8/16㈫までに①は牟呂地区市

民館（☎32・4615）、②は各地
区市民館

	 	 23387

とよはし歴史探訪
歴史的建造物をめぐる

豊川市に残る歴史的建造物を見学し
ます。
	とき	 9/10㈯	9:00～16:40
 ところ	 大橋屋（旧旅籠鯉屋）、豊川海軍

工
こうしょう

廠平和公園ほか
	対 象	 小学4年生以上（小学生は保護

者同伴）
	講 師	 望月昭さん（あいちヘリテージ

マネージャー）
	定 員	 18人（抽選）
	料 金	 500円
	その他	集合・解散は文化財センター	

※バス使用
	申込み	 8/23㈫（必着）までに、返信先

明記の往復はがき（1枚2人まで）
で講座名、参加者全員の住所・
氏名・年齢・電話番号を文化財
センター（〒440-0897松葉町
三丁目1☎56・6060）

市民福祉の日 記念講演

子育てとがんの治療に奮闘した体験談
を聞けます。
	とき	 8/21㈰11:30～13:00
 ところ	 ライフポートとよはし
	講 師	 笠井信輔さん（フリーアナウンサー）
	定 員	 30人程度（抽選）
	申込み	 8/10㈬（必着）までに返信先明

記の往復はがき（1枚1人まで）
でイベント名、住所、氏名、電
話番号を豊橋市社会福祉協議会
（〒440-0055前畑町115）

	問合せ	福祉政策課（☎51・2343）
	 	 94652

事業承継セミナー
M&A 買う側の注意点

企業の買収を数多く手掛けた方から体
験談を聞けます。
	とき	 9/15㈭14:00～16:30　
	ところ	 とよはし産業人材育成センター
	講 師	 今西昭一さん（愛知県事業承

継・引継ぎ支援センター統括責
任者）ほか　

	定 員	 30人（申込順）　
	その他	オンライン会議システム「Zoom」

での受講可　
	申込み	 9/2㈮までに申込書を商工業振

興課（☎51・2426	 55・9090	
shokogyo@city.toyohashi.

lg.jp）※申込書は商工業振興課、
ホームページで配布

	 	 94694
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その他
戦没者などの遺族に対する特別弔慰金の
請求は来年3月31日までです

戦没者などの死亡当時の遺族に対し、
額面25万円、5年償還の記名国債を支
給します。なお、令和2年4月1日時点
で公務扶助料や遺族年金などを受ける
遺族がいる場合は支給されません。必
要書類など詳細は問い合わせいただく
か、ホームページをご覧ください。
	問合せ	福祉政策課（☎51・2355）
	 	 23666

平和に関する資料の
貸し出しを行っています

■DVDの貸し出し
市内での戦争体験談などを収録した
DVDを各地区・校区市民館、中央図書
館、市役所じょうほうひろばで貸し出し
ます。
	問合せ	行政課（☎51・2028）
■図書資料の貸し出し
中央図書館平和図書コーナーで図書
資料を貸し出します。
	問合せ	中央図書館（☎31・3131）

［共通事項］
	 	 76484

井戸水の水質検査を
受け付けています

家庭で井戸水を使用する場合は、年1
回以上水質検査を行い、衛生的な管理
を行いましょう。申し込み方法など詳
細はホームページをご覧ください。
	料 金	 1検体（11項目）につき9,200円
 問合せ	生活衛生課（☎39・9165）
	 	 8071

災害時通訳ボランティア

災害時に避難所や相談窓口などで通訳
などを行います。
	対 象	 18歳以上で次のいずれかに該

当する方①日常会話程度の外
国語通訳ができる②「やさしい
日本語」を使った外国人支援が
できる

	その他	豊橋市国際交流協会でボラン
ティア登録が必要

 申込み	随時、豊橋市国際交流協会ホー
ムページで必要事項を入力

	問合せ	豊橋市国際交流協会（☎55・
3671）

男女共同参画標語・川柳

男女平等や家事、子育てなど男女共同
参画をテーマとした標語・川柳を募集し
ます。
	対 象	 東三河地域に在住・在学・在勤

の方　
	その他	未発表の作品に限る。最優秀賞

（図書カード5千円分）などあり。
受賞作品の発表は9月下旬。作
品は、10/4㈫～10/11㈫に市
役所市民ギャラリーで展示

	申込み	 9/2㈮までに標語または川柳
に住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号を明記して市
民協働推進課（〒440-8501
住所不要☎51・2188	 56・
5128	 shiminkyodo@city.
toyohashi.lg.jp）

	 	 9414

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

令和5年4月採用
豊橋市職員（高校卒対象）

	職 種	 技術職（土木、建築、電気）
	定 員	 各若干名
	給 与	 給料のほか、期末・勤勉手当な

ど各種手当を支給
	試 験	 9/17㈯、9/18㈰に個人面接、

教養試験、専門試験など
	その他	募集要項などは人事課、市役所

じょうほうひろばほかで配布　
	申込み	 8/1㈪～8/26㈮にホームペー

ジで必要事項を入力
	問合せ	人事課（☎51・2040）
	 	 8399

令和4年10月採用 市民病院
会計年度任用職員

	職 種	 診療情報管理士　
	定 員	 1人　
	給 与	 報酬のほか、期末手当など各種

手当を支給　
	試 験	 8/27㈯に小論文、筆記試験、

面接など　
	その他	募集要項は市民病院管理課、市

役所じょうほうひろば、市民病
院ホームページほかで配布　

	申込み	 8/19㈮（必着）までに必要書
類を市民病院管理課（〒441-
8570住所不要☎33・6277）
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原爆死没者、全国戦没者の
追悼サイレンを吹

す い め い

鳴します

同報系防災行政無線（市内63か所）で
サイレンを鳴らします。
■原爆死没者追悼
	とき	 [ 広島原爆投下の日］8/6㈯

8:15から1分間、［長崎原爆投
下の日］8/9㈫11:02から1分間

■全国戦没者追悼
	とき	 8/15㈪12:00から1分間

［共通事項］
	問合せ	福祉政策課（☎51・2363）
	 	 87326

7月1日㈮に教員免許状の
更新制を廃止しました

7月1日㈮時点で教員免許状が失効して
いる方は、教員免許状を授与された都
道府県教育委員会で再授与申請手続き
を行うことで、有効期限のない教員免
許状が授与されます。また、7月1日時
点で有効な教員免許状をお持ちの方は、
手続きなく、生涯有効な免許状となりま
す。豊橋市教育委員会では、教員免許
状をお持ちの方を対象に随時、講師登
録を受け付けています。登録方法など
詳細はホームページをご覧ください。
	問合せ	再授与申請については教員免

許状を取得した各都道府県教
育委員会、講師登録については
学校教育課（☎51・2826）

	 	 17533

市県民税第2期分・国民健康保険税
第2期分の納期限は8月31日㈬です

お近くの金融機関、コンビニエンスス
トアなどで納付してください。納税に
は手間のかからない口座振替の制度
が便利です。また、クレジットカードや
PayPay、au	Payなどのキャッシュレス
決済でも納付できます。
 問合せ	納税課（☎51・2235）
	 	 5742

新所原駅への新しい移動手段
企業シャトルB

バ ー ス

aaSをご利用ください

社会実験として豊橋・湖西間を走るシャ
トルバスに混乗できます。
	とき	 8/1㈪～来年1/31㈫（土・日曜

日、祝日、お盆、年末年始を除
く）9:00台～12:00台　

	コース	 中原町～雲谷町～㈱デンソー
湖西製作所～商店・病院など～
新所原駅南口～原町～㈱デン
ソー豊橋東製作所　

	料 金	 1乗車200円※モニター登録者
は回数券あり

	その他	時刻表など詳細はホームペー
ジ参照。乗車する際は湖西
市都市計画課（☎053・576・
4560）または湖西市公式LINE
「＠kosaicity」で登録・予約が
必要

 問合せ	都市交通課（☎51・2620）
	 	 94974

牟呂坂津土地区画整理事業地区内の
宅地（保留地）を分譲します

	とき	 11/6㈰9:30
	ところ	 市役所東85会議室
	その他	分譲方法は一般競争入札。申し

込みがなかった宅地は、11/7㈪
から先着順で分譲

 申込み	 9/30㈮までに申込書などを区
画整理課（☎51・2662）※申込
書などは区画整理課、ホーム
ページで配布

	 	 70005

大規模小売店舗立地法に基づく
出店計画を閲覧できます

今秋に出店予定の「（仮称）ドラッグコ
スモス牟呂店」の出店計画を閲覧でき
ます。
	とき	 9/20㈫まで
	ところ	 商工業振興課
	その他	期間中、愛知県知事宛てに意見

書を提出可
	問合せ	商工業振興課（☎51・2431）
	 	 33475

家庭ごみの臨時持込場所を開設します

	とき	 8/15㈪、8/16㈫9:00～12:00、
13:00～16:00　

	ところ	 東部・西部環境センター　
	対 象	 こわすごみ、大きなごみ、危険

ごみ、うめるごみ、古紙、布類、
パソコン、小型家電

	その他	軽トラックなどに満載のごみは、
分別して資源化センターに持ち
込み

	問合せ	東部環境センター（☎61・
4136）、資源化センター（☎
46・5304）　

	 	 40896
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国民健康保険加入者の
新しい保険証を送付します

9月1日㈭から使用する保険証を、8月中
旬に世帯主に送付します。8月下旬ま
でに届かない方は、お問合せください。
	問合せ	国保年金課（☎51・2293）
	 	 19526

7月号 まちがい探しの答え
33ページのまちがいさがしの答えは

「6つ」でした。
問合せ	 広報広聴課（☎51・2165）

市営墓地使用者の承継などは
手続きが必要です

納骨、改葬、使用者の死亡による承継
などをする場合は、手続きが必要です。
申請・届出方法など詳細はホームペー
ジをご覧ください。また、清掃・草刈り
などの維持管理は各自で行いましょう。
	問合せ	福祉政策課（☎51・2369）
	 	 6503

差押財産の公売を行います

市税などの滞納により差し押さえた不
動産を公売します。
	とき	 9/21㈬
	ところ	 職員会館
	その他	市税の完納などにより公売を中

止する場合あり。公売手続きな
ど詳細はホームページ参照　

 申込み	 9/14㈬までに公売保証金を入金
	問合せ	納税課（☎51・2247）
	 	 81461

　 その他
中京都市圏パーソントリップ調査を
実施します

外出時の交通手段など、交通の実態
を把握するための調査を実施します。	
9～11月に、無作為に抽出した世帯へ
案内はがきを送付しますので、はがき
に記載されているID・パスワードを使っ
てインターネットで回答してください。
	問合せ	中京都市圏パーソントリップ調

査サポートセンター（☎0120・
052・133）、都市計画課（☎
51・2622）

	 	 94632
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が
夢
の
な
ん

し
売
販
を
ど
な」
か
の
め
ゆ
「た
れ
ら
作

い
白
が
色
の
皮
果
、
に
ら
さ。
す
ま
い
て

も
種
品
い
し
珍
ど
な
」
ご
ち
い
の
使
天
「

チ
イ
の
み
好
分
自
、
て
し
を
べ
比
べ
食

。
い
さ
だ
く
て
け
つ
見
を
ゴ

が
今。
す
ま
え
わ
味
も
ど
な
ド
ン
サ
ツ

ま
え
越
り
乗
を
冬
に
気
元
、
て
べ
食

あぐりパーク食彩村
花マルシェ
第1水曜日

☎21・3500
問合せ

休業日

こ
だ
わ
り
の
レ
モ
ネ
ー
ド
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

　道
の
駅
と
よ
は
し
の
レ
モ
ネ
ー
ド
ス

タ
ン
ド
で
は
、
中
原
町
に
あ
る
河
合
果

樹
園
の
無
農
薬
レ
モ
ン
「
大
人
の
初
恋

レ
モ
ン
」
を
使
用
し
た
レ
モ
ネ
ー
ド
を

販
売
し
て
い
ま
す
。
250
杯
以
上
売
り
上

げ
た
日
も
あ
り
、
大
好
評
で
し
た
。
さ

わ
や
か
な
酸
味
と
甘
み
が
特
徴
で
、
お

子
様
か
ら
ご
年
配
の
方
ま
で
お
楽
し
み

い
た
だ
け
ま
す
。
レ
モ
ネ
ー
ド
の
中
に

は
レ
モ
ン
の
ス
ラ
イ
ス
が
入
っ
て
い
て
、

爽
や
か
な
見
た
目
が
S
N
S
映
え
す
る

こ
と
間
違
い
な
し
！
ぜ
ひ
飲
ん
で
撮
っ

て
、
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

と　き  9/25㈰
までの土・
日曜日、
祝日

価　格  400円
その他 販売期間

を変更す
る場合あり
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相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。
定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

予 …	予約制
電 …	電話相談も可相 談

相談内容 とき ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築、測量・登記の相談 8/3㈬、8/17㈬、8/24㈬13:30～16:00 建築指導課 建築指導課☎51・2588	 予

宅地建物取引士による不動産相談 8/15㈪、9/5㈪13:00～16:00
安全生活課 安全生活課☎51・2304	 予

※2週間前から受け付け司法書士による相続・登記等相談 8/22㈪、9/12㈪	13:00～16:00

弁護士による法律相談

8/25㈭13:00～16:00 大清水地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294	 予

8/25㈭14:00～15:00 愛知県東三河県民相談室
愛知県東三河県民相談室
☎52・7337	 予

※2週間前から受け付け

9/9㈮13:00～16:00 つつじが丘地域福祉セ
ンター

豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294	 予

水曜日、第3金曜日13:00～16:00 安全生活課 安全生活課☎51・2304	 予

※2週間前から受け付け

契約書・遺言書などの書類作成相談 9/9㈮13:00～15:00
安全生活課

安全生活課☎51・2304	 予

※2週間前から受け付け
市民相談 月～金曜日9:00～16:30 安全生活課☎51・2300	 電

国・特殊法人に対する行政相談 第1～4木曜日13:00～15:00 安全生活課☎51・2304	 電

健
康

禁煙相談 8/18㈭9:00、10:30、13:30、15:00

保健所・保健センター

健康増進課☎39・9136	 予

思春期精神保健相談 8/24㈬、9/28㈬13:30～15：30 健康増進課☎39・9145	 予

生活習慣病予防の栄養相談 8/25㈭9:00～16:00 健康増進課☎39・9141	 予

こころの健康相談 9/1㈭、9/15㈭13:00～16:00
健康増進課☎39・9145	 予

精神保健福祉相談 9/14㈬13:30～15:30

子
育
て

小・中学生教育相談
9/16㈮13：00～17：00 カリオンビル 教育会館相談室

☎33・2115	 予月～土曜日9：00～18：30 教育会館
ひとり親家庭などの支援相談 月～金曜日	10：00～16：00 子育て支援課 子育て支援課☎51・2320

ひとり親家庭心配ごと電話相談 第2火曜日9:00～15:00 — 豊橋市母子福祉会
☎56・7100

虐待・子育て・若者の自立相談 月～金曜日9:00～19:00、土・日曜日
9:00～17:00

こども若者総合相談支
援センター「ココエール」

こども若者総合相談支援
センター☎54・7830	 電

女 
性

悩みごと面接相談 8/12㈮、8/26㈮13:30、14:30
—

女性相談室☎33・3098	 予

悩みごと電話相談 月～土曜日（第3月曜日を除く）9:00～
15:00 女性相談室☎33・3098

看護職（看護師・助産師）による相談 月～金曜日8:30～17:00 市民病院 女性相談担当
☎33・6232	 電

安
全・安
心

DV電話相談 月～金曜日9:00～15:00
—

DV相談室☎33・9980
DV面接相談 火～木曜日9:30～15:30 DV相談室☎33・9980	 予

消費生活相談
月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合セ

ンター
東三河消費生活総合セン
ター☎51・2305	 電

土・日曜日9:00～16:00 愛知県消費生活総合セ
ンター

愛知県消費生活総合セン
ター☎052・962・0999	 電

警察安全相談 月～金曜日9:00～17:00 — 警察本部相談コーナー
プッシュホン☎#9110

そ
の
他

中小事業者向け金融相談 8/10㈬13:30～16:30 豊橋商工会議所 豊橋商工会議所
☎53･7211	 予

農家（農事）相談 8/17㈬13:30～15：30 農業委員会室 農業委員会☎51・2950	予

中小事業者向け事業承継に
関する相談 9/7㈬、9/21㈬9：30、11：00 市役所東122会議室 商工業振興課

☎51･2431	予

債務整理などの多重債務相談 月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合セ
ンター

東三河消費生活総合セン
ター☎51・2305	 電

LGBTなど性的少数者の面接
相談 月～日曜日、祝日10:00～20:00 — 市民協働推進課

☎51・	2188	 予

ハローワーク長期療養者職業
相談 木曜日11:00～16:00 市民病院 患者総合支援センター

☎33・6111	 予
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1年生

しおりさん

4年生
のぞみさん

3年生

みちひとさん

2年生
あさひさん

5年生

おうすけさん

6年生
だいちさん

小学生の「将来の夢」を

紹介します。

来月は・・・  「汐田小学校」  です！

向山小学校

歯科医
漁師

理科の先生

バレリーナ

ピアニスト
気象予報士

根本 志喜代さん（59）

豊橋で今、輝いている人を
リレー形式で紹介します。
主婦

何
事
も
楽
し
く
、

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
！

　がんが治った後にやりたいことを
イメージして、前向きな姿勢で闘病
生活を乗り切った根本さん。その経
験を生かし、悩みや困りごとを抱えて
いる人たちを励ますことができるよ
う寄り添いたいと語ってくれました。

浅井市長の

　前芝大橋下流の堤防沿いに、前芝小学校の児童や前芝
保育園の園児などが作った灯ろうが並びます。灯されたろ
うそくの明かりで浮かび上がるさまざまな絵が、訪れた方
を楽しませてくれます。夏の風情あふれるこの祭りは、今
年は8月15日㈪に開催されます。

ココ が好き!ココ が好き!豊橋の豊橋の
前芝の川灯ろうまつり

0

30

このページに関する問い合わせは、広報広聴課（☎51・2165）



8 ●	医師の都合などで一部変更する場合があります。最新の情報はホームページを	
	 ご覧ください　 	8839
●	その他医療機関・診療科などについての問合せ	
	 救急医療情報センター（☎	63・1133）
●	精神科の緊急問合せ	
	 精神科救急医療情報センター（☎	052・681・9900）	※24時間受付

20㈯ はしら整形リハビリクリニック(中橋良町) ☎ 29・8484

21㈰ 昼 江崎病院（新川町） ☎ 55・2525
夜 とよはしにし整形リハクリニック(花田町) ☎ 39・7888

27㈯ 積善クリニック（大岩町） ☎ 65・6565

28㈰ 昼 大島整形外科クリニック（東田町） ☎ 62・5511
夜 小石整形外科クリニック(つつじが丘1) ☎ 66・5514

6㈯ 中島脳神経外科（下五井町） ☎ 54・6261

7㈰ 昼 きくち整形外科眼科クリニック（高師本郷町）☎ 38・1010
夜 福井脳神経外科（立花町） ☎ 21・7001

11㈷ 昼 伊藤医院（小池町） ☎ 45・5283
夜 きよし整形外科(花田二番町) ☎ 33・8688

13㈯ 花田いしかわクリニック（花田町） ☎ 32・2166

14㈰ 昼 まつお乳腺クリニック（築地町） ☎ 32・9287
夜 ふくい整形外科リウマチリハビリ(西幸町) ☎ 37・3291

時 間		①土曜日／17:00〜22:00 ②休日昼間／9:00〜17:00 ③休日夜間／17:00〜22:00 ④平日／20:00〜22:00
ところ		①〜③下表、④豊橋医療センター（☎ 62・0301）・成田記念病院（☎ 31・2167）・市民病院（☎ 33・6111）	※①〜④の時間外は市民病院のみ外科

時 間		休日／10:00〜17:00、平日／20:00〜23:00。各30分前に受付終了
ところ		休日夜間・障害者歯科診療所（中野町字中原 ☎ 39・9177）歯科

時 間		休日／9:00〜12:00・13:00〜17:00（17:00〜20:00は休診）、夜間【毎日】…20:00〜翌朝7:00。各30分前に受付終了
ところ		休日夜間急病診療所（中野町字中原 ☎ 48・1110）	※混雑時などは早めに終了。23:00以降、1歳未満児は市民病院
 愛知県小児救急電話相談☎ #8000番または☎ 052・962・9900（19:00〜翌朝8:00）

内科・小児科

17㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
18㈭ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
19㈮ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
20㈯ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
21㈰ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
22㈪ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
23㈫ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
24㈬ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
25㈭ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
26㈮ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
27㈯ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
28㈰ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
29㈪ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
30㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
31㈬ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550

1㈪ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
2㈫ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
3㈬ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550
4㈭ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
5㈮ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173
6㈯ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212
7㈰ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
8㈪ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453
9㈫ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550

10㈬ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
11㈷ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306
12㈮ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731
13㈯ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020
14㈰ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588
15㈪ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351
16㈫ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173

時間		平日／20:00〜24：00、休日／8：00〜24：00		※0：00〜8：00は市民病院（☎ 33・6111）産婦人科

21㈰ もりた耳鼻咽喉科(東脇１) ☎ 34・2001
28㈰ いながき耳鼻いんこう科乳腺外科クリニック(三ノ輪町) ☎ 62・0201

7㈰ 井澤医院（東新町） ☎ 55・8936
14㈰ ながた耳鼻咽喉科（山田一番町） ☎ 38・8877

時間		9:00〜17:00　※左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）耳鼻咽喉科

21㈰ ひまわり眼科（つつじが丘２） ☎ 63・7755
28㈰ 小林眼科（駅前大通2) ☎ 55・5717

7㈰ きくち整形外科眼科クリニック（高師本郷町）☎ 38・1010
14㈰ かきはら眼科クリニック（つつじが丘2） ☎ 63・5139

時間		9:00〜17:00　※左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）眼科

21㈰ さいとう接骨院(柱六番町) ☎ ３７・５５８８
28㈰ かわらまち接骨院(瓦町) ☎ ６３・３９３０

7㈰ 夏目接骨院(西幸町) ☎ ４８・６５９７
11㈷ 中島接骨院(下地町) ☎ ５３・３２７０
14㈰ ごとう接骨院(雲谷町) ☎ ４１・７５１０

時間		8:00〜20:00柔道整復師
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豊橋市にもっと貢献するために
　今回の特集の取材で受賞者に直接お
会いしました。これまで携わってきた各
分野でのさまざまな活躍をうかがい、市
の職員として、私は豊橋市に貢献できて
いるのかと考えるきっかけになり、まだ
まだ至らないところばかりだと感じまし

た。これから仕事をしていく中で、自分
にできることを一つずつやり遂げ、市の
職員として豊橋市にもっと貢献したい
と思います。（野村）

編 集 後 記

多言語対応デジタルブック閲覧ソフト
「Catalog Pocket」で、本紙を日本語、
English、中文、한국어、Português、
ภาษาไทย、Español、Bahasa Indonesiaの 
ほか10か国語（自動翻訳）で閲覧できます。

広報とよはしをスマートフォ
ンなどで閲覧できます  
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