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令和3年度 市民協働推進補助金 

事業報告会

補助金を受けて活動を行った市民団体

の事業報告に参加できます。

 とき 8/25㈭14:00～15:30

 ところ まちなか図書館

 問合せ 市民協働推進課（☎51・2483）

  10339

市民大学トラム

■デザイン書道に挑戦！

 とき 10/5、10/19、10/26、11/16、

11/30の水曜日（全5回）13:30～

15:30 

 ところ 羽根井地区市民館

 料 金 1,900円

 申込み 9/3㈯までに羽根井地区市民館

（☎32・5050）

  23387

ひとり親や寡婦のための

就業支援講習会

■介護職員初任者研修

 とき 11/5～来年3/11の土曜日、

2/11㈷（11/19、12/31を除

く。全17回）

 ところ 三幸福祉カレッジ豊橋駅前教室

 定 員 20人（抽選）

 料 金 7,124円

 その他 医薬品登録販売者、調剤薬局

事務、パソコン初級・中級ほか

6講座を別会場（市外）で開催。

講座の種類など詳細はホーム

ページ参照。パソコン中級（名

古屋駅前会場）のみ6か月～9

歳児の託児あり（抽選）

 申込み 8/5㈮～8/26㈮に子育て支援

課（☎51・2320）

  83065

平和について考えてみませんか？

平和パネル展

原爆の写真などを展示するほか、戦争

体験談のDVDを視聴できます。

 とき 8/3㈬～8/14㈰

 ところ 中央図書館

 問合せ 行政課（☎51・2028）

  76483

シングルマザーのための

個別お仕事相談

仕事を始める前の悩みなどを相談でき

ます。

 とき 8/18㈭10:00、11:00、13:00、

14:00（各50分）　

 ところ 市役所東128会議室　

 定 員 各1人（申込順）　

 申込み 8/12㈮までに希望時間、氏

名（フリガナ）、生年月日、メー

ルアドレス、電話番号を子育

て支援課（☎51・2321 56・

1705 kosodate@city.

toyohashi.lg.jp）　

  95608

55歳以上の求職者を対象とした

出張相談会 in 豊橋

働き方や応募書類の書き方などを相談

できます。

 とき 8/31㈬13:30～16:20（1人

50分まで）

 ところ 市役所長寿介護課　

 定 員 3人（申込順）

 申込み 8/24㈬までに申込書を長寿

介 護 課（☎ 51・2330 56・

3810）※申込書は長寿介護課、

各窓口センター、ホームページ

ほかで配布

  70464

催し・講座

認知症座談会

介護の悩みを話し合おう

入浴やデイサービスの拒否などの悩み

を相談できます。

 とき 9/15㈭13:00～15:30

 ところ あいトピア

 対 象 認知症の方の介護者

 講 師 伊苅弘之さん（福祉村病院副院長）

 定 員 10人（申込順）

 申込み 9/8㈭までに住所、氏名、電話

番号を中央地域包括支援セン

ター（☎54・7170）

  24204

秋学期語学講座（①英会話②中国語

③ドイツ語④おやこde英会話）

 とき 9～11月の当協会指定日（各全

10回）

 ところ まちなか図書館

 料 金 ①～③一般10,000円、会員

7,000円④1組8,000円

 その他 他言語の語学講座も同期間中

に開催。講座内容など詳細は豊

橋市国際交流協会ホームペー

ジ参照

 申込み 8/26㈮までに豊橋市国際交流

協会ホームページで必要事項

を入力

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・

3671）
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おたまじゃくしの会

不登校やひきこもりの悩みを話し合い、

情報交換をします。

 とき 8/18㈭、9/15㈭13:30～15:00

 ところ 保健所・保健センター

 対 象 市内在住で、不登校やひきこも

りの子どもを持つ家族　

 申込み 随時、健康増進課（☎39・9145）

  6779

ひとり親家庭親子奨学金セミナー

教育費の貯蓄や卒業後の生活、奨学金

返還などを学びます。

 とき 8/25㈭13:30　

 ところ 市役所東122会議室

 対 象 進学を考えるひとり親家庭の親子

 講 師 尾関さゆりさん（ファイナンシャ

ル・プランナー）

 定 員 20人（申込順）　

 申込み 8/19㈮までに氏名（フリガナ）、生

年月日、メールアドレス、電話番

号を子育て支援課（☎51・2320 

56・1705 kosodate@city.

toyohashi.lg.jp）

  83069

青年講座

■フラダンス

 とき 9/22～10/27の木曜日（全6回）

19:30～21:00

 定 員 20人（抽選）

 申込み 8/21㈰～9/3㈯に青少年セン

ター（☎46・8925）※青少年セ

ンターホームページからも申し

込み可

■初級ジャズダンス

 とき 9/23㈷、9/30～10/28の金

曜日（全6回）19:30～21:00

 定 員 15人（抽選）

 申込み 8/23㈫～9/6㈫に青少年セン

ター※青少年センターホーム

ページからも申し込み可

［共通事項］

 ところ 青少年センター

 対 象 市内在住・在学・在勤で18歳以

上の方

 料 金 各1,200円

がん患者サロン

患者や患者の家族同士で交流します。

 とき 8/24㈬14:00～15:00　

 ところ 市民病院　

 定 員 30人（先着順）　

 問合せ 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

食生活改善推進員（ヘルスメイト）

養成講座

ボランティア活動に必要な健康や食育

の知識を学びます。

 とき 9/28㈬～12/12㈪の指定する日

（全8回）

 ところ 保健所・保健センター

 対 象 市内在住の方

 講 師 管理栄養士ほか

 定 員 20人（申込順）

 料 金 1,500円　

 申込み 8/22㈪までに健康増進課（☎

39・9141）

  94360

みんなで認知症を理解しよう

認知症サポーター講座

認知症を知り、認知症の方や家族を支

える方法を学びます。

 とき 9/10㈯14:00～15:00

 ところ 中央図書館

 対 象 市内在住・在学・在勤の方

 講 師 キャラバン・メイト　

 定 員 35人（申込順）

 その他 認知症サポーターの証「ロバ隊

長シール」を進呈

 申込み 9/5㈪までに住所、氏名、電話

番号を中央地域包括支援セン

ター（☎54・7170）

 問合せ 長寿介護課（☎51・2338）

  6412

　 催し・講座

合同企業説明会

若者就職サポート塾in豊橋

職業適性診断や履歴書などの添削、職

業相談ができます。

 とき 9/2㈮13:00～17:00　

 ところ 豊橋商工会議所　

 対 象 おおむね44歳以下の求職者、

家族　

 問合せ 商工業振興課（☎51・2435）

  19300

とよはし創業塾

起業のアイデアを事業化する方法を学

びます。

 とき 9/1～9/29の木曜日18:30～

21:00、10/8㈯15:30～17:30

（全6回）

 ところ 豊橋商工会議所

 講 師 中小企業診断士ほか

 定 員 15人（申込順）

 申込み 8/26㈮までに豊橋商工会議所

ホームページで必要事項を入力

 問合せ 豊橋商工会議所（☎53・7211）、

商工業振興課（☎51・2426）

知っトク！豊橋ゼミナール

■カフェやレストランのある障がい者施設

　お話とバス見学

 とき 9/14㈬、9/28㈬10:00～11:30、

10/12㈬10:00～13:00（全3回）

 ところ 石巻地区市民館、福寿園、童里夢

 申込み 8/31㈬までに石巻地区市民館

（☎88・1317）

■デンソーってどんな会社？

　環境と安心から より幸せな社会を

 とき 10/6～10/20の木曜日（全3回）

10:00～11:30

 ところ 南陽地区市民館

 申込み 9/15㈭までに南陽地区市民館

（☎48・6576）

［共通事項］

  23387
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海外EC販路拡大プログラム

（香港・シンガポール）

■海外EC販路拡大

　ワークショップ

食品輸出や商談の技術などを学びます。

 とき 8～10月の指定日（全4回）

 ところ 市役所内※参加者に別途通知

 対 象 市内事業者

 講 師 食品輸出専門家ほか

 その他 オンライン会議システム「Zoom」

での受講可

 申込み 8/15㈪までに日本貿易振興機

構（☎052･589･6210）、産業

政策課（☎51･2436）

■海外EC販路拡大

　商談アレンジ

食品に関する商品の商談ができます。

 とき 11～12月頃

 対 象 市内事業者

 申込み 9/16㈮までに日本貿易振興機

構、産業政策課

［共通事項］

 定 員 各30人（申込順）

  95191

留学生活動支援事業

グローバルラウンジ

市内の大学に通う外国人留学生と、日

本語や英語で交流します。

 とき 8/19㈮16:30～18:30（随時、

参加可）

 ところ まちなか図書館　

 問合せ 豊橋市国際交流協会（☎55・

3671）

福祉レクリエーション

ボランティアセミナー

障害者や高齢者向けのレクリエーショ

ン技術を学びます。

 とき 9/7～10/12の水曜日（全6回）

13:30～15:30

 ところ あいトピアほか

 講 師 福祉レクリエーションつくしほか

 定 員 20人（申込順）

 料 金 1,000円　

 申込み 8/29㈪までに豊橋市社会福祉

協議会（☎52・1111）

地域力向上講座

■岩屋緑地を散策して

　その魅力と保全の足跡を学ぼう!

 とき ①9/17㈯②9/24㈯（全2回）

13:30～15:00

 ところ ①二川地区市民館②岩屋緑地

 対 象 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）

 申込み 8/21㈰までに二川地区市民館

（☎41・0551）

■あなたの家は大丈夫？

　放っておかない空き家対策

 とき 9/21㈬10:00～11:30

 ところ 豊城地区市民館　

 申込み 8/19㈮までに豊城地区市民館

（☎53・3304）

■多文化共生講座 海外へ飛び出そう！

 とき 10/1㈯10:00～11:30

 ところ 東陽地区市民館

 申込み 9/15㈭までに東陽地区市民館

（☎61・7741）

［共通事項］

  23387
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選
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。
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戸
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茶
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適
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め
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竜
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を
遡
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、
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泉
を
探
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当
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言
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れ
て
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ま
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。
泉
の
名
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、
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方
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す
。

　毎
年
5
〜
10
月
の
日
曜
日
に
は
、
猿

庫
の
泉
保
存
会
の
皆
さ
ん
に
よ
り
、
屋

外
で
の
茶
会
「
野
点
」
が
開
催
さ
れ
、

猿
庫
の
泉
で
点
て
た
抹
茶
と
和
菓
子
を

堪
能
で
き
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
す
の

で
、
直
接
、
猿
庫
の
泉
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　鳥
の
さ
え
ず
り
が
聞
こ
え
る
静
か
な

木
立
の
中
で
、
飯
田
の
名
水
「
猿
庫
の

泉
」
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

猿庫の泉 野点

と き 5～10月の日曜日

10:00～15:00（雨

天中止）

ところ 猿庫の泉（飯田市

羽場）

料 金 300円

問合せ まちなかインフォ

メーションセンター

（☎0625・22・4851）
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