
スポーツに関
するイベント

や

話題などを紹
介します。

秋の体力測定会！

　
リアクション棒などを使い、5種類の体力測定ができます。

とき:9/13㈫～9/19㈷　ところ：下五井・浜道・二川・石巻・大清

水地区体育館、トレーニングセンター　料金:無料（施設利用

料必要）　申込み：随時、各地区体育館　問合せ:総合体育館（☎

32・9611）

市民スポーツ祭 空手道大会

とき:10/16㈰9:30　ところ：総合体育館　対象：市内在

住・在学・在勤の黒帯を有する方、黒帯に準ずる茶帯

を有する方　料金:1,500円　申込み：9/25㈰までに申

込書と料金を豊橋市スポーツ協会※申込書は豊橋市

スポーツ協会ホームページで配布　問合せ:豊橋市ス

ポーツ協会（☎63・3031）

新規運動教室体験会

究極のサブスクールPENTA＋

　
走る、跳ぶ、投げるなどの動きを通し、身体能力の向上を図り

ます。

とき:10/18㈫、10/19㈬①16:00～16:45②17:00～17:50③

18:00～18:50　ところ：陸上競技場　対象：①年少～年長児

②小学1～3年生③小学4～6年生　定員：各20人（申込順） 

申込み：9/1㈭～9/30㈮に陸上競技場（☎53・8811）　  

95436

スポーツ教室

　
バレーボール

とき：10/1～11/12の土曜日（全

7回）14:00～16:00　ところ：前

田南地区体育館　対象：小・中学

生　定員：20人（申込順）

ソフトテニス

とき：10/1～11/19の土曜日（10/15を除く。全7回）19:00～

20:30　ところ：市営軟式庭球場　対象：小学3年生以上　定

員：120人（申込順）

ハンドボール

とき：10/12㈬、10/13㈭、10/19㈬、10/20㈭、11/2㈬、

11/9㈬、11/10㈭（全7回）18:30～20:30　ところ：総合体

育館　対象：小・中学生　定員：120人（申込順）

［共通事項］

料金:各3,500円　その他：陸上、乗馬、空手道、スケート教室も

別会場で開催。日程など詳細は豊橋市スポーツ協会ホーム

ページ参照　申込み：9/6㈫から豊橋市スポーツ協会ホーム

ページで必要事項を入力　問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎

63・3031）

スタジオレッスン

　
スピニングバイクレッスン

とき:9/3㈯、9/17㈯18:30～

19:00、9/11㈰15:00～15:30

ボディマックス

とき:9/4㈰15:00～15:30、

9/10㈯、9/24㈯18:30～19:00

［共通事項］

ところ：アクアリーナ豊橋　対象：中学生以上　料金:大人各

500円、中学生・高校生各300円　その他：ズンバレッスン、

サーキットトレーニングも別曜日に開催。各日程など詳細は

ホームページ参照　申込み：随時、アクアリーナ豊橋（☎31・

4781）　  95437 

楽しくからだを

動かしましょう！

思いっきり

シュート！

練習の成果を 

発揮しよう！
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今月
は

こ こ 注 目に

高校生と創る演劇 せんをかく

とき:11/5㈯13:00、18:00、11/6㈰13:00、17:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　脚本:田坂

哲郎　演出:川口智子　入場料:全席自由。整理番号付き。一般2,000円、25歳以下1,000円、高校生以下500

円　チケットの販売:会員先行は9/24㈯10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は10/1㈯10:00

からプラットチケットセンターほか※各発売初日はオンライン・電話のみ取扱い

第二次大戦で日本必敗を予測した専門家たちに迫った作品です。

とき：11/19㈯、11/20㈰13:00　ところ:穂の国とよはし

芸術劇場「プラット」　脚本:古川健　演出:日澤雄介　出

演:浅井伸治、岡本篤、西尾友樹ほか　入場料:全席指定。

S席4,500円、A席3,000円ほか　チケットの販売:会員先

行は9/10㈯10:00からプラットチケットセンター（☎39・

3090）、一般は9/17㈯10:00からプラットチケットセン

ターほか※各発売初日はオンライン・電話のみ取扱い

劇団チョコレートケーキ 帰還不能点

田坂哲郎さんからコメントをいた

だきました。

　演劇を作るとは、地図の外を目

指す旅に出るようなものだなと思

います。しかもそれを、初めて出

会った方たちとこんな短期間に作

り上げるだなんて、かなり無謀な冒

険です。大人の私だって怖いのに、

「高校生がようやるわ。いや、高校

生だからできるのか？」と思います。

　脚本を書くにあたり、豊橋で吸

収した、歴史・妖怪・B級グルメな

ど、さまざまなイメージが頭の中

で複雑に絡み合って、ごちゃご

ちゃの状態です。でも高校生の

彼らなら、さらに上を行くイメー

ジで、いい意味でこの作品をぶっ

飛ばしてくれるはずです。

　演劇じゃないと行くことのでき

ない場所に、みんなで冒険したい。

出来上がりをぜひ、お楽しみに。

さまざまな楽器の演奏を楽しめます。

とき:①9/21㈬②10/12㈬③11/9㈬

④11/23㈷10:00～11:30　ところ:東陽地

区市民館　出演:①内藤光代（二胡）、種島

香澄（フルート）、安田訓子（ピアノ）②朝倉

由美、宮道典子、鈴木佳江、前田加代子（大

正琴アンサンブル）③安藤よしの（フルー

ト）、笹原直美（ピアノ）④杉山菜美、梁川

茉里子（ピアノ連弾）　定員:各180人（申

込順）　料金:各400円　申込み:各前日ま

でに東陽地区市民館（☎61・7741）　  

23387

東陽ふれあい音楽会

卒業式の国歌斉唱をめぐり騒動となる教

師たちの攻防を描きます。

とき：12/14㈬19:00、12/15㈭13:00 

ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラッ

ト」　作・演出:永井愛　出演:キムラ緑子、

相島一之、山中崇ほか　入場料:全席指

定。S席6,000円、A席4,000円ほか　チ

ケットの販売:会員先行は10/1㈯10:00

からプラットチケットセンター（☎39・

3090）、一般は10/15（土）10:00からプ

ラットチケットセンターほか※各発売初

日はオンライン・電話のみ取扱い
田坂 哲郎さん

撮影 みたとも

二兎社 歌わせたい男たち
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