
カリキュラム 

                                  会場 少年自然の家 

 

日 月日 開催時間 内  容 講師等（敬称略） 

１ 7/28(木) 

9:00～9:30 ・開会式、オリエンテーション 防災危機管理課、実行委員 

9:30～10:30 ・防災講話（市の防災対策について） 防災危機管理課 

10:30～11:30 
・グループワーク（非常持ち出し袋

について） 
防災危機管理課 

11:30～14:00 ・防災クッキング 防災危機管理課 

11:40～12:30 ・起震車体験 防災危機管理課 

14:00～16:00 ・ＨＵＧ、クロスロード 防災危機管理課 

16:15～17:15 ・資機材取り扱い訓練 防災危機管理課 

17:30～19:30 ・防災クッキング 防災危機管理課 

19:45～20:00 ・まとめ 防災危機管理課、実行委員 

２ 7/29(金) 

9:00～9:15 ・オリエンテーション 防災危機管理課、実行委員 

9:15～10:30 ・応急手当 防災危機管理課 

10:45～11:45 ・語り部 防災危機管理課、気仙沼市 

12:00～14:00 ・防災クッキング 防災危機管理課 

14:00～16:00 ・ワークショップ 防災危機管理課 

16:15～18:00 ・防災クッキング 防災危機管理課 

18:00～18:30 ・清掃 参加者 

18:30～19:00 ・キャンプファイヤー 防災危機管理課 

19:00～19:30 ・閉会式 防災危機管理課、実行委員 


