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⃝掲載記事に対象を明記していないものは、どなたでも参加できます。また、
料金を明記していないものは無料、申し込みを明記していないものは不要
です

⃝市ホームページ（ https://www.city.toyohashi.lg.jp/ ）の「広報とよは
しから探す」に掲載記事の  番号を入力すると、該当するページをご覧い
ただけます

⃝広報とよはしは、見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています

ティーズ（CATV）地デジ12ch

とよはしNOW（5分間）

毎日 7:15、12:15、15:15、
18:15、22:15

※YouTubeでも視聴できます

旬な話題や市長の定例会見、豊橋の
楽しい情報を発信しています。

とよはしの魅力情報（ユーチューブ）

災害時の警報・避難所などの情報、
交通事故や防犯の情報を発信して
います。

防災・安全・安心情報（ツイッター）

広報とよはしの各種お知らせやイベン
ト情報、取材内容を発信しています。

市政お役立ち情報（ツイッター）

SNS
で情報を発信しています

市政
情報番組を放送しています

市長の活動や市長から市民へのメッ
セージなどを配信しています。

豊橋市長の情報発信（ツイッター）

新型コロナウイルス感染症によるイベントなどの延
期や中止・変更については、各問合先へご連絡いただ
くか、各ホームページでご確認ください。
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
※最新の情報はホームページをご覧ください

新型コロナワクチン接種証明書をコンビニエンスストアなどで取得できます

集団接種会場のお知らせ（追加接種（3～5回目）対象）

豊橋市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570・09・5670　　　　　　　94724問合せ H P

豊橋市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570・09・5670　　　　　　　90454問合せ H P

豊橋市新型コロナワクチンコールセンター ☎0570・09・5670　　　　　　　89389問合せ H P

市が送付する追加接種（3～5回目）の接種券をお持ちの18歳以上の方

9:00～16:00

豊橋市WEB予約サイトまたは豊橋市新型コロナワクチンコールセンター

〇市が開設する集団接種（オミクロン株対応 モデルナ社ワクチン）

保健所・保健センター

11/6㈰
受付中

11/4㈮12:00

1,050人／日
11/13㈰

ところ と き 予約開始日時

11/20㈰

11/27㈰

接種予定人数

対 象

時 間

予約方法

　市内のコンビニエンスストアなどに設置されているマルチコピー機から、海外渡航の際などに利用できる、新

型コロナワクチンを接種したことを公的に証明する接種証明書を、紙で取得できます。接種証明書は、日本国内

用と海外用の2種類があり、料金は接種証明書1枚につき120円です。取得方法など詳細はホームページをご覧

ください。

令和4年12月末までの、初回接種（1・2回目）の完了をご検討ください

　新型コロナワクチンの初回接種（1・2回目）、追加接種（3～5回目）の実施期間は、令和5年3月31日㈮ま

でです。それぞれのワクチンには接種間隔が定められているため、令和4年12月末までに1・2回目を完了し

ていない場合、3回目以降から使用できるオミクロン株対応2価ワクチンを接種できない可能性があります。

オミクロン株に対し、より高い感染予防効果が期待できる2価ワクチンの接種を希望する方は、年内に1・2

回目を完了できるよう、計画的なワクチン接種をご検討ください。予約方法など詳細はホームページをご覧

ください。

 ・ 取得可能時間は6:30～23:00です。土・日曜日、祝日でも取得できます。

 ・ 転居などのため複数の自治体でワクチン接種をした方でも1か所で取得できます。

※接種時にお住まいだった自治体がコンビニ交付に対応していることが条件です

※接種したそれぞれの自治体ごとに1枚ずつ接種証明書を取得する必要があります

 ・ 日本国内用、海外用ともに、接種証明書の取得にはマイナンバーカードと、マイナンバーカード発行時に

登録した4桁の暗証番号が必要です。 

 ・ 海外用を取得する場合は、令和4年7月21日㈭以降、書面または電子版での海外用接種証明書の発行

履歴があることが必要です。
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9 月補正予算の支援策を

お知らせします ( 仮 )

9
月

補
正

予
算原油価格•物価高騰対策と

新型コロナウイルス感染症対策を紹介します

　原油価格や物価高騰の影響を受ける家庭や事業者の負担軽減を図るとともに、新型コロナウイル

ス感染症対策のため、9 月補正予算で取り組む事業を紹介します。

4　

対 策

1
市立小・中学校などの給食費を
無料にします

就学奨励費などの対象の方  

8 億 4,400 万円

対 策

2
令和 4 年度分住民税均等割非課税世帯などに
5 万円を給付します 18 億 7,300 万円

世帯全員の令和 4 年度分住民税均等割が非課税の世帯と、

予期せず令和 4 年 1～12 月までの収入が減少し、世帯全員

が住民税均等割非課税相当の収入になった家計急変世帯に、

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金として、1 世

帯につき 5 万円を支給します。

問合せ 豊橋市臨時給付金コールセンター (☎26•2260)
※受け付けは 9:00～17:00

問合せ 保健給食課 (☎51•2821)

令和 4 年 10 月から令和 5 年 3 月までの期間

限定で、市立小・中学校などの給食費を無料

にします。また、就学援助や就学奨励費を受

けている世帯や、食物アレルギーなどにより

弁当を持参している児童生徒、私立学校に通

う児童生徒の保護者などには、臨時の給付金

を支給します。

支給額　［小学生］月額 4,100 円

　　　　［中学生］月額 4,800 円

※就学奨励費（半額）を受給して

いる方は半額
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対 策

3

中小企業の円滑な資金調達を
支援します

対 策

4
畜産農家・農業者を
支援します

対 策

5
新型コロナウイルス感染症対策

高齢者などのインフルエンザ予防接種を
促進します

65 歳以上の方と、60 ～ 64 歳で身体障害者 1 級

( 心臓、腎臓、呼吸器、免疫 ) の方は、インフ

ルエンザ予防接種費用を無料にします。

豊橋市療養生活サポートセンターを

運営します 

1 億 6,800 万円 1 億 4,126 万円

1,730 万円

1 億 2,640 万円

その他 

・新型コロナウイルス感染拡大防止対策費補助金

270 万円

・介護サービス提供体制確保事業補助金

8,842 万円

・高齢者入所施設等職員へのスクリーニング検査

7,300 万円

原油・原材料価格高騰の影響を受ける中小企業

者向けの「信用保証料補助金」と「特別対策補

助金」の補助対象期間を

令和 5 年 3 月 31 日まで

延長します。

畜産農家に対し、配合飼料価格安定制度の積立

金の一部と、粗飼料の購入費用の一部を助成し

ます。また、化学肥料低減に向け取り組む農業

者に対し、肥料費の上昇分

の一部を助成します。

問合せ 農業支援課 (☎51•2476) 問合せ 商工業振興課 (☎51•2431)

問合せ 健康政策課 (☎39•9113)

問合せ 感染症対策室 (☎39•9187)

公共交通事業者（鉄軌道・タクシー）を

支援します 

4,620 万円

問合せ 都市交通課 (☎51•2453)

オミクロン株対応ワクチンの接種を

行います 

10 億 8,700 万円

問合せ 感染症対策室 (☎39•9187)

市民の日常的な移動手段を確保し、運行を維持

している公共交通事業者の事業継続を支援する

ため、鉄軌道事業者とタ

クシー事業者へ助成金を

支給します。

・自宅療養者等医療提供事業補助金

6 億 4,700 万円

・高圧蒸気滅菌器の購入 ( 各消防署・分署・出張所 )

                           273 万円

・書籍消毒機の購入 ( 向山・大清水図書館 )

                           188 万円

新型コロナウイルス感染症と診断された方の療

養支援のため、相談の受け付けや宿泊療養施設

への入所申し込み、配食

サービスを行います。

約 30 万人の新型コロナワクチンの 1・2 回目

接種を終えた 12 歳以上の方を対象に、オミク

ロン株対応ワクチンの接種を行います。



　図書館は、子どもの年齢や

成長の段階に応じてさまざま

な利用ができます。自分なりの

使い方を見つけに、図書館に

出かけましょう！
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　本の名前や本を読み終えた日を記

録しておくことができます。小学生以下

が対象で、100冊分の記録が貯まると

記念品がもらえます。本に親しむ習慣

を作り、読書意欲を高めるきっかけに

なります。

豊橋っ子調べ学習コンクール 中 央

　「進路」や「息抜き」などをテーマに、

中学生・高校生をはじめとしたティー

ンズに向けた本がそろっているコー

ナーです。互いに勉強を教え合うなど、

交流ができるスペースを設けている

館もあります。

7 広報とよはし 令和4年11月



親子でパン作りに挑戦！

とき：12/10㈯9:30～11:30　対象：小

学3年生以上と保護者　料金：1組

1,000円　申込み：11/27㈰までに南

部地区市民館（☎47・0974）

作って飾ろう！親子でミニしめ縄作り

とき：12/10㈯10:00～11:30　対象：

小学生と保護者　申込み：11/22㈫ま

でに牟呂地区市民館（☎32・4615）

［共通事項］

ところ：各申込先　　　23387

家庭教育セミナー

パパママ子育て講座

たべもの探検バスツアー

食品工場の見学やバター作りなどを

体験します。
とき：12/26㈪9:30～15:00　ところ：

天狗缶詰㈱三河工場、中央製乳㈱
対象：市内在住の小・中学生と保護者
定員：30人程度（抽選）　その他：集

合・解散は南部学校給食センター
申込み：11/15㈫（消印有効）までに、

はがき、またはメールで参加者全員

の住所・氏名（ふりがな）・電話番号、

子どもの学校名・学年を豊橋市学校

給食協会（〒441-8063橋良町字向山

4-41☎45・4511　kyushoku@mx2.

tees.ne.jp）　　　40512H P

令和5年度の受け付けを11月1日㈫

～11月30日㈬に行います。受け入

れについては、各クラブの状況によ

り異なります。なお、民営児童クラ

ブは各クラブにお問い合わせくだ

さい。
申込 み：11/1㈫から各児童クラブ
問合せ：生涯学習課（☎51・2856）

　　82907

公営児童クラブ（通常・夏休み）の
加入申し込みを受け付けます

豊橋総合スポーツ公園
芝生広場・遊具ゾーンに遊びに行こう！

H P

H P

親子でアイシングクッキー

とき：12/11㈰10:00～12:00　とこ

ろ：青陵地区市民館　対象：年少～年

長児と保護者　定員：20組（抽選）
料金：500円　申込み：11/15㈫まで

にホームページで必要事項を入力
問合せ：子育て支援課（☎51・2233）

　　95665

言葉や表現を工夫し、外国人にわか

りやすい日本語を学びます。
とき：11/27㈰13:30～15:00　とこ

ろ：まちなか図書館　対象：小学3年

生以上と保護者　講師：八代明恵さ

ん（やさしい日本語講師）　定員：30人

（申込順）　申込み：11/3㈷～11/26㈯

に豊橋市国際交流協会ホームペー

ジで必要事項を入

力　問 合 せ：豊橋

市国際交流協会

（☎55・3671）

子どもたちが楽しく遊べるスポットを紹介します。

芝生広場・遊具ゾーンは、総

合体育館やアクアリーナ豊

橋のすぐ隣にあります。カ

ラフルなアスレチック遊具

が目印。近くには大きな駐

車場があるので、たくさん

荷物があっても安心です。

広いふかふかの芝生広場

は、坂道になっているとこ

ろもあるので、そりなどで

滑ることもできます。たく

さん遊んだ後は、シートを

広げてお弁当を食べるの

もおすすめですよ。

アスレチック遊具の中

を、登ったり、くぐった

り、渡ったり…。「次はど

うやって進もうかな？」

と、子どもたちの好奇

心をくすぐります！

大きなアスレチック

遊具のそばには、高さ

を抑えた小さなアス

レチック遊具もあり、

小さい子どもでも楽

しむことができます。

思いっきり遊ぶ子ど

もたちの「こんなこと

できるようになった

んだ！」を発見してみ

てくださいね！

やさしい日本語
おやこセミナー H P

モグモグ教室

離乳食作りを見学し、成長に合わせ

た離乳食の進め方を学びます。
とき：12/9㈮、12/22㈭、来年1/13㈮、

1/26㈭10:15～11:30　ところ：保健

所・保健センター　対象：5・6か月児

の保護者　定員：各12組（申込順）
持ち物：母子健康手帳　申込み：随時、

ホームページで必要事項を入力
問合せ：コープあいち豊橋センター

（☎43・5020）、こども保健課（☎

39・9160）　　　45212H P

◀

▶

◀

コ 　ラ　 ム
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親子でつくろう クリスマスどんぐりデコケーキ

どんぐりや松ぼっくりを使って家に飾れるケーキを作ります。

とき：12/2㈮10:30～11:30　対象：2～3歳児と保護者　定

員：10組（抽選）　

親子クッキング みんなで楽しむクリスマス

とき：12/6㈫10:00～11:30　対象：2～3歳児と保護者　講

師：山本友香さん（コープあいち管理栄養士）　定員：6組

（抽選）　料金：1組500円　

申込み：11/15㈫までに、こども未来館

ホームページで必要事項を入力　問合

せ：こども未来館（☎21・5528）

歯みがきの仕方や、離乳食の食べさせ方などを学びます。

とき：12/8㈭、12/21㈬、来年1/12㈭、1/25㈬9:30～11:30

ところ：保健所・保健センター　対象：9～11か月児の保護者

定員：各10組（申込順）　持ち物：母子健康手帳　申込み：

随時、こども保健課（☎39・9160）　　　45213

　「2019年全国家計構造調査」（統計局）によると、

ひとり親家庭の1か月にかかる生活費は平均約20

万円です。安定した生活を送るためには、現在の貯

蓄や収入だけでなく、子どもが大きくなるにつれ

て変動する支出や、受け取れる手当などをイメー

ジしておく必要があります。

　例えば、児童扶養手当や医療費の助成は、子ど

もが18歳になった年の年度末までしか受けられ

ません。また、ひとり親の就労相談も、子どもが20

歳になるまでしか受けられません。

　豊橋市では、ひとり親になった後に自立した生

活を送ることができるよう、ひとり親になる前の方

も対象に講習会を開催したり、相談を受け付けた

りしています。子どもの将来はもちろん、ひとり親

になった自分の未来のためにも、事前のシミュ

レーションをしっかり行いましょう。 

問合せ：子育て支援課（☎51・2320）

カミカミ教室 

ひとり親になる前に考えておきたいお金の話

H P

クリスマスにちなんだお話やゲームなどを楽しめます。

とき：12/11㈰13:00～15:00　ところ：青少年センター　対象：

市内在住の小学生と家族　定員：10組（抽選）　料金：1人

100円　申込み：11/11㈮～11/25㈮に青少年センター（☎

46・8925）※青少年センターホームページからも申し込み可

四季の行事教室 クリスマスのつどい 

とき：12/18㈰①10:00～12:00②13:00～15:00　ところ：青少

年センター　対象：どなたでも（小学生以下は保護者同伴）　定員：

①10人②15人（各抽選）　料金：各1,000円　申込み：11/18㈮～

12/2㈮に青少年センター（☎46・8925）※青少年センターホー

ムページからも申し込み可

シルバーちょこっと講座
①しめ縄づくり②ミニ門松づくり 

おもちゃの選び方・与え方講座

とき：12/2㈮、12/9㈮、12/16㈮（全3回）　ところ：南稜地区

市民館　対象：3歳児以下と保護者　定員：10組（抽選）

助産師が伝える赤ちゃん育て

とき：12/6～12/27の火曜日（全4回）　ところ：豊岡地区市

民館　対象：6か月未満児と保護者　定員：20組（抽選）

料金：500円

［共通事項］

申込み：11/15㈫までにホームページで必要事項を入力

問合せ：子育て支援課（☎51・2233）　　　93322

幼児ふれあい教室

H P

凧であそぼう

とき：12/24㈯13:30～15:30　申込み：11/25㈮～12/9㈮

に青少年センター※青少年センターホームページからも申

し込み可

卓球

とき：12/24㈯、12/25㈰、12/27㈫、12/28㈬10:00～

11:30（全4回）　申込み：11/24㈭～12/8㈭に青少年セン

ター※青少年センターホームページからも申し込み可

［共通事項］

ところ：青少年センター　対象：市内在住の小学生　定員：20

人（抽選）　料金：500円　問合せ：青少年センター（☎46・

8925）

ジュニアチャレンジ講座　

こども未来館

子育てプラザ

SNSのトラブルから我が子を守る

とき：12/10㈯13:30～15:00　ところ：①二川地区市民館②

各地区市民館（①を除く11館）　対象：小・中学生の保護者

その他：①は小学生が対象の工作教室を同時開催（500円

必要）②はオンライン会議システム「Zoom」で受講　申込

み：11/20㈰までに①は二川地区市民館（☎41・0551）②は

各地区市民館　　　23387

子育てお悩み解決塾

H P

生徒の作品展示や茶席、模擬店などが楽しめます。

とき：11/5㈯9:30～14:30　ところ：家政高等専修学校　対

象：本校への進学を検討している中

学生と保護者　申込み：直接、在籍

する中学校　問合せ：家政高等専修

学校（☎23・0127）　　　88087

2022 家政文化祭

H P

コ 　ラ　 ム

9 広報とよはし 令和4年11月
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今
の
図
書
館

は
、
過
渡
期
を
迎
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
急
速
に
普
及
し
て
、
手

軽
に
知
り
た
い
こ
と
を
調
べ
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
、
図
書
館
の
利
用
者
や
本
の
貸

し
出
し
数
が
減
っ
て
き
て
い
る
。
今
後
、
ど

の
よ
う
に
図
書
館
を
利
用
し
て
い
た
だ
け

る
の
か
、
そ
の
た
め
に
何
を
す
る
べ
き
か

は
、
大
き
な
課
題
で
す
ね
。

 
図
書
館
の
担
う

役
割
も
、
時
代
と
と
も
に
変
化
し
て
き
ま

し
た
ね
。
本
の
貸
し
出
し
サ
ー
ビ
ス
を
行
う

施
設
か
ら
、
市
民
の
課
題
解
決
や
生
涯
学

習
に
役
立
つ
情
報
を
発
信
す
る
、
よ
り
身

近
で
親
し
み
や
す
い
施
設
へ
の
進
化
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
役
割
が
変
化
す

る
と
と
も
に
、
私
た
ち
司
書
の
仕
事
へ
の
取

り
組
み
方
も
大
き
く
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

 

昨
年
の
ま
ち
な
か
図
書
館
の
開
館

は
、
図
書
館
や
司
書
が
こ
れ
ら
の
課
題
に

取
り
組
み
、
変
化
に
対
応
し
進
化
す
る
た

め
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。

 

ま
ち
な
か
図
書
館
は
、
本
と
出
会
う

だ
け
で
な
く
、
人
や
新
し
い
情
報
と
の
出
会

い
を
生
む
交
流
拠
点
と
し
て
、
ま
ち
づ
く
り

に
貢
献
す
る
と
い
う
テ
ー
マ
を
掲
げ
て
い

る
、
ま
さ
に
新
し
い
時
代
の
図
書
館
で
す
。

も
う
す
ぐ
開
館
１

周
年
で
す
が
、
開
館
前
に

想
像
し
て
い
た
と
お
り
に
な
り
ま
し
た
か
。

　

ま
ち
な
か
図
書
館
の
特
徴
の
一
つ

が
、
イ
ベ
ン
ト
や
講
座
に
よ
る
、
人
か
ら
人

へ
の
情
報
発
信
で
す
。
こ
れ
を
ま
ち
な
か
図

書
館
の
強
み
に
し
た
い
と
考
え
て
い
て
、
実

際
に
そ
う
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
発
信
す
る

人
と
そ
れ
を
聞
き
に
集
ま
る
人
が
出
会

い
、
生
き
た
情
報
が
共
有
さ
れ
、
交
流
が
始

ま
っ
た
り
、
た
ま
た
ま
図
書
館
を
訪
れ
た
と

き
に
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て
い
て
、
興
味

を
持
っ
て
飛
び
込
み
で
参
加
し
て
、
新
し
い

交
流
が
生
ま
れ
た
り
と
い
う
こ
と
が
、
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
で
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
開
館
前

に
理
想
像
と
し
て
思
い
描
い
て
い
た
こ
と
が

実
現
し
て
い
て
嬉
し
い
で
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
か
ら
も
情
報

は
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
こ
う
い
う
体

験
は
直
接
足
を
運
ん
で
み
な
い
と
得
ら
れ

な
い
で
す
ね
。

　

ま
ち
な
か
図
書
館
は
本
の
並
べ
方

に
も
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
従
来
の
図
書
館

と
は
異
な
り
、
司
書
が
話
し
合
っ
て
本
棚

ご
と
に
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を
考
え
、
関
連
し

た
本
を
並
べ
て
い
ま
す
。
開
館
か
ら
１
年

経
っ
て
「
こ
の
エ
リ
ア
は
、
あ
な
た
が
担
当

だ
ね
」
と
利
用
者
に
認
知
さ
れ
て
き
ま
し

た
。“
顔
が
分
か
る
司
書
”
に
な
る
こ
と

で
、
こ
の
分
野
な
ら
あ
の
司
書
さ
ん
に
聞
こ

う
と
な
れ
ば
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
図
書
館

は
機
能
す
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
今

ま
で
あ
ま
り
利
用
し
た
こ
と
の
な
か
っ
た
人

に
も
、
「
面
白
い
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
な
図
書
館
を
つ
く
る
こ
と
を
目
標
に
し

て
い
ま
す
。
そ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
で
き
る
の

が
、
ま
ち
な
か
図
書
館
だ
と
自
負
し
て
い

ま
す
。

 

ま
ち
な
か
図
書
館
で
は
、
若
い
利
用

者
の
多
さ
に
驚
か
さ
れ
ま
す
。
ど
の
図
書
館

も
来
館
す
る
若
者
が
少
な
い
の
に
。

　

図
書
館
を
訪
れ
る
人
が
増
え
、
層

が
広
が
る
と
い
う
こ
と
は
、
と
て
も
大
き
な

一
歩
で
す
よ
ね
。
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
学

生
、
社
会
人
ま
で
、
利
用
す
る
人
そ
れ
ぞ
れ

が
目
的
ご
と
に
図
書
館
を
活
用
し
、
本
や

新
た
な
情
報
、
人
と
の
出
会
い
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
司
書
は
、
そ

の
お
手
伝
い
を
す
る
た
め
の
努
力
を
、
こ
れ

か
ら
も
続
け
て
い
き
ま
す
。

 

こ
れ
か
ら
は
、
豊
橋
市
の
各
図
書
館

が
さ
ま
ざ
ま
な
利
用
者
に
と
っ
て
便
利
な

施
設
に
な
る
よ
う
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を

担
っ
て
い
く
こ
と
が
、
よ
り
重
要
に
な
り
ま

す
。
若
者
を
中
心
に
、
今
ま
で
図
書
館
を
利

用
し
た
こ
と
が
な
い
人
も
気
軽
に
訪
れ
る

こ
と
が
で
き
る
「
交
流
・
創
造
拠
点
」
の
ま
ち

な
か
図
書
館
と
、
豊
富
な
資
料
を
活
用
し

て
深
く
調
べ
た
い
時
に
利
用
で
き
る
「
知
の

拠
点
」
の
中
央
図
書
館
が
両
輪
と
な
り
、
さ

ら
に
「
地
域
の
貸
出
拠
点
」
の
向
山
図
書
館

や
大
清
水
図
書
館
、
市
民
館
な
ど
74
か
所
の

分
室
す
べ
て
が
連
携
し
て
、
豊
橋
市
図
書
館

と
し
て
サ
ー
ビ
ス
を
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。

図書館 主幹学芸員

岩 瀬 彰 利

豊橋市初の学芸員として

採用され美術博物館で

の勤務を経て、2010年

から豊橋図書館。博士

（歴史学）。専門は日本考

古学（縄文土器、貝塚）。

　時代の移り変わりとともに、図書館に求めら

れる役割は変化し続けてきました。その変化

を肌で感じ現場で働く職員を代表して、歴史

的な資料の保存や調査研究などを担う学芸員

と、本の選定や貸出業務などを担う司書に、

図書館の現状と未来を語ってもらいました。
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豊橋市図書館110周年検定

来年1/7（土）

中央図書館

110人（抽選）

賞品（バッジ）などあり。スケジュール

など詳細は図書館ホームページ参照

11/15（火）～12/22（木）に図書館

ホームページで必要事項を入力

と き

ところ

定 員

その他

申込み

図書館の歴史やサービスなどから出

題される問題に挑戦できます。

豊橋市図書館110周年に選ぶ
おすすめの110冊!

市民や団体が選定した、110冊の「未

来に読み継ぎたい」本を紹介します。

来年1/15（日）～2/1（水）

中央図書館

と き

ところ

13 広報とよはし 令和4年11月



視聴覚教育センター 企画展 
そらを飛ぶもの大実験

鳥人間コンテスト出場機や大型ドローンなどを見学でき

ます。

と き     11/27㈰まで　

いつでも工作

紙飛行機やドローンなどを使った工作や実験を楽しめます。

時 間     9:00～16:30

対 象     どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴）

料 金     600～3,000円

［共通事項］　

問合せ     視聴覚教育センター（☎41・3330）

わくわくあんぜんフェスタ

親子で交通安全や防災、防火を学びます。

と き   11/23㈷

ところ   こども未来館「ここにこ」

対 象   小学3年生以下と保護者

その他   表以外のイベント内容など詳細はホームページ

参照

問合せ   安全生活課（☎51・2550）

H P   98641

イベント 内 容 時 間

ここにこに
パトカー・白バイ・

消防車がやってくる！

パトカーや白バイ、消
防車と記念撮影ができ
ます。

10:00～16:00子ども免許証を
ゲットしよう！

会場で撮影した写真
で、オリジナル免許証
を作ります。

こうつうあんぜん
ぬりえでGO！

塗り絵の車を使って、
交通安全を学びます。

目指せ！
あんぜんマスター！

○×クイズ大会

交通安全や防犯、防火
をテーマにしたクイズ
を楽しめます。

11:00

ボール型ドローン

14



令和5年度 市立小・中学校 
①常勤講師・非常勤講師②支援員

対 象   ①小・中学校教諭、養護教諭の教員免許状所持者

②幼稚園教諭、小・中学校教諭、養護教諭の教員免

許状所持者、保育士の資格を有する方※①②は来

年3月までに免許状取得見込みの方を含む

その他   必要書類など詳細はホームページ参照

申込み   随時、直接、市販の履歴書、教員免許状または取

得見込証明書の写しまたは保育士資格証明書の

写し、該当者は更新講習修了確認証明書の写し

を学校教育課（☎51・2826）

H P  17533

和心おもてなし 新成人 
着物で前撮りしませんか

と き   12/10㈯9:30～11:30、12:30～14:30

ところ   駒屋

定 員   各20人（申込順）

料 金   各5,000円

その他   振り袖や羽織はかまを3,000円で貸し出し。ヘア

セットを3,000円で実施。後日、写真データの持

ち帰り可

申込み   11/5㈯10:00から駒屋（☎41・6065）

こども植物教室 特別回　 
ごはんの木をそだてよう！

動物のエサになる、どんぐりを鉢に植え付けます。

と き   12/3㈯、12/4㈰9:30～11:30

ところ   総合動植物公園「のんほいパーク」

対 象   年中児～小学生（小学3年生以下は保護者同伴）

講 師   当園樹木医

定 員   各10人（申込順）

料 金   各300円（保護者は無料）

その他   鉢は自宅に持ち帰って育て、どんぐりが発芽した

ら園内に植え付け

申込み  11/1㈫から動植物園（☎41・2185）

平日のマイナンバーカードの 
受け取りを予約優先に変更します

12月7日㈬から、申請したマイナンバーカードの受取方法

を事前予約優先に変更します。カードを受け取るときは、

受取希望日の4日前（土・日曜日、祝日を除く）までにホー

ムページまたは電話で予約すると、スムーズに受け取る

ことができます。なお、予約開始日は12月1日㈭で、予約

には交付通知書に記載されている整理番号が必要です。

予約方法など詳細はホームページをご覧ください。

その他   時間外窓口でのマイナンバーカードの受け取り

は予約が必要。マイナンバーカードの申請や電

子証明書の更新などは予約不要

問合せ   豊橋市マイナンバーコールセンター（☎43・5505）

H P   70582
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　おじいちゃん・おばあちゃんへのプレゼ

ントを作るワークショップに30人が参加

しました。参加者は手形を取った後、「ア

イスをありがとう」などとメッセージを丁

寧に書き込み、作品を完成させました。

手形をとるのがくすぐった

かったけど楽しかったです！

敬老の日企画
まごのて
交通児童館

パパ、ゆうまさん、あやめさん

受けてみりん! 65歳からの
ドキドキ☆体力健診
市役所講堂

　握力や足の筋力など、5種類の測定を行う健診

に21人が参加しました。参加者は、片足立ちなど

の運動を通して自分の体力の状態を確認し、理学

療法士から一人ひとりに合った運動方法のアドバ

イスを受けていました。
自分の体力のことを

確認できてよかったです！

さくらピア

テニス教室

　岩瀬宏二さん（豊橋車いすT・Cコーチ）の指導のもと、

始めにバレーボールを使った練習で体を慣らし、その後

ラケットを持って、ラリーやサーブの練習をしました。

初めてのデザイン書道
駒屋

　デザイン書道家の鈴木愛さんを講師に招き、全10回の教室

のうち第2回を開催しました。参加者は下書きした丸や三角の

図形に合わせ、「夢」や「晴」などの漢字をデザインしました。

伊藤明さん、伊藤和子さん夫妻

　
広報担当者が取材した市内のイベントや

最近の話題を紹介します。

10/7
（金）

9/19
（祝）

10/1
（土）

9/27
（火）
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のんほいパークのイベントや最近の話題などを紹介します。

動植物園 ☎41・2185 ／ 自然史博物館 ☎41・4747 ／ 豊橋みどりの協会 ☎41・7400
〒441-3147 大岩町字大穴1-238

休園日　月曜日（月曜日が祝・休日の場合は翌平日）　料金　明記していないものは無料（入園料必要）　
駐車料金　普通車200円、中・大型車400円

東三菊友会 菊花展

大菊や盆用小菊、鉢物など約100点を観賞できます。

と き 11/1㈫～11/10㈭

ところ 温室内イベントのへや　問合せ  動植物園

自然史博物館 名古屋大学出前授業

西之島火山 その謎に海と空から迫る

と き 11/20㈰14:30～16:00

講 師 市原寛さん（名古屋大学講師）

ウイルスを運ぶコウモリはワルもの?

と き 11/26㈯14:30～16:00

講 師 本道栄一さん（名古屋大学教授）

［共通事項］

対 象 小学3年生以上　定員  各60人（申込順）

申込み 各前日9:00までに自然史博物館ホーム

ページで必要事項を入力

問合せ 自然史博物館

自然史博物館 自由研究展

小・中学生による生物・地学分野の自由研究作品

を展示します。

と き 11/12㈯～12/4㈰　問合せ  自然史博物館

オータムフェスティバル限定！

スペシャルミニガイドツアー

　11月27日㈰までの土・日曜日、祝日は、

飼育員による、動物の生態などのガイド

を楽しめます。場所は夜行性動物館、サル

デッキ、両生爬
はちゅうるい

虫類館、野鳥園、アフリカエ

リア擬岩展望台の5か所。ここでしか聞け

ない話が盛りだくさんです！それぞれの開

催時間など詳細は、当園ホームページをご

確認ください。

川華会 作品展

植物を題材にした書道作品や、生け花を鑑賞できます。

と き 11/15㈫～11/27㈰

ところ 温室内イベントのへや　問合せ  動植物園

自然史博物館 収蔵庫見学会 植物

収蔵庫に保管されている未公開資料を見学でき

ます。

と き 12/4㈰11:00～11:30、13:30～14:00

講 師 当館学芸員　定員  各15人（先着順）

問合せ  自然史博物館

解説会 スズメバチの巣を解体してみよう

巣の構造を観察し、スズメバチの生態を学びます。

と き 11/27㈰13:30～14:00

ところ 自然史博物館

講 師 当館学芸員

問合せ 自然史博物館

みどりの講座 
新しい年を迎えるしめ縄飾り

ドライフラワーや木の実を組み合わせて、しめ縄飾

りを作ります。

と き 12/11㈰9:00～10:00、10:30～11:30

対 象 市内在住・在学・在勤の方（小学生以下は保

護者同伴）

講 師 河原奈津子さん（㈲花幸）

定 員 各30人（抽選）　料金  1,500円　入園料  無料

申込み 11/8㈫（必着）までに返信先明記の往復は

がき（1枚2人まで）で講座名、希望時間、参

加者全員の郵便番号・住所・氏名・年齢・電

話番号、市外在住の方は勤務先を豊橋

みどりの協会

サーバルのステル（雌）
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問合せ　 中央図書館☎31・3131、向山図書館☎62・2944、 
大清水図書館☎39・5900、まちなか図書館☎21・5518

休館日　 月曜日（まちなか図書館を除く）、第4金曜日

公共施設で開催するイベントなどを紹介します。 
※一部のイベントを「子育て情報ステーション」、「暮らし情報」に掲載しています。

スタッフの
おすすめ本

11
月

おはなしのへや
ボランティアによる絵本などの読み聞かせを楽しめ
ます。

対 象 小学生以下と保護者
その他 中央・大清水・まちなか図

書館でも開催。日程など
詳細は図書館ホームペー
ジ参照

問合せ 中央図書館

古代から現代まで続く日本
の図書館の歴史を丁寧に
たどり、読み解く中で、江戸
時代から豊橋にあった私設
図書館「羽田八幡宮文庫」
にも触れています。日本人
と図書館の深いつながりを
感じられる一冊です。

『図書館の日本史』
著者：新藤透

勉誠出版 2019.1

とき（各30分） ところ

11/5㈯11:00 中部・前芝地区市民館

11/12㈯10:30 二川地区市民館

11/12㈯11:30 本郷地区市民館

11/12㈯14:00 豊城地区市民館

11/18㈮11:00 南陽地区市民館

11/19㈯15:00 市民文化会館

豊橋っ子調べ学習コンクール 
受賞作品展示
と き 11/5㈯～11/13㈰
ところ 中央図書館
問合せ 中央図書館

まちなか映像クリエイター塾
参加者同士でチームを作り、動画を制作します。
と き 11/19㈯13:00～17:00
ところ まちなか図書館　対象  中学生、高校生
講 師 上田謙太郎さん（映像作家）
定 員 16人（申込順）
申込み 11/18㈮までに図書館ホームページで必要事項を入力

図書館×部活動！高校演劇
市内4校の高校生による演劇公演を観劇できます。
と き ①11/12㈯②11/13㈰③11/19㈯④11/20㈰

14:00
ところ 中央図書館
出 演 ①豊橋西高校②時習館高校③豊橋中央高校

④桜丘高校
定 員 各100人（先着順）
問合せ 中央図書館

企画展 豊橋の農業を知る 知を耕す
農家や売り手への取材の記録を通して、豊橋の農業を学びます。
と き 11/15㈫～12/14㈬
リレートーク 野菜を日常に取り入れる方法
と き 11/19㈯13:30～15:00
講 師 稲石芙優さん（大一青果㈱野菜ソムリエ）ほか
定 員 30人（申込順）
申込み 11/1㈫～11/15㈫に図書館ホームページで必要事項を

入力
［共通事項］
ところ 中央図書館
問合せ 中央図書館

18



問合せ　☎61・5818　休館日　月曜日

問合せ　  二川宿本陣資料館 ☎41・8580、
駒屋 ☎41・6065

休館日　  月曜日

びはく移動展Ⅱ Life is Journey

旅にちなんだ絵画や工芸品を鑑賞できます。
と き 11/26㈯～来年1/9㈷
ところ 二川宿本陣資料館
問合せ 二川宿本陣資料館

お正月子どもLIVE書芸
と き 来年1/3㈫11:00～11:30　ところ  駒屋
対 象 小学生～高校生　定員  5人（申込順）
その他 1/14㈯～2/5㈰に書道作品を展示
申込み 11/8㈫10:00から駒屋

つるし飾り作り講座

来年の干支「卯
うさぎ

」のつるし飾りを作ります。
と き 12/4㈰13:00～15:00
ところ 二川宿本陣資料館　対象  高校生以上
講 師 つるし飾りの会　定員  15人（申込順）
料 金 1,000円
持ち物 縫い針、マチ針、はさみ　
申込み 11/9㈬10:00から二川宿本陣資料館

わっぱのへや

折り紙や絵本の読み聞かせを楽しめます。
と き 12/3㈯14:00～15:00　対象  18歳未満の方

プレーパークであそぼう！

乗り物が入らないようにした遊園で、ブランコなどで遊べます。
と き 11/20㈰10:00～12:00　対象  18歳未満の方　
その他 12:30まで、乗り物の貸し出しを中止

冨安昌也「ドブロブニクの昼下がり」平成元（1989）年

びはく講座

画家と旅 石川華香
水彩画家が世界各地で撮影したスナップ写真などを鑑賞
できます。
と き 11/27㈰14:00
美術博物館のやきものコレクション
美術博物館が収蔵するやきものの歴史や基礎知識を学
びます。
と き 12/18㈰14:00

［共通事項］
ところ 二川宿本陣資料館　講師  美術博物館学芸員
定 員 各15人（申込順）　料金  無料（入館料必要）
申込み 11/8㈫10:00から二川宿本陣資料館

みんなでボッチャ教室
と き 11/6㈰14:00～

15:00
対 象 2～18歳の方と保

護者
講 師 鈴木祥子さん（エン

ジョイ☆ボッチャ）
定 員 15組（先着順）

和創作 季節の布遊び 
クリスマスくまさんポット♪

和風にアレンジしたクリスマス
ポットを作ります。
と き 11/16㈬13:00～16:00
ところ 駒屋　
定 員 10人（申込順）
料 金 3,500円
申込み 11/4㈮10:00から駒屋

すくすく広場

リズム遊びや絵本の読み聞かせを通して、脳の発達を促します。
と き 11/9㈬、12/7㈬、来年1/11㈬10:30～11:00、

11:10～11:40（受け付けは10:00から）
対 象 3歳児以下と保護者　定員  各15組（先着順）

19 広報とよはし 令和4年11月



問合せ　☎21・5525
休館日　  水曜日（11/23㈷は開

館）、11/２４㈭

小学生サイエンスアイデア作品展

科学的な工夫や発想を取り入れた工作の優秀作品を鑑賞で
きます。
と　き 11/30㈬まで

みんなあつまれ おそとであそぼう
と き 11/21㈪、11/22㈫10:00～11:00（雨天中止）
ところ 芝生広場
対 象 年少児以下と保護者

MOA美術館 豊橋児童作品展

市内の小学生による絵画と書写の作品を鑑賞
できます。
と き 11/15㈫～11/20㈰9:30～17:00（最

終日は16:00まで）

プラネタリウム番組
と き 11/1㈫～12/23㈮
料 金 大人300円、中学生以下100円　
その他 投映開始後の入場不可

問合せ　視聴覚教育センター ☎41・3330　休館日　月曜日

みんなのすごい！ふしぎ！ 写真コンテスト2022写真展

SNSに投稿された不思議な風景
を科学解説とともに楽しめます。
と き 来年3/31㈮まで

もくもく広場
かんな削りや木のおもちゃ作りな
どを通して木と触れ合います。
と き 11/27㈰10:00～15:00
ところ 芝生広場ほか

いっしょに音楽を楽しもう♪

金管楽器で演奏する、絵本やアニメに関連する
楽曲を鑑賞できます。
と き 11/6（日）10:30～11:00
出 演 Brass Quintet SoILa

元気スイッチon！！あつまれ！あいちのじどうかん

愛知県内各地の児童館で人気の工
作などを楽しめます。
と き 12/4㈰9:30～17:00、
その他 9:30から各ブースで整理

券を配布

投映スケジュール
■平日

時間
（45分） 番組名

15:00 星空解説＋宇宙のオアシスを探して 奇
跡の星への旅 Music by 葉加瀬太郎

■土・日曜日、祝日

時間
（各30分） 番組名

10:30 ポケットモンスター オーロラからの
メッセージ

13:00 宇宙のオアシスを探して 奇跡の星へ
の旅 Music by 葉加瀬太郎

14:30 妖怪ウォッチ♪コマさんからのSOS!ブ
ラックホールへレッツゴーだニャン

15:30 星空解説（第2・4土曜日は生解説）

アトムランド 大じしんの正体

曲がる影
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問合せ　☎61・3136

1㈫

2㈬  

3㈷

4㈮

5㈯

6㈰

7㈪

8㈫

9㈬

10㈭  

11㈮  

12㈯  

13㈰  

14㈪  

15㈫  

16㈬  

17㈭  

18㈮  

19㈯  

20㈰  

21㈪

22㈫  

23㈷  

24㈭  

25㈮  

26㈯  

27㈰   

28㈪   

29㈫  

30㈬

11月
玉野（ＦⅠ）

四日市
（ＦⅠ）

ナイター

和歌山
（ＦⅠ）

福井
（ＦⅠ）

和歌山
（ＦⅠ）

高松
（ＦⅠ）

広島
（ＦⅠ）

富山
（ＧⅢ）

施設整備競輪

大垣
（ＦⅠ）

岸和田
（ＦⅠ）

熊本
（ＦⅠ）

武雄
（ＦⅠ）

ナイター

京王閣
（ＦⅠ）

ナイター

いわき平
（ＦⅠ）

ナイター

玉野
（ＦⅠ）

ナイター

小倉
競輪祭
（ＧⅠ）
ナイター

四日市記念
（ＧⅢ）
ナイター

福井（ＦⅠ）

福井（ＦⅠ）
小田原
（ＦⅠ）

富山
（ＦⅠ）

取手
（ＦⅠ）

小田原
（ＦⅠ）

富山
（ＦⅠ）

防府記念
（ＧⅢ）

京王閣記念（ＧⅢ）

豊橋
（ＦⅡ）

お正月用 のし餅づくり

杵
きね

と臼で2升分の餅をつき、のし餅を作り
ます。
と き 12/24㈯、12/25㈰9:30～12:30
対 象 年中児～中学生と保護者
定 員 各9家族（抽選）　
料 金 1家族2,000円

クリスマスネイチャークラフト＆ピザづくり体験

木の実などを使ったリースや松ぼっくりのツリー、
ピザを作ります。
と き 12/10㈯9:30～15:00
対 象 年中児～中学生と保護者
講 師 中野恵子さん（HAPPYBREAD）
定 員 8家族（抽選）
料 金 1家族3,000円

つるし飾り体験

ひな人形のつるし飾りを作ります。
と き 12/15㈭、来年1/12㈭、1/26㈭

（全3回）10:00～12:00 
対　象 障害者手帳所持者（重度障害者

は介護者同伴）と家族、友人
講 師 白井政子さん（つるし飾り愛好家）
定 員 8人（申込順）　料金 1,500円
その他 手話通訳・要約筆記などあり
申込み 11/1㈫9:00から、さくらピア

競輪まめ知識 
競輪とオートレースの補助事業

　競輪の売上の一部は（公財）JKAが
実施する「競輪とオートレースの補助
事業」に活用されています。これは社
会貢献を果たすための補助事業です
が、近年では防災や福祉、新型コロナ
ウイルスなどの感染症に関する事業
など、社会的課題にも対象を広げ、私
たちの暮らしに役立てられています。

己書を描こう
と き 12/14、来年1/11、1/25、

2/8、2/22、3/8の水曜日（全
6回）10:00～11:30

対　象 障害者手帳所持者（重度障害
者は介護者同伴）と家族、友人

講 師 森亨さん（己書朗笑道場代表）
定 員 8人（申込順）　料金  500円
その他 手話通訳・要約筆記などあり
申込み 11/1㈫9:00から、さくらピア

豊障連 さくらピア文化祭

会館の利用団体による作品を
鑑賞できます。
と き 11/15㈫～11/20㈰

10:00～15:00
その他 来場者にプレゼント

（開館40周年記念カ
レンダー）あり（先着
300部）

問合せ　☎53・3153　  53・3200　  32402

休館日　月曜日、祝日　

早朝発売 7:30   開門予定 10:00

問合せ　☎21・2301　 　9815　休館日　月曜日
申込み　11/1㈫～11/15㈫に電話で少年自然の家
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スポーツに関
するイベント

や

話題などを紹
介します。

ベースボール遊び

　
ストラックアウトやスピード測定、ホームラン競争などを楽しめます。

とき:11/23㈷10:00～15:00（雨天中止）　ところ：市民球場 

対象：小学生と家族　問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎63・

3031）　  98663

大人のスケート教室

　
スケートの基礎やコーススケーティングを学びます。

とき:11/8㈫、11/15㈫、11/22㈫（全3回）14:00～14:55 

ところ：アクアリーナ豊橋　対象：中学生以上　定員：15人（申込

順）　料金:4,700円　その他:別曜日でも開催。日程など詳細

はホームページ参照　申込み：随時、アクアリーナ豊橋（☎31・

4781）　  98667

市民スポーツ祭

　
タスポニー大会

とき:12/4㈰9:15　ところ：新栄地区体育館　料金:500円 

申込み：11/27㈰までに申込書を豊橋市スポーツ協会※申込

書は豊橋市スポーツ協会ホームページで配布

ペタンク大会

とき:12/14㈬8:00　ところ：レクリエーションスポーツ広場 

申込み：12/4㈰までに申込書を豊橋市スポーツ協会※申込書

は豊橋市スポーツ協会ホームページで配布

[共通事項]

対象：市内在住の方　問合せ:豊橋市スポーツ協会（☎63・3031）

穂の国・豊橋ハーフマラソン

とき:来年3/26㈰10:00　定員：5,000人（申込順）　料

金:6,500円（チャリティエントリーは1口1,000円以上の寄付

が必要）　申込み：11/24㈭12:00（チャリティエントリー、ラン

ニングサポーターエントリーは11/16㈬12:00）からホーム

ページで必要事項を入力　問合せ:穂の国・豊橋ハーフマラソ

ン事務局（豊橋市スポーツ協会内☎63・3031）　  98669

スポーツ教室 ソフトテニス

　
とき:12/7～来年2/1の水曜日（12/28㈬、来年1/4㈬を除く。

全7回）10:00～11:30　ところ：市営軟式庭球場　対象：女性 

定員：30人（申込順）　料金:3,500円　申込み：11/8㈫から豊

橋市スポーツ協会ホームページで必要事項を入力　その他:

スケート、乗馬体験も別会場で開催。日程など詳細は豊橋市

スポーツ協会ホームページ参照　問合せ:豊橋市スポーツ協会

（☎63・3031）

エンジョイ！バスケ練習会

　
①基礎練習②基礎練習とタイム計測ができます。

とき:①11/9㈬②11/23㈷18:00～21:00　ところ：総合体育

館　対象：小学生以上　料金:大人各200円、高校生以下各100

円　持ち物:バスケットボール、室内用運動靴　問合せ:総合体

育館（☎32・9611）　  98664

新しい筋トレマシンを導入しました！

　
二川地区体育館に上半身のトレーニングが行える「ハイプー

リー」を導入しました。また、石巻・浜道・下五井地区体育館にも

マシンを増設しました。

料金:［平日］一般200円、小学生～高校生100円［土・日曜日、

祝日］一般300円、小学生～高校生150円　問合せ:総合体育館

（☎32・9611）　  98665

豊橋市民を無料で招待
三遠ネオフェニックス アルバルク東京戦

　
とき:12/3㈯15:05　ところ：総合体育館　対象：市内在住の方 

定員：500人（申込順）　その他:座席は2階自由席のみ　申込み：

11/7㈪12:00から三遠ネオフェニックスホームページで必要事

項を入力　問合せ:㈱フェニックス（☎35・7528）、「スポーツのま

ち」づくり課（☎51・2867）　  70686

完走目指して 

頑張ろう！
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。

ぷらっと落語会 一
い ち が つ み そ か

月晦日の初笑い
とき:来年1/31㈫18:30　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　出演:三遊亭小遊三、桂文月、ナオユキほか 
入場料:全席指定。一般3,000円、25歳以下1,500円、高校生以下1,000円　チケットの販売:会員先行は11/5㈯

10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は11/19㈯10:00からプラットチケットセンターほか

※各発売初日はオンライン・電話のみ取扱い

歌舞伎で人気の本作を、現代演劇として

上演します。
とき:来年2/18㈯、2/19㈰13:00　とこ

ろ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」 
作:鶴屋南北　監修・補

ほ て つ

綴：木ノ下裕一 
脚本・演出:岡田利規　出演:成河、石橋静

河ほか　料金:全席指定。S席5,000円、A

席3,000円、25歳以下A席1,500円、高

校生以下A席1,000円　チケットの販売:

会員先行は11/26㈯10:00からプラット

チケットセンター（☎39・3090）、一般は

12/3㈯10:00からプラットチケットセン

ターほか※各発売初日はオンライン・電

話のみ取扱い

木ノ下歌舞伎 桜姫東文章

とき：11/6㈰13:30　ところ:市民文化会

館　演目:二人三番叟、傾城阿波の鳴門 

巡礼歌の段、艶容女舞衣 酒屋の段　出

演:吉田文楽保存会会員、竹本友代（太

夫）、竹本友幸（太夫）、鶴澤友吉（三味

線）　問合せ:「文化のまち」づくり課（☎

51・2873）　  89572

とき：12/11㈰14:00　ところ:ライフポートとよは

し　曲目:交響曲第1番（ブラームス）、幻想序曲 ロ

メオとジュリエット（チャイコフスキー）ほか　出演:

佐々木新平（指揮）ほか　入場料:全席自由。一般

2,000円、小学生～高校生500円　チケットの販売:

随時、豊橋文化振興財団、市民文化会館ほか　問合せ:

豊橋交響楽団事務局 小林（☎090・3157・1661）、

「文化のまち」づくり課（☎51・2873）　  6683

豊橋交響楽団定期演奏会 重厚な響き・秘めた思い

強烈な個性や高い身体性が特徴のダンスカンパニーの公演です。
とき：来年2/23㈷15:00　ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」　入場料:全席

指定。一般4,000円、25歳以下2,000円、高校生以下1,000円　チケットの販売:会員

先行は11/26㈯10:00からプラットチケットセンター（☎39・3090）、一般は12/3㈯

10:00からプラットチケットセンターほか※各発売初日はオンライン・電話のみ取

扱い

シニアキャストを募集します

対象：公演日前日・当日に参加できる60～70代の方（演劇・ダンス経験不問）　定

員：6人程度（選考）　申込み:来年1/15㈰までに申込書を穂の国とよはし芸術劇場

（〒440-0887西小田原町123☎39・8810）※申込書は穂の国とよはし芸術劇

場、「文化のまち」づくり課ほかで配布。プラットホームページからも申し込み可

過去作品上映 ＆ トーク

本作のダンス解説を聞き、ピーピング・トムの

過去作品映像が鑑賞できます。
とき：来年1/15㈰14:00　講師：三上さおりさん

（世田谷パブリックシアター）　定員：20人（申込

順）　申込み:随時、プラットチケットセンター（☎39・

3090）※プラットホームページからも申し込み可

［共通事項］

ところ:穂の国とよはし芸術劇場「プラット」

ピーピング・トム マザー

飽海人形浄瑠璃 
吉田文楽保存会 定期公演

　

©Danilo Moroni Peeping Tom
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健康づくりのためのイベントや、

健康管理に役立つ情報などを紹介します。

かわいい見た目にだまされるな！
STOP薬物乱用

5月から実施している肺がん・胃がんなどのがん検診や、歯周病・骨粗しょう
症などの各種検診の受診期限は、来年1月31日㈫です。検診は不要不急で
はなく、必要な外出です。期間終了直前は実施医療機関が大変混み合うた
め、早めに受診しましょう。対象となる方に検診票を送付していますので、予
約方法など詳細は同封の案内文をご覧ください。実施している各種検診の
詳細は、ホームページをご確認ください。対象者で検診票が届いていない方
は、お問合せください。
問合せ    健康増進課（☎39・9136）　   6749

パネル展示

糖尿病の症状や予防方法を学びます。
とき：11/11㈮～11/18㈮　ところ：保健
所・保健センター
ブルーライトアップ

各施設を、世界糖尿病デーシンボルカ
ラーの青色に点灯します。
とき：11/14㈪～11/18㈮（豊橋市薬剤
師会17:00～21:00、市民病院17:00～
20:00）　ところ：保健所・保健センター、
豊橋市薬剤師会、市民病院
世界糖尿病デー院内イベント

糖尿病やフレイル予防の講座、血糖測
定などを受けられます。
とき：11/15㈫9:00～12:00　ところ：

成田記念病院　その他：相談ブースも開
設。内容など詳細はホームページ参照
［共通事項］

問合せ：健康増進課（☎39・9141）　  
99192

かわいらしい形の薬物の危険性をパネ
ル展示を通して学びます。
とき：11/1㈫～11/11㈮9:00～16:00　
ところ：保健所・保健センター　問合せ：健
康政策課（☎39・9101）　  8272

自分の体の

健康状態を

知ろう！

がん検診など各種検診を受けましょう

合併症が恐ろしい糖尿病を知ろう

らくらくフィットネス

とき：12/6～12/27の火曜日（全4回）
10:00～11:00　ところ：牛川地区体育館
バレトン

とき：12/6～12/27の火曜日（全4回）
11:05～11:50　ところ：下五井地区体
育館
［共通事項］

定員：各20人（申込順）　対象：18歳以上
の女性　料金：各2,000円　その他：メン
テナンスヨガ教室も別日程で開催。日
程など詳細は豊橋市スポーツ協会ホー
ムページ参照　申込み：11/8㈫から豊橋
市スポーツ協会ホームページで必要事
項を入力　問合せ：豊橋市スポーツ協会

（☎63・3031）

食改さんのヘルシークッキング
野菜たっぷりメニューを作ろう！

とき：①12/16㈮②来年1/20㈮9:40～
12:30　ところ：保健所・保健センター 
対象：市内在住の方（未就学児の同伴不
可）　講師：食生活改善推進員　定員：各
12人（抽選）　料金：各500円　申込み：

①は11/24㈭②は12/22㈭までに講
座名、希望日、郵便番号、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、この講座の
参加回数を健康増進課（☎39・9141
kenko-info@city.toyohashi.lg.jp） 

 ①95061②95062
ヤクルトの健康教室で

自身の健康について考えてみよう！

とき：来年1/11㈬、1/18㈬、1/25㈬（全
3回）10:00～11:30　ところ：中部地区
市民館　申込み：11/30㈬までに中部地
区市民館（☎53・0638）　  23387

知っトク！豊橋ゼミナール

健康づくりのためのスポーツ教室
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暮らしの安全・安心に関する講座や、

防災・防犯、消防に役立つ情報を

紹介します。
家庭に消火器を備えましょう

万が一火災が発生した場合、小さな火のうちに消し止める初期

消火が大切です。火災による被害を小さくするために、家庭に

消火器を備えましょう。また、古くなり腐食している・容器に傷

がある消火器は破裂したり、いざというときに使用できないお

それがあります。定期的に点検・確認し、異常があれば交換しま

しょう。

廃棄消火器の回収

と き  11/1㈫～11/21㈪

ところ  各消防署、予防課

定 員  個人所有の粉末消火器で10型以下のもの

料 金  1本1,000円（リサイクルシールが貼付してあるもの

は1本500円）

その他  消火器の型番など詳細はホームページ参照

［共通事項］

問合せ  予防課（☎51・3115）

     88264

豊橋ほっとメール

　

豊橋ほっとメールに登録しましょう

豊橋ほっとメールに登録すると、市内での防災や不審者、特殊

詐欺などに関する情報を受信できます。安全安心に役立つ情

報ツールとして登録しましょう。登録用メールアドレス（tou@

anzen-ansin.net）に空メールを送信する、

または二次元コードを読み込んで登録して

ください。

問合せ：防災危機管理課（☎51・3116）、安全

生活課（☎51・2550）　  7263

　 　

もしもに備えて身につけよう 

上級救命講習

心肺蘇生法や外傷の手当、搬送法などを学びます。

とき：12/3㈯、来年1/22㈰、3/6㈪9:00～17:00　ところ：中消

防署　対象：中学生以上　定員：各

15人（抽選）　その他：修了証を交 

付　申込み：各実施日の前月1～15日

にホームページで必要事項を入

力　問合せ：消防救急課（☎51・

3101）　  76031

　 　

　

住宅用火災警報器を設置しましょう

冬は暖房器具を使う機会が多くなり、空気が乾燥してい

るため、火災が発生しやすくなります。就寝中に火災が起

きると発見や避難が遅れ、死に至ることもあります。逃げ

遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置しましょう。

また、ストーブやこたつの電源を切る、ガスコンロの元栓

を閉めるなど、就寝前に火の元を確認しましょう。火災予

防の注意喚起のため、11月9日㈬～11月15日㈫20:00

から1分間、サイレンを吹鳴します。

問合せ：予防課（☎51・3115）　  88269

　

反射材を身に付けましょう！

夕暮れ時から夜間にかけて、ドライバーからは歩行者や

自転車の動きが見えづらくなるため、交通事故が多く発

生しています。反射材を身に付けた歩行者は、黒っぽい

服装の歩行者に比べて2倍視認しやすくなることが分

かっています。外出する時は、周りに自分の存在を知ら

せるためにも、明るい目立つ色の衣服

を着用し、靴や衣服、カバンなどに反射

材を付けて、交通事故から身を守りま

しょう。

問合せ：安全生活課（☎51・2550） 

 80016

　

自転車などを放置しないでください

歩道や車道に放置された自転車などは、歩行者だけで

なく救急車や消防車など、緊急車両の通行の妨げにな

ります。豊橋市は、豊橋・二川駅周辺を自転車や原動機

付自転車（50cc以下）の放置規制区域に指定しており、

路上に放置された自転車などへ警告し、撤去を行ってい

ます。なお、撤去した自転車などの返還には手数料が必

要です。自転車等駐車場を利用し、歩道や車道に放置し

ないようにしましょう。放置

規制区域など詳細はホーム

ページをご覧ください。

問合せ：土木管理課（☎51・

2507）　  9524
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多
く
の
種
類
の
薬
を
服
用
し
て
い
る

と
、
管
理
が
難
し
く
、
薬
を
余
ら
せ
て

し
ま
っ
た
り
、
何
の
薬
か
分
か
ら
な
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
豊
橋
市
は
、
豊
橋
市
薬
剤
師
会
と
協

力
し
、
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
薬

に
関
す
る
困
り
ご
と
を
薬
剤
師
に
相
談

で
き
る
「
薬
剤
師
の
無
料
訪
問
サ
ー
ビ

ス
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
サ
ー
ビ

ス
は
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
ま
た
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
通
し
て
申

し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
無
料
訪
問
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
か
か
り

つ
け
の
薬
局
や
自
宅
近
く
の
薬
局
の
薬

剤
師
な
ど
が
自
宅
を
訪
問
し
ま
す
。
お

手
元
に
あ
る
薬
を
正
し
く
服
用
す
る
た

め
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、
薬
の
整
理
な
ど

を
行
う
ほ
か
、
3
か
月
後
に
再
度
自
宅

を
訪
問
し
、
状
況
の
再
確
認
を
行
い
ま

す
。
薬
の
専
門
家
に
相
談
し
、
安
全
・

安
心
に
薬
と
付
き
合
い
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、
無
料
訪
問
の
回
数
に
は
制
限

が
あ
り
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
方
法

な
ど
詳
し
く
は
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

ま
た
は
お
近
く
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
長
寿
介
護
課
（
☎
51
・
3
1
3
9
）

薬
剤
師
の
無
料
訪
問
サ
ー
ビ
ス
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

とき：①11/22、12/20、来年1/24、2/21の火曜日
②11/30㈬、12/21㈬、1/18㈬　ところ：①牟呂②石
巻の各高齢者活動センター　対象：市内在住の60歳以
上の方　定員：各時間6人（申込順）　申込み：11/11㈮
までに豊橋市シルバー人材センター（☎48・3301）　

 70464

スマートフォン高齢者向け講座

時 間 内 容
10:00～11:00 電源の入れ方、カメラの使い方

12:30～13:30
アプリの追加方法、インターネット
の使い方

14:00～15:00

メー ル・マップ・S N S の 使 い 方
※11/22㈫はマイナンバーカード
の申請方法、12/21㈬はマイナポ
イントの予約・申込方法（マイナン
バーカード持参）

スマートフォンの基本操作やLINEの使い方などを学びます。
時間：12:30～15:50　対象：おおむね65歳以上の方　定員：

各4人（抽選）　申込み：11/11㈮（必着）までに第1・2希望
日、参加人数（2人まで）、参加者全員の住所・氏名・年齢・
電話番号・マイナンバーカードの所持の有無を、はがき
またはファックス、メールで行政デジタル推進室（〒440-
8501住所不要☎51・2081 56・5119 g-digital@
city.toyohashi.lg.jp）　  65017

便利で楽しい！ 初心者向けスマホ教室

と き ところ
12/7㈬、来年1/18㈬ 青陵地区市民館
12/14㈬、来年2/3㈮ 南稜地区市民館
12/16㈮、来年1/25㈬ 東部地区市民館（飯村分館）
12/22㈭、来年2/16㈭ 羽根井地区市民館
来年1/12㈭、2/9㈭ 南部地区市民館
来年1/20㈮、2/22㈬ 二川地区市民館

高齢者向けの健康教室や、

介護・医療などに関する情報を

紹介します。

足腰の機能低下を防ぐ運動などを学びます。
とき：①来年1/6～2/24の金曜日②1/12～3/9の木曜日（2/23㈷を
除く）13:30～15:30（各全8回）　ところ：①南部②豊岡の各地区市民
館　対象：市内在住の65歳以上の方　定員：各15人（申込順）　申込み：

11/1㈫～12/16㈮に長寿介護課（☎51・2339）　  77027

おひとりさま歓迎！

みんなで続ける運動スタート応援講座
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イベントや生活に
役立つ情報などをお届けします。

● 催し・講座 .....P27
● 募集 ............P30

● その他 .........P31
● 相談 ............P33

おたまじゃくしの会

不登校やひきこもりの悩みを話し合い、

情報交換をします。

 とき 12/8㈭13:30～15:00

 ところ 保健所・保健センター

 対 象 市内在住で、不登校やひきこも

りの子どもをもつ家族　

 申込み 随時、健康増進課（☎39・9145）

  6779

とよはしキラキラ☆イルミネーション
冬空のヒカリ散歩

散歩道をテーマにしたイルミネーション

が楽しめます。

 とき 11/12㈯～来年2/14㈫17:00～

24:00

 ところ 豊橋駅東口駅前広場サークル

プラザ、まちなか広場ほか

 その他 11/12㈯17:00から点灯式を開

催。期間中、フォトコンテストを

開催。コンテストの申込方法な

ど詳細はホームページ参照

 問合せ ㈱豊橋まちなか活性化センター

（☎55・6666）

  98616

ええじゃないか豊橋音祭り

バンド・吹奏楽団の演奏や、ダンスなど

音の祭典を楽しめます。

 とき 11/12㈯11:00～18:00

 ところ 豊橋駅東口駅前広場サークル

プラザ、豊橋駅南口駅前広場、

まちなか広場ほか

 その他 出演者など詳細はホームペー

ジ参照

 問合せ ええじゃないか豊橋音祭り実行

委員会（☎75・0840）

  98513

とよはしの巨木・名木を見学しよう

サザンカなどの樹木を見学します。

 とき 12/3㈯9:00～12:00

 ところ 医王寺（東細谷町）ほか

 定 員 15人（抽選）

 その他 集合・解散は市役所東館正面玄

関前※バス使用

 申込み 11/15㈫（必着）までに、はがき

（1枚2人まで）でイベント名、

参加者全員の住所・氏名・電

話番号を公園緑地課（〒440-

8501住所不要☎51・2655）

  53487

農家DE寺子屋 農業簿記講習会

専用の勘定項目を使った帳簿の付け方

を学びます。

 とき 12/5 ㈪、12/12 ㈪（全 2 回）

13:30～15:30

 ところ 市役所東128会議室

 対 象 農業者

 講 師 安形京子さん（安形税務会計事

務所）　

 その他 オンライン会議システム「Zoom」

での受講可

 申込み 11/25㈮までに農業支援課（☎

51・2461）※ホームページから

も申し込み可

  93217

みんなで認知症を理解しよう
認知症サポーター講座

認知症を知り、認知症の方や家族を支

える方法を学びます。

 とき 12/10㈯14:00～15:00

 ところ 道の駅とよはし

 対 象 市内在住・在学・在勤の方

 講 師 キャラバン・メイト　

 定 員 20人（申込順）

 その他 認知症サポーターの証「ロバ隊

長シール」を進呈

 申込み 12/5㈪までに住所、氏名、電

話番号を南部地域包括支援セ

ンター（☎25・7100）

 問合せ 長寿介護課（☎51・2338）

  6412

催し・講座

とよはし歴史座
岡山藩主池田家と豊橋

池田輝政ゆかりの岡山藩主池田家と豊

橋との関係を学びます。

 とき 11/12㈯14:00～16:00

 ところ カリオンビル

 講 師 浅利尚民さん（就実大学准教授）

 定 員 99人（先着順）

 料 金 100円

問合せ 文化財センター（☎56･6060）

とよはし歴史探訪 戦争遺跡を学ぶ

田原市内に残る太平洋戦争の遺跡など

を巡ります。

 とき 12/3㈯10:00～16:00

 ところ 外浜観測所（田原市伊良湖）ほか

 講 師 伊藤厚史さん（名古屋市教育委

員会学芸員）

 定 員 25人（抽選）

 料 金 500円

 その他 集合・解散は文化財センター

※バス使用

 申込み 11/15㈫（必着）までに、返信先

明記の往復はがき（1枚2人まで）

でイベント名、参加者全員の住

所・氏名・年齢・電話番号を文化

財センター（〒440-0897松葉

町三丁目1☎56・6060）
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東海道五十七次講演会 

 とき 11/27㈰13:00

 ところ カリオンビル

 講 師 志田威さん（東海道町民生活歴

史館館長）ほか

 定 員 50人（申込順）

 申込み 11/5㈯10:00から二川宿本陣

資料館（☎41・8580）

市民大学トラム

■ゆるふわ優しい筆ペン文字教室

 とき 12/1、12/8、12/15、来 年

1/5、1/12の木曜日（全5回）

10:00～11:30

 料 金 1,500円

 申込み 11/22㈫までに本郷地区市

民館（☎46・8487）

■Xmasリース・お正月の寄せ植え・

　春のハンギング講座

 とき 12/1㈭、12/22㈭、来年1/26㈭

（全3回）10:00～11:30

 料 金 11,800円　

 申込み 11/20㈰までに南部地区市

民館（☎47・0974）

［共通事項］

 ところ 各申込先

  23387

リユース品展示・販売会
①抽選・販売②抽選・プレゼント

①小型家具やおもちゃ②こども用自転

車の抽選会を楽しめます。

 とき 11/26㈯9:30～15:00（抽選

会は13:00から）

 ところ こども未来館「ここにこ」

 その他 抽選会参加には、当日9:30か

ら配布する抽選券が必要。②

は9:30～12:30に会場で別途

申し込みが必要。当選者は当日

中に自身で運搬。こども電動収

集車収集体験、ごみの分別ゲー

ムなどを同時開催。体験内容な

ど詳細はホームページ参照

 問合せ 収集業務課（☎61・4136）

  90497

土人形絵付け体験

①来年の干支「卯
うさぎ

」②おひなさまの土

人形に色を塗ります。

 とき 11/26㈯9:00、10:00、11:00、

13:00

 ところ 二川宿本陣資料館

 対 象 どなたでも（小学生以下は保護

者同伴）

 定 員 各5人（申込順）

 料 金 ①500円②800円（展示見学の

場合は入館料必要）

 申込み 11/6㈰10:00から二川宿本陣

資料館（☎41・8580）

　SDGsフェス＠TOYOHASHI

ステージイベントや体験ブースを通し

てSDGsを学びます。

 とき 11/12㈯、11/13㈰10:00～

17:00

 ところ こども未来館「ここにこ」

その他 体験ブースへの参加には、当日

10:00から配布する整理券が

必要で、一部事前申し込みが必

要。申込方法など詳細はホーム

ページ参照

 問合せ 政策企画課（☎52・2180）

  99198

とよはしみんなのまちなか絵画展

障害者が豊橋をテーマに描いた絵画作

品を鑑賞できます。

 とき ①11/14㈪～11/18㈮8:30～ 

17:15②12/5㈪～12/11㈰ 

9:30～21:00（12/5㈪は13:00

から。12/11㈰は15:00まで）

 ところ ①市役所市民ギャラリー②こど

も未来館「ここにこ」　

 問合せ 障害福祉課（☎51・2347）

  32563

催し・講座

OneStep 一歩先へ
emCAMPUS 1周年祭

音楽ステージやグルメの購入などが楽

しめます。

 とき 11/27㈰10:00～16:00（荒天

中止）

 ところ まちなか広場

 問合せ ㈱豊橋まちなか活性化センター

（☎55・6666）

  98614

労働講座

職場のハラスメント防止対策の具体的

な方法を学びます。

 とき 11/29㈫13:30～16:30

 ところ 東三河総合庁舎

 対 象 事業主、人事労務担当者、勤労

者など

 講 師 馬場三紀子さん（馬場社会保険

労務士事務所）ほか

 定 員 50人（申込順）

 申込み 11/21㈪までに愛知県東三河

総局企画調整部産業労働課（☎

54・2582）、豊橋市商工業振興

課（☎51・2435）

  99196

デジタルサイクルラリー＆
自転車講習会

講習会受講後、市内を周遊するサイク

ルラリーを体験します。

 とき 12/17㈯、12/18㈰8:30、9:00

 ところ 道の駅とよはし

 対 象 高校生以上

 定 員 各15人程度（抽選）

 その他 ラリーの走行距離は約30km（3

時間程度）。完走特典あり。自

転車・ヘルメットの貸し出しあり

（要予約）　

 申込み 11/1㈫～12/10㈯に都市交通

課（☎51・2620）※ホームペー

ジからも申し込み可

  64368

28



施設職員のための
福祉レクリエーション入門講座

 とき 来年1/11～2/15の水曜日（全

6回）18:30～20:30

 ところ あいトピア

 講 師 福祉レクリエーションつくしほか

 定 員 15人（申込順）

 料 金 2,000円

 申込み 12/27㈫までに豊橋市社会福

祉協議会（☎52・1111）

令和5年3月新規高卒者など
合同企業説明会 in 豊橋

豊橋市内の企業約30社から仕事内容

などの説明が聞けます。

 とき 12/6㈫13:00～16:30（受け

付けは16:00まで）

 ところ 豊橋商工会議所

 対 象 令和5年3月に卒業予定で就職

未内定の高校生、高校卒業後

おおむね3年以内の求職者

 問合せ 商工業振興課（☎51・2435）

  19300

まちなかマルシェ
アジアンFood＆Sweets フェス

韓国や台湾など、アジアのグルメやス

イーツが楽しめます。

 とき 11/27㈰10:00～16:00（荒天

中止）

 ところ 豊橋駅南口駅前広場

 問合せ ㈱豊橋まちなか活性化センター

（☎55・6666）

  98610

認知症介護家族支援講座

介護の悩みなどのアドバイスを受け、

参加者同士で交流します。

 とき 12/6㈫13:00～15:30

 ところ つつじが丘地域福祉センター

 対 象 認知症の方を介護している家族

 講 師 尾之内直美さん（認知症の人と

家族の会 愛知県支部代表）ほか

 定 員 20人（申込順）

 申込み 11/29㈫までに長寿介護課（☎

51・2338）

  24204

市民大学トラム
愛知大学連携講座

■愛大の前身校、東亜同文書院の

　開学と卒業生たち

 とき 12/3㈯10:30～12:00

■愛大のドラマチックな誕生と

　創設期の卒業生の姿を追う

 とき 12/10㈯10:30～12:00

■愛大へ継承された中日辞典

　づくりと中国語教育の展開

 とき 12/17㈯10:30～12:00

■愛大2部の開設史話と

　志の高い卒業生たちの姿を追う

 とき 12/24㈯10:30～12:00

［共通事項］

 ところ ①愛知大学 豊橋校舎②地区市

民館（8館）

 定 員 ①70人②各20人（各申込順）

 その他 ②は講演のようすを大型モニ

ターで視聴。開催場所など詳

細はホームページ参照

 申込み 各前日までに生涯学習課（☎

51・2849）

  23387

三
遠

信
南

報
情
け
か
出
お

遠州

東三河

南信州

飯田市

南信州
地区

芸
術
や
文
化
、
自
然
に
触
れ
る

飯
田
市
美
術
博
物
館

　
飯
田
市
美
術
博
物
館
は
、
市
街
地
の

東
に
位
置
す
る
飯
田
城
跡
に
建
つ
、
美

術
館
と
博
物
館
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
が

一
体
と
な
っ
た
施
設
で
す
。
建
物
は
京

都
駅
ビ
ル
や
梅
田
ス
カ
イ
ビ
ル
な
ど
を

設
計
し
た
建
築
家
・
原
広
司
に
よ
り
設

計
さ
れ
、
南
ア
ル
プ
ス
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
デ
ザ
イ
ン
が
目
を
引
き
ま
す
。

　
美
術
博
物
館
で
は
、
飯
田
市
出
身
の

近
代
日
本
画
の
巨
匠
・
菱
田
春
草
の
作

品
を
常
設
展
示
し
、
会
期
ご
と
に
異
な

る
作
品
を
鑑
賞
で
き
る
ほ
か
、
企
画
展

な
ど
を
通
し
て
伊
那
谷
の
芸
術
や
文
化
、

自
然
な
ど
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ロ
ビ
ー
に
は
、
全
長
17
ｍ
に
及
ぶ
ス

ピ
ノ
サ
ウ
ル
ス
の
全
身
骨
格
を
展
示
す

る
ほ
か
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
は
季
節

ご
と
に
異
な
る
全
天
星
空
を
上
映
す
る

な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め

る
施
設
で
す
。

　
飯
田
市
に
お
越
し
の
際
は
ぜ
ひ
、
美

術
博
物
館
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

飯田市美術博物館

開館時間  9:30～17:00（入館

は16:30まで）

休館日  月曜日（月曜日が祝

日の場合は翌日）、祝

日の翌日、年末年始

ところ  長野県飯田市追手町

2-655-7

その他  観覧料など詳細は飯

田市美術博物館ホー

ムページ参照

問合せ  飯田市美術博物館

（☎0265・22・8118）
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地域力向上講座

■姫街道の歴史を

　振り返りながら歩こう！

 とき 12/3㈯10:00～14:00

 ところ 姫街道（嵩山町）

 申込み 11/19㈯までに東陵地区市民館

（☎64・8088）

  23387

セミナー アンコンシャスバイアス
への気づきの大切さ

無意識の偏見をなくし、多様性を認め

合うことの大切さを学びます。

 とき 12/10㈯10:30～12:00

 ところ 男女共同参画センター「パルモ」

 講 師 市川麻波さん（アンコンシャス

バイアス研究所認定トレーナー）

 定 員 30人（抽選）

 その他 6か月児～小学3年生の託児あり

（予約制。1人150円必要）

 申込み 11/28㈪までに市民協働推進

課（☎51・2188）※ホームペー

ジからも申し込み可

  97928

募 集
詳細は募集要項などをご覧ください。

市民協働推進補助金
（つつじ、くすのき）の事業企画

市民活動団体などが行う活動を、資金

面から応援する補助金の事業企画を募

集します。

 対 象 令和5年4月～翌年3月までに

実施する事業で、主に市内で地

域の課題を解決するもの

 補助額 [つつじ］上限5万円［くすのき］

上限30万円（各区分に補助率

の設定あり）

 その他 11/29㈫、12/21㈬19:00に

市役所講堂で説明会あり

 申込み 来年1/31㈫までに必要書類を

市民協働推進課（☎51・2483）

※必要書類は市民協働推進課、

カリオンビル、ホームページで

配布

  10339

アイプラザ豊橋 寄せ植え講座
春まで長く楽しめるかわいい寄せ植え

ビオラやガーデンシクラメンをブリキ

鉢に植えます。

 とき 11/25㈮10:00～12:00

 定 員 12人（申込順）

 料 金 5,800円

 その他 寄せ植えの持ち帰り可

 申込み 随時、アイプラザ豊橋（☎46・

7181）

朝倉川植樹 メンテナンス大会

川沿いの樹木の下枝切りや除草、清掃

などを行います。

 とき 11/12㈯9:30～11:30（荒天

中止）

 ところ 朝倉川（寺門橋～多米橋）

 その他 集合は東陽地区市民館グラウン

ド、解散は随時現地

 申込み 11/11㈮までに朝倉川育水

フォーラム 小林（☎080・6923・

5257）

 問合せ 河川課（☎51・2535）

  99195

認知症家族介護者交流会

参加者同士で交流し、リフレッシュし 

ます。

 とき ①12/3㈯、来年1/7㈯13:30～ 

16:30 ② 12/13 ㈫、1/10 ㈫

13:30 ～ 15:30 ③ 12/14 ㈬、 

1/11 ㈬ 10:00 ～ 12:00 

④12/15㈭、1/19㈭10:00～

12:00

 ところ ①豊橋商工会議所②あいトピ

ア③つつじが丘地域福祉セン

ター④保健所・保健センター

 料 金 ①各500円

 申込み 随時、①は認知症の人と家族

の会 愛知県支部（☎0562・33・ 

7048）。②は中央（☎54・7170）、

③は東部（☎64・6666）、④は南

部（☎25・7100）の各地域包括

支援センター

 問合せ 各申込先、長寿介護課（☎51・

2338）

  24204

催し・講座

がん患者サロン

患者や患者の家族同士で交流します。

 とき 11/16㈬14:00～15:00

 ところ 市民病院　

 定 員 30人（先着順）　

 問合せ 市民病院がん相談支援センター

（☎33・6290）

押しずしを作ってみよう

手のひらサイズの木枠を使って、押し

ずしを作ります。

 とき 11/18㈮13:30～16:00

 ところ 駒屋

 定 員 12人（申込順）

 料 金 1,500円

 持ち物 エプロン、三角巾

 申込み 11/1㈫10:00から駒屋（☎41・

6065）

デザイン書道年賀状講座

来年の干支「卯
うさぎ

」を描いた年賀状を作

ります。

 とき 11/13㈰10:00～12:00

 ところ 駒屋

 講 師 鈴木愛さん（デザイン書道家）

 定 員 20人（申込順）

 料 金 3,000円

 申込み 11/2㈬10:00から駒屋（☎41・

6065）

和心おもてなし
着付けと煎茶体験

 とき 11/19㈯、11/26㈯13:00～ 

16:00

 ところ 駒屋

 定 員 各10人（申込順）

 料 金 各1,000円 

 その他 着物の貸し出しあり（予約制。

料金必要）

 申込み 11/3㈷10:00から駒屋（☎41・

6065）
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ふるさと納税を使って
学校に楽器を寄附しませんか

使用しなくなった楽器を寄附することで、

楽器の査定額に応じた税金の控除が受

けられます。

 申込み 楽器寄附ふるさと納税ホーム

ページで必要事項を入力

 問合せ 教育政策課（☎51・2805）

  76930

その他

愛知県最低賃金を改定しました

最低賃金が10月1日から時間額986円

（31円引き上げ）となり、県内の事業

所で働く全ての労働者に適用されます。

なお、特定の産業で働く労働者は愛知

県最低賃金よりも金額の高い、特定最

低賃金が適用される場合があります。

 問合せ 豊橋労働基準監督署（☎54・

1192）、商工業振興課（☎51・

2435）

  99199

11月12日㈯・13日㈰は
市役所が全館停電となります

電気設備定期点検による全館停電に伴

い、11月12日㈯は証明発行・マイナン

バーカード土曜窓口を休業し、両日、市

役所駐車場と展望ロビー・レストランは

利用できません。なお、夜間・休日窓口

を利用する方は市役所市民広場に駐車

してください。

 問合せ 資産経営課（☎51・2125）、市

民課（☎51・2272）※当日は夜

間・休日窓口（☎51・2421）

  61298

令和5年度採用
豊橋市任期付職員（育児休業代替）

 職 種 ①事務職②獣医師、動物飼育員

 定 員 ①10人程度②各1人

 給 与 給料のほか、期末・勤勉手当な

ど各種手当を支給

 その他 合格者は候補者名簿に5年間登

載され、職員が育児休業を取得

した場合に必要に応じて順次採

用。募集要項などは人事課、市

役所じょうほうひろば、各窓口

センターほかで配布

 申込み 11/1㈫～11/25㈮にホーム

ページで必要事項を入力

 問合せ 人事課（☎51・2040）

  8399

令和5年4月採用
会計年度任用職員

 職 種 ①一般事務、児童クラブ支援員

②一般事務（障害者対象）、軽労

務、市税コールセンター、司書、

保育士、資源化センター現場職

員、動物飼育員③障害者業務

支援嘱託員、市有財産活用嘱

託員、国民健康保険外国人受

付事務、外国人就労支援嘱託

員、動物愛護管理指導員、特別

支援学校介護員

 定 員 ①各30人程度②各若干名③各 

1人

 給 与 報酬のほか、期末手当など各種

手当を支給

 その他 募集要項などは人事課、市役所

じょうほうひろば、各窓口セン

ターほかで配布

 申込み 11/1㈫～11/25㈮にホーム

ページで必要事項を入力

 問合せ 人事課（☎51・2040）

  8399

市営住宅の入居者（11月分）

入居日 来年1/1㈷

 対 象 原則、次の全てを満たす方①市

内在住・在勤②持家がなく住宅

に困っている③収入基準以下

④暴力団員でない⑤市営住宅

に係る未納の家賃などがない

 その他 選考方法は公開抽選

 申込み 11/1㈫～11/11㈮に申込書な

どを豊橋市営住宅管理センター

（☎57・1006）※申込書など

は11/1㈫から豊橋市営住宅管

理センターで配布

  14208

令和5年4月採用 市民病院職員

 職 種 臨床工学技士

 定 員 2人

 給 与 給料のほか期末・勤勉手当など

各種手当を支給

 試 験 11/26㈯に適性検査、筆記、面

接など

 その他 11/9㈬に説明会あり。募集要

項は市民病院管理課、市役所

じょうほうひろば、市民病院ホー

ムページほかで配布

 申込み 11/18㈮17:00（必着）までに必要

書類を市民病院管理課（〒441-

8570住所不要☎33・6373）

フードバンクに寄付する食品

寄付していただいた食品は、支援の必

要な家庭や、子ども食堂を運営してい

る団体などへ提供します。

 対 象 賞味期限まで、おおむね2か月

以上ある食品（缶詰や乾物、離

乳食など）や調味料など

 申込み 11/16㈬～11/29㈫に直接、

食品などを東三河フードバン

ク、子育て支援課、あいトピア、

各地域福祉センター、各窓口

センター、各地区市民館、ファ

ミリーマート（市内10店舗）、

emCAMPUS EAST

 問合せ 東三河フードバンク（☎75・

3826）

  98516
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労働保険に加入しましょう

正社員、パート、アルバイトなどの雇用

形態にかかわらず、一人でも労働者を

雇った場合、事業主（農林水産の一部

の事業を除く）は労働保険に加入する

義務があります。

 問合せ ハローワーク豊橋雇用保険適

用課（☎81・0377）、豊橋労働

基準監督署労災担当（☎54・

1194）、商工業振興課（☎51・

2435）

  32035

①区域区分・臨港地区②用途地域の
変更に関する縦覧

①神野西地区②神野西地区と富士見

台地区の変更に関して縦覧できます。

 とき 11/11㈮～11/28㈪

 ところ 豊橋市都市計画課、愛知県都

市計画課

 その他 愛知県都市計画課では①のみ

縦覧可。市内在住の方、利害関

係のある方は期間中に、①は愛

知県知事宛て②は豊橋市長宛

てに意見書を提出可

 問合せ 豊橋市都市計画課（☎51・2622）

  45169

宝くじの助成金でコミュニティ
推進備品を整備しました

宝くじの社会貢献広報事業として、宝く

じの受託事業収入を財源に実施してい

るコミュニティ助成事業により整備し

た備品は、岩田校区自治会が地域の会

議やイベントで活用します。

 問合せ 市民協働推進課（☎51・2482）

  52093

大規模小売店舗立地法に基づく
出店計画を閲覧できます

来春に出店予定の「（仮称）カネスエ豊

橋中浜店」の出店計画を閲覧できます。

 とき 12/9㈮まで

 ところ 商工業振興課

 その他 期間中、愛知県知事宛てに意見

書を提出可

 問合せ 商工業振興課（☎51・2431）

  33475

豊川流域下水道の都市計画に
関する縦覧 

 とき 11/11㈮～11/28㈪

 ところ 豊橋市下水道整備課、愛知県

下水道課

 その他 市内在住の方、利害関係のある

方は期間中、愛知県知事宛てに

意見書を提出可

 問合せ 下水道整備課（☎51・2781）

  92485

国民健康保険税 第5期分の
納期限は11月30日㈬です

お近くの金融機関、コンビニエンスス

トアなどで納付してください。納税に

は手間のかからない口座振替の制度

が便利です。また、クレジットカードや

PayPay、au PAYなどのキャッシュレ

ス決済でも納付できます。

 問合せ 納税課（☎51・2235）

  5742

豊橋柳生川南部土地区画整理事業の
事業計画変更案の縦覧

 とき 11/2 ㈬ ～ 11/15 ㈫ 8:30 ～

17:15

 ところ 区画整理課（土・日曜日、祝日は

市役所東B11会議室）

 その他 利害関係のある方は11/2㈬～

11/29㈫に直接、または郵送

（消印有効）で豊橋市長宛てに

意見書を提出可

 問合せ 区画整理課（☎51・2671）

  98985

その他

りすぱ豊橋で新サービスが始まります

11月から水泳教室やヨガ教室、ピラ

ティス教室など各種プログラムを開催

します。日程など詳細はホームページ

をご覧ください。

 問合せ りすぱ豊橋（☎38・5151）

  34316

男女共同参画標語・川柳の
入賞者が決まりました

■一般の部 最優秀賞

家事育児 協力するのが パートナー

前田悠さん（あいち情報専門学校）

■中学生の部 最優秀賞

認めよう いろんな個性 多様性

宮本玲さん（青陵中学校）

［共通事項］

 その他 受 賞 作 品 は 11/1 ㈫ ～ 来 年

3/31㈮に男女共同参画センター

「パルモ」で展示

 問合せ 市民協働推進課（☎51・2188）

  9414

一日長と愛市憲章実践者が決まりました

11月11日㈮に、山部チアゴさん（吉

田方中学校3年生）が一日市長、千葉

李瑚さん（豊橋創造大学短期大学部2

年生）が一日市議会議長、ニコー・シュ・

セン・ディーさん（豊橋技術科学大学

大学院修士課程2年）が一日商工会議

所会頭、松浦久美さん（豊橋信用金庫）

が一日警察署長、成尾龍美さん（松葉

小学校6年生）が一日駅長、久保凛奈

さん（藤ノ花女子高校2年生）が一日郵

便局長を体験します。また、愛市憲章

実践者に石巻西川町カタクリ山保存

会ほか、フォト＆メッセージコンテスト

の最優秀賞に金和代さんが決まりまし

た。当日13:00に市役所講堂で表彰

式などを行います。

 問合せ 豊橋市民愛市憲章推進協議会

（☎56・1128）、生涯学習課（☎

51・2846）

  52191
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相談内容は秘密厳守します。気軽にご相談ください。

定員があるものや申し込みが必要なものがあります。詳細はお問い合わせください。

予 … 予約制

電 … 電話相談も可相 談
相談内容 とき ところ 問合せ

暮
ら
し

住宅・建築、測量・登記の相談 11/9㈬、11/16㈬、11/30㈬13:30～
16:00 建築指導課 建築指導課☎51・2588 予

宅地建物取引士による不動産相談 11/21㈪、12/5㈪13:00～16:00 安全生活課 安全生活課☎51・2304 予

※4週間前から受け付け

弁護士による法律相談

11/24㈭13:00～16:00 牟呂地域福祉センター 豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294 予

11/24㈭14:00～15:00 愛知県東三河県民相談室
愛知県東三河県民相談室
☎52・7337 予

※2週間前から受け付け

12/9㈮13:00～16:00 つつじが丘地域福祉セ
ンター

豊橋市社会福祉協議会
☎54・0294 予

水曜日、第3金曜日13:00～16:00 安全生活課 安全生活課☎51・2304 予

※2週間前から受け付け

司法書士による相続・登記等相談 11/28㈪、12/12㈪ 13:00～16:00

安全生活課

安全生活課☎51・2304 予

※4週間前から受け付け

契約書・遺言書などの書類作成相談 12/9㈮13:00～15:00 安全生活課☎51・2304 予

※2週間前から受け付け
市民相談 月～金曜日9:00～16:30 安全生活課☎51・2300 電

国・特殊法人に対する行政相談 第1～4木曜日13:00～15:00 安全生活課☎51・2304 電

健
康

禁煙相談 11/17㈭9:00、10:30、13:30 、15:00
保健所・保健センター

健康増進課☎39・9136 予

生活習慣病予防の栄養相談 11/24㈭9:00～16:00 健康増進課☎39・9141 予

こころの健康相談 12/１㈭、12/15㈭13:00～16:00 健康増進課☎39・9145 予

子
育
て

ひとり親家庭などの支援相談 月～金曜日10:00～16:00 子育て支援課 子育て支援課☎51・2320

ひとり親家庭心配ごと電話相談 第2火曜日9:00～15:00 — 豊橋市母子福祉会
☎56・7100

小・中学生教育相談 月～土曜日9：00～18：30 教育会館 教育会館相談室
☎33・2115 予

虐待・子育て・若者の自立相談 月～金曜日9:00～19:00、土・日曜日
9:00～17:00

こども若者総合相談支
援センター「ココエール」

こども若者総合相談支援
センター☎54・7830 電

女 

性

悩みごと面接相談 11/11㈮、11/25㈮13:30、14:40 男女共同参画センター
「パルモ」

男女共同参画センター
(☎33・3098） 予

悩みごと電話相談 月～土曜日（第3月曜日を除く）9:00～15:00、
11/11㈮、11/25㈮17:00～20:00 — 女性相談室☎33・3098

再就職相談 11/16㈬、11/28㈪、12/8㈭9:30、
10:30、11:30 男女共同参画センター

「パルモ」

㈱TCS
(☎0120・51・0181） 予

弁護士による法律相談 11/18㈮13:30～15:30 男女共同参画センター
(☎33・2822） 予

DV、セクハラ、ストーカーなどの
人権相談

11/18㈮、11/21㈪、11/22㈫、
11/24㈭8:30～19:00、11/19㈯、
11/20㈰、11/23㈷10:00～17:00

—
女性の人権ホットライン
☎0570・070・810 電

看護職（看護師・助産師）による相談 月～金曜日8:30～17:00 市民病院 女性相談担当☎33・6232 電

DV電話相談 月～金曜日9:00～15:00
—

DV相談室☎33・9980
DV面接相談 火～木曜日9:30～15:30 DV相談室☎33・9980 予

安
全
・
安
心

消費生活相談
月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合セ

ンター
東三河消費生活総合セン
ター☎51・2305 電

土・日曜日9:00～16:00 愛知県消費生活総合セ
ンター

愛知県消費生活総合セン
ター☎052・962・0999 電

警察安全相談 月～金曜日9:00～17:00 — 警 察 本 部 相 談コー ナ ー 
プッシュホン☎♯9110

そ
の
他

一日中小企業相談 ①11/8㈫②11/16㈬③11/24㈭
④11/28㈪13:30～15:30

①南稜地区市民館②吉田
方地区市民館③東部地区
市民館④市民文化会館

豊橋商工会議所
☎53･7211 予

中小事業者向け金融相談 11/10㈭13:30～16:30 豊橋商工会議所 豊橋商工会議所
☎53･7211

農家（農事）相談 11/22㈫13:30～15:30 農業委員会室 農業委員会☎51・2950 予

国保税滞納世帯の多重債務相談 12/4㈰9:00～12:00、13:00～15:00 国保年金課 国保年金課☎51・2293 予

中小事業者向け事業承継に関
する相談 12/7㈬、12/21㈬9:30、11:00 市役所東122会議室 商工業振興課

☎51･2431 予

債務整理などの多重債務相談 月～金曜日9:00～16:30 東三河消費生活総合セ
ンター

東三河消費生活総合セン
ター☎51・2305 電

ハローワーク長期療養者職業
相談 木曜日11:00～16:00 市民病院 患者総合支援センター

☎33・6111 予

生涯現役相談 金曜日8:30～17:15 長寿介護課 長寿介護課☎51・2330 予
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1年生

そうじろう
さん

4年生

そうたろうさん

3年生

りささん

2年生

ひなこさん

5年生

しょうせいさん

6年生

だいきさん

小学生の「将来の夢」を

紹介します。

来月は・・・  「細谷小学校」  です！

吉田方小学校

工芸職人 カメラマン

自衛官

イルカショーの
トレーナー

パティシエ

弁護士

杉林 庸江さん

豊橋で今、輝いている人を

リレー形式で紹介します。

通販サイト運営

何
事
も
悩
ん
だ
ら

動
い
て
み
る
こ
と
が
大
事
！

　規格外のバラを販売する通販サイト

を立ち上げた杉林さん。「廃棄を減らせ

るだけでなく、消費者の反応も分かるた

め、バラ生産農家の両親も喜んでいま

す。バラを通じて人々の心を癒し、元気に

する光を届けたい」と話してくれました。

浅井市長の

　牛川通三丁目から新城市との市境までの県道31・81号

線に、平成2年に公募でつけられた愛称です。街道が通る

石巻地区は、豊橋の名産・次郎柿の産地として知られてい

ます。冷たい風が吹き始める頃には、一帯の柿畑に大きな

柿が鈴なりに実り、秋の深まりを感じさせてくれます。

ココ が好き!ココ が好き!豊橋の豊橋の

柿の木街道
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11
● 医師の都合などで一部変更する場合があります。最新の情報はホームページを

ご覧ください　  8839

● その他医療機関・診療科などについての問合せ

救急医療情報センター（☎ 63・1133）

● 精神科の緊急問合せ

精神科救急医療情報センター（☎ 052・681・9900） ※24時間受付

19㈯ 佐藤脳神経外科(牛川通１) ☎ 69・2760

20㈰
昼 木村整形外科(牧野町） ☎ 45・9925

夜 とよはしにし整形リハクリニック(花田町) ☎ 39・7888

23㈷
昼 はしら整形リハビリクリニック(中橋良町) ☎ 29・8484

夜 クリニックいちょう(草間町) ☎ 35・7117

26㈯ 中島脳神経外科（下五井町） ☎ 54・6261

27㈰
昼 弥生病院（弥生町） ☎ 48・2211

夜 福井脳神経外科（立花町） ☎ 21・7001

3㈷
昼 まつお乳腺クリニック（築地町） ☎ 32・9287

夜 大島整形外科クリニック（東田町） ☎ 62・5511

5㈯ 前川外科・内科(東岩田4） ☎ 62・6411

6㈰
昼 きくち整形外科眼科クリニック（高師本郷町）☎ 38・1010

夜 ふくい整形外科リウマチリハビリ(西幸町) ☎ 37・3291

12㈯ 江崎病院（新川町） ☎ 55・2525

13㈰
昼 花田いしかわクリニック（花田町） ☎ 32・2166

夜 積善クリニック（大岩町） ☎ 65・6565

時 間  ①土曜日／17:00〜22:00 ②休日昼間／9:00〜17:00 ③休日夜間／17:00〜22:00 ④平日／20:00〜22:00

ところ  ①〜③下表、④豊橋医療センター（☎ 62・0301）・成田記念病院（☎ 31・2167）・市民病院（☎ 33・6111） ※①〜④の時間外は市民病院のみ
外科

時 間  休日／10:00〜17:00、平日／20:00〜23:00。各30分前に受付終了

ところ  休日夜間・障害者歯科診療所（中野町字中原 ☎ 39・9177）
歯科

時 間  休日／9:00〜12:00・13:00〜17:00（17:00〜20:00は休診）、夜間【毎日】…20:00〜翌朝7:00。各30分前に受付終了

ところ  休日夜間急病診療所（中野町字中原 ☎ 48・1110） ※混雑時などは早めに終了。23:00以降、1歳未満児は市民病院

愛知県小児救急電話相談☎ #8000番または☎ 052・962・9900（19:00〜翌朝8:00）

内科・小児科

16㈬

つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550

17㈭ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306

18㈮

中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588

19㈯ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731

20㈰ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020

21㈪ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550

22㈫ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351

23㈷ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173

24㈭ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212

25㈮ 原医院（南大清水町） ☎ 25・2752

26㈯ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453

27㈰ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550

28㈪ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731

29㈫ 原医院（南大清水町） ☎ 25・2752

30㈬ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588

1㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453

2㈬ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212

3㈷ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306

4㈮ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173

5㈯ つつじが丘ウイメンズクリニック（つつじが丘2） ☎ 66・5550

6㈰ 中岡レディスクリニック（東幸町） ☎ 63・5588

7㈪ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453

8㈫ ひらでかおるクリニック（牟呂町） ☎ 37・5731

9㈬ パークベルクリニック（南松山町） ☎ 56・0020

10㈭ 井嶋産婦人科医院（平川本町1） ☎ 63・1351

11㈮ 原医院（南大清水町） ☎ 25・2752

12㈯ 今泉産婦人科医院（仲ノ町） ☎ 62・7173

13㈰ 小石マタニティクリニック（つつじが丘2）☎ 66・1212

14㈪ ジュンレディースクリニック豊橋（北山町）☎ 38・0306

15㈫ 竹内産婦人科（新本町） ☎ 52・3453

時間  平日／20:00〜24：00、休日／8：00〜24：00  ※0：00〜8：00は市民病院（☎ 33・6111）産婦人科

20㈰ こんどう耳鼻咽喉科（大清水町） ☎ 29・3433

27㈰ はたのクリニック（西小鷹野） ☎ 63・0033

6㈰ もりた耳鼻咽喉科(東脇１) ☎ 34・2001

13㈰ 木下耳鼻咽喉科（飯村北1） ☎ 63・2261

時間  9:00〜17:00　※左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）耳鼻咽喉科

20㈰ かきはら眼科クリニック（つつじが丘2） ☎ 63・5139

27㈰ はた眼科クリニック（飯村北1) ☎ 64・1777

6㈰ きくち整形外科眼科クリニック（高師本郷町）☎ 38・1010

13㈰ 小林眼科（駅前大通2) ☎ 55・5717

時間  9:00〜17:00　※左記時間帯以外は市民病院（☎ 33・6111）眼科

20㈰ 夏目接骨院(西幸町) ☎ ４８・６５９７

23㈷ 中島接骨院(下地町5) ☎ ５３・３２７０

27㈰ ごとう接骨院(雲谷町) ☎ ４１・７５１０

3㈷ 河合接骨院(前田町１) ☎ ５２・３４３４

6㈰ 藤川接骨院(三ノ輪町) ☎ ６２・２１２８

13㈰ 永井接骨院(小松町) ☎ ４８・６０８８

時間  8:00〜20:00柔道整復師
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多言語対応デジタルブック閲覧ソフト
「Catalog Pocket」で、本紙を日本語、
English、中文、한국어、Português、
ภาษาไทย、Español、Bahasa Indonesiaの 
ほか10か国語（自動翻訳）で閲覧できます。

広報とよはしをスマートフォ

ンなどで閲覧できます  

図書館で楽しむ本との出会い

　今号では、特集と子育て情報ステー
ションで図書館を大きく取り上げまし
た。図書館職員による対談を取材した
後、あらためて図書館を訪れ館内を見渡
したとき、並べられているたくさんの本
が自分との出会いを待っているような気

持ちになり、気付くと普段より多くの本
を手に取っていました。ご覧いただいた
特集や記事が、お近くの図書館に足を運
ぶきっかけになれば幸いです。（鈴木）
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