
⾵⼟の中のさんぽミチ

⼦どもたちがニワをさんぽしながら様々な⾵⼟を発⾒できる園舎

⾵⼟の中のさんぽミチ



⾵⼟の中のさんぽミチ

動かす

背景

2

０〜２歳児の特徴

⾒つける

ほふくや歩くことで、毎⽇の発⾒を果敢に吸収する時期

⽔に触れる

握る

ほふく

触る

掴む

⾵を感じる

追いかける



⾵⼟の中のさんぽミチ

暑すぎず寒すぎない、
過ごしやすい気候

夏場には、
南東の⼼地よい⾵が吹く

緑がすぐ近くにある環境
少し近くには三河の⼭々が連なる
豊かな⼟地柄

公園、⼩学校、遊歩道、住宅地が接する
公園と遊歩道は、地域の⼈の憩いの場となる

豊かな豊橋の⾵⼟

背景

3

気候

⾵

⾃然

地域



⾵⼟の中のさんぽミチ

さんぽをするように
⾵⼟を発⾒し、⾃ら学ぶことができる園舎

提案

⽇なたでゴロ~ン

みんなで追いかけっこ！

⾍さん⾒っけ！

野菜が⼤きくなったね！

お外は気持ちいいね！

ご飯の時間だよ〜

砂遊び楽しいね！
4



⾵⼟の中のさんぽミチ形のでき⽅（ダイアグラム）

01 02

機能性や保育のしやすさから
各機能を関係付ける

機能を集約しながら、園庭を
囲むロの字型に建物を配置
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⾵⼟の中のさんぽミチ

03 04 05

４つの箱を繋ぐ
「さんぽミチ」を挿⼊

こどもたちの発達段階や
過ごし⽅に合わせて
さんぽミチを調節

園舎の中に⼩さな居場所が
できる

形のでき⽅（ダイアグラム）
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⾵⼟の中のさんぽミチ平⾯計画

2歳児室 １歳児室

０歳児室

調理室
事務室

⼀時保育室

病児保育室

各諸室の配置

みんなのニワ

隠れニワ

隠れニワ

隠れニワ

さんぽミチ

つつじが丘
⼩学校

佐藤公園

住宅

駐⾞場
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⾵⼟の中のさんぽミチ平⾯計画

2歳児室 １歳児室

０歳児室

調理室
事務室

⼀時保育室

病児保育室

各諸室の配置

つつじが丘
⼩学校

佐藤公園

住宅

駐⾞場
8

保育部⾨

管理部⾨

みんなのニワ

隠れニワ

隠れニワ

隠れニワ

さんぽミチ



⾵⼟の中のさんぽミチ

みんなの
ニワ

隠れニワ

さんぽミチとニワの配置
隠れニワ

隠れニワ

住宅

9

平⾯計画

つつじが丘
⼩学校

佐藤公園

駐⾞場

2歳児室 １歳児室

０歳児室

調理室
事務室

⼀時保育室

病児保育室

さんぽミチ



⾵⼟の中のさんぽミチ

さんぽミチにより、使い⽅が
柔軟に広がる保育室

●使い⽅に合わせ、パーテーションにより
空間を仕切ることができる

２歳児
広々とした
⾛り回れるさんぽミチ

１歳児
繊細な発達段階に合わせ、
使い⽅を限定しない

０歳児
室内空間を⼤きくとりながらも
⾃然環境を享受できる

寝る

遊ぶ

⾷べる

遊ぶ

⾷べる

寝る

遊ぶ

⾷べ
る

寝る
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平⾯計画

遊ぶ
⾷べ
る

寝る

さんぽミチ



⾵⼟の中のさんぽミチ

さんぽミチにより、使い⽅が
柔軟に広がる保育室

●L字型の保育室とさんぽミチが組み合
わさり、⼤きな部屋として使える

２歳児
広々とした
⾛り回れるさんぽミチ

１歳児
繊細な発達段階に合わせ、
使い⽅を限定しない

０歳児
室内空間を⼤きくとりながらも
⾃然環境を享受できる

11

平⾯計画



⾵⼟の中のさんぽミチ

みんなの
ニワ

隠れニワ

隠れニワ

隠れニワ

2歳児室 １歳児室

０歳児室

調理室
事務室

⼀時保育室

病児
保育室

さんぽミチ
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平⾯計画

みんなのニワ
みんなのニワ全体が保育室と⾯し、どこからでも⾒渡せる



⾵⼟の中のさんぽミチ

⼟ニワ

13

平⾯計画

みんなの
ニワ

隠れニワ

隠れニワ

隠れニワ

2歳児室 １歳児室

０歳児室

調理室
事務室

⼀時保育室

病児
保育室

さんぽミチ

保育室の⽞関⼝として、みんなのニワを繋ぐ役割を果たす



⾵⼟の中のさんぽミチ

さんぽミチ

14

平⾯計画

みんなの
ニワ

隠れニワ

隠れニワ

隠れニワ

2歳児室 １歳児室

０歳児室

調理室
事務室

⼀時保育室

病児
保育室

さんぽミチ

⽊漏れ⽇が落ちるさんぽミチで探索する



⾵⼟の中のさんぽミチ

隠れニワ

15

平⾯計画

みんなの
ニワ

隠れニワ

隠れニワ

隠れニワ

2歳児室 １歳児室

０歳児室

調理室
事務室

⼀時保育室

病児
保育室

さんぽミチ

⼿の届く位置に⾃然があり、お気に⼊りの場所を⾒つけられる



⾵⼟の中のさんぽミチ断⾯計画

さんぽミチがニワとニワを繋ぎ、屋内外の境界を緩やかにする

⾵

●さんぽミチ
夏：深い軒下空間となり、⼤きな⽇影と涼しい⾵を取り込む
冬：柔らかい光が差し込む、陽だまり空間ができる

冬の
光

夏の
光

夏の
光
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隠れニワ さんぽミチ ⼟ニワ みんなのニワ さんぽミチ 隠れニワ



⾵⼟の中のさんぽミチ

屋根

⼦どものスケールに合わせて分節化

架構

低い天井で解放感を出すために
架構⾒せ

光や⽔が⼊りこむ仕組み

屋根の隙間から採光
屋根の⾕から⽔が⼟ニワに落ちる

構造・架構
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⾵⼟の中のさんぽミチ

登園

靴脱いでる2歳児

8:00

園舎での⼀⽇
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⾵⼟の中のさんぽミチ園舎での⼀⽇

19

室内遊び・外遊び9:00



⾵⼟の中のさんぽミチ

20

園舎での⼀⽇

散歩（外気浴）11:00



⾵⼟の中のさんぽミチ

21

園舎での⼀⽇

お昼ご飯12:00



⾵⼟の中のさんぽミチ

22

園舎での⼀⽇

お昼寝14:00



⾵⼟の中のさんぽミチ

23

園舎での⼀⽇

室内遊び・おやつ15:00



⾵⼟の中のさんぽミチ

24

園舎での⼀⽇

お迎え16:00



⾵⼟の中のさんぽミチ

⾵⼟の中のさんぽミチ


