
【電子申請用（保険変更）】健康保険の資格情報確認書類について 
 

申請に必要な「健康保険の資格情報が確認できる書類」は、マイナ保険証の利用登録状況により異なります。次の 

資格情報確認書類のいずれか１つを申請フォームの「添付書類」の項目でアップロードしてください。 

マイナ保険証 資格情報確認書類 添付対象者 

利用登録している 

（PDF をアップロード） 

「マイナ保険証」及び申請者自身のスマ

ートフォン等の端末からマイナポータル

にアクセスして保存した「医療保険の資

格情報」（※） 

【被用者保険の場合（健康保険協会、健康保険組合、

共済組合など）】 

受診者分のみ 

（ただし本人・家族の別が記載されているものに限る） 

 

【国民健康保険（国民健康保険組合含む）の場合】 

加入者全員分 

利用登録していない 

（写真データをアップ

ロード） 

次のうちいずれか１つ 

①加入する健康保険の保険者から交付

された「資格確認書」 

②加入する健康保険の保険者から交付

された「資格情報のお知らせ」 

【被用者保険の場合（健康保険協会、健康保険組合、

共済組合など）】 

①または②に被保険者が記載されている 

→受診者分のみ 

①または②に被保険者が記載されていない 

→受診者及び被保険者分（１枚に収めて撮影可） 

 

【国民健康保険（国民健康保険組合含む）の場合】 

加入者全員分（１枚に収めて撮影可） 

 

（※）マイナポータルから健康保険の資格情報を保存する方法 
マイナ保険証の利用登録をしている場合は、次の手順で資格情報 PDF を保存し、申請フォームの「添付書類」の項目

でアップロードしてください。 

【手順】 

①マイナポータルログイン後、「健康保険証」を押します。 

②健康保険証の資格情報ページが表示されるので、「資格情報を PDF で保存」を押して、スマートフォンに「医療保険

の資格情報」を保存します。 

 

       
 

 

 

 

 
健康保険証を押します 資格情報をＰＤＦで保存 

を押します 

ＰＤＦファイルで保存された医療

保険の資格情報を申請フォーム

でアップロードしてください 


